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Bantin huéng nghiép danh
cho phu huynh d€ho trg udc

Thau hiéu noi long con tré
Z‘" E- gap phai rao can huéng nghiép

T e T T T e Hocssinh thutng can nhac lua chon nghé nghiép, nganh hoc hoac lo lang vé khoang cach giira udc mo'va thuc té.

Dong thai bat an vi hi vong vé tuong lai qua mo hd hodc vilua chon dinh hudéng nghé nghiép qua mudn. Tur dé
cdm thdy nhitng van dé nay Ia rao cn kh cd thé gidi quyét. Cling tim hiéu nhiing rao can hudng nghiép nao anh
hudng dén viéc hoan thanh muc tiéu nghé nghiép clia con tré va suy nghi vé phuang phap gidi quyét.

Nhiing “rao can dinh huéng nghé nghiép” gap phai trong qua trinh hoan thanh muctiéu

Rao can hudng nghiép la nhiing tinh hudng khd khan gap phai trong qua trinh xdy dung va dat dugc muc tiéu nghé nghiép. Day cling la qua trinh ty nhién gidp tré kham
phé, quyét dinh va chudn bi nghé nghiép phu hop véi ban than. Céc yéu to trd thanh rao can hudng nghiép la dac diém va gid tri quan cia méi ca nhan, dong luc dé dat
dugc thanh tich va cdu tric xa hoi, kinh t€ va van hda. Su thay doi dot ngdt trong con duting su nghiép do tai nan, su khac biét giita cong viéc va gia tri mong mudn, va
nhiing han ché vé thé chdt cing la nhiing yéu t6 can trd sw nghiép trong tuong lai. Qua trinh dé tré hi€u va nd luc gidi quyét céc rao can trén con dudng su nghiép doi khi co
thé cling rét kh6 khan va gian nan.

*Tham khdo: Gido trinh <Huéng nghiép va viéclam> cta Truong Trung hoc Truyén thdng Samyang
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‘Dong cam’, chia khéa dé giai quyét rao can hudng nghiép

‘Déng cam’ |a bi quyét dé thau hiéu va gitp dd nhing tré dang gap kho khan bdi van dé tuong lai nghé

# nghiép. Khi gap phai nhitng rao can trong viéc dinh hudng nghé nghiép, tré sé cd thém diing khi néu phu

; huynh dong cam véi trdi tim cla tré. Dac biét, doi véi con cdi, su khac biét vé y kién hay bat dong véi

cha me ciing 1a mgt rao can khac trén con dudng huéng nghiép. Khi suy nghi vé dinh huéng nghé

nghiép cia minh khac véi con tré, phu huynh can lang nghe 1y do khién con cd suy nghi nhu vay dé
cling ddng cam, thu hep khodng cach bat déng quan diém.
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BN ‘Vi du tu'van huéng nghiép
tructuyén’ tim hiéu vé rao can
hudng nghiép cla tré

[ | = Khi hiéu dugc tinh hudng ban than dang d6i mat va dugc chia sé trd chuyén dé
; cuing tim kiém giai phap, tré sé tu pha bd nhitng rao can huéng nghiép. Tim kiém vi
du vé nhimg hoc sinh trung hoc phé théng cd méi quan tam tuong tu véi con khi héi dap tu vén
hudng nghiép truc tuyén. Dong thai xem xét ki nhiing cau trd 16i tu van huéng nghiép dé tim ra diém
tuong dong véi con ban. Phu huynh ciing ¢6 thé dénh gid tinh hinh, méi quan tam cda con dé biét cach
tuvan cho tré. Trong mot loat céc vi du vé tu van huéng nghiép, ban
s& lugm I3t dugc mot vai cau ni c6 thé khich 18 tré. Hay tham khao
—— cac trudng hop tu van va trg thanh ngudi ho trg déng tin cay
= === chocontré dang loay hoay gidi quyét vin dé dinh hudng nghé

: — =¥ nghiép.

Tuvan hudng nghiép truc tuyén CareerNet

Ban c6 thé tim thdy cac vi du vé tu van hudng nghiép truc tuyén tai CareerNet cla Vién Phat trién Nang luc Nghé nghiép Han Quéc (www.career.

go.kr). Dac biét, goc dang ky tu van tai CareerNet con tuvan chuyén sau cho hoc sinh da van héa. Viéc nhan tu van hudng nghiép theo moi trudng
hop tirthanh vién Gy ban tu'van hudng nghiép sé gidp gidi quyét nhing ban khoan vé nghé nghiép ctia con tré.

CareerNet (www.career.go.kr) > Tuvén huéng nghiép > Dang ky tuvan

*( cudi mau dang ky tuvan, chon ‘Chon loai turvén chuyén sau’ > chon ‘Hoc sinh da van hoa'(tré em tir cac gia dinh da van hoa)’
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dat ra truéc mat tré

Rao can hudng nghiép ¢4 thé tao ra ndi sg hdi 6 tré va can trviéc khdm phé tuong lai nghé nghiép rong I6n hon. Ai ciing it nhat mot lan phai doi mat véi rao can
dinh huéng nghé nghiép. Rao can hudng nghiép ma tré dang ban khoan la gi, va cach gidi quyét nhu thé nao?

Nhirng nguoi dirng Ién va vugt qua gidi han

Park OO, cdu thii béng da dau tién ciia Han Quéc tham gia ddi bong xudt sac nhat thé gidi, budc trén san bong
béng tinh than va stic manh phi thugng cta minh. Thé nhung, anh dugc biét dén 1a ngudi ¢ ban chén phang.
Ban chan phang han ché dang ké kha nang van dong cda co thé, nhung anh Park da c6 thé khac phuc diéu

nay nhd vao viéc tap thé duc thuting xuyén va phat trién ban than. Nam dién vién Cheon OO, nqusi
tling nhan ctip Gidi thugng Dién anh Rong Xanh, da phai trai qua mdt thoi gian dai vo danh va song cudc
s6ng khd khan. Tuy nhién, sau khi kién tri tig buéc xay dung thanh tich nghé thuat va khang bo
cudc, anh da chiing minh cho cong chiing thy su ton tai va kha nang dién xudt cia minh. Gidng

nhu vy, nhiéu ngudi dat dugc udc ma sau khi vugt qua nhing rao can va gidi han dinh huéng

nghé nghiép ctia ban than.

Lam thé nao dé pha b6 rao can hudng nghiép ciia con tré?

Doi mat vdi ndi sg hdi 1 budc dau tién dé pha b rao can hudng nghiép cla con tré. Cing tim hiéu rao cdn hudng nghiép ma tré dang gap phai la gi. Sau d6 viét ra céch giai
quyétvan dé bang nhiing cau van mang day quyét tam. Khdng biét chimg ban ¢ thé thay mdt bong hoa dugc goi la gidc mo vugt ra khéi rao can dinh hudng nghé nghiép.

*Tham khéo: Gido trinh <Huéng nghiép va viéc lam> cda Trudng Trung hoc Truyén thong Samyang
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Rao can huéng nghiép ma tré nghi Rao can huéng nghiép ma phu huynh nghi
Vi du: Diéu ban than lam t6t va diéu ban than yéu thich [a khac nhau Vi du: Tré cd nghé nghiép ma ban than mong mudn nhung thiéu tu'tin
Cach gidi quyét van dé ma tré nghi Cach gii quyét van dé ma phu huynh nghi
Vi du: Tim hiéu cac nghé nghiép lién quan dén linh vuc yéu thich cla tré Vidu: Dau tién, ném bat nang khi€u va s6 thich cla tré, dong thoi dao
va tim nhitng nghé lién quan d&n ndng khiéu cda tré trong s6 do. tao hodc gido duc dé tré phat trién phdm chat can thiét trong linh vuc
mong mudn.
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*Tham khdo vi du: Career Net > Tuvdn huéng nghiép > Phén héi nhém tim hiéu huéng nghiép

Tai nhom tim hiéu huéng nghiép Career Net, ban ¢d thé tim thay nhing cau trd |6i tu van vé rao can hudng nghiép ma nhiéu thanh thiéu nién
gap phai va cach gidi quyét van dé.
CareerNet (www.career.go.kr) > Tuvan nghé nghiép > Nhom tim hi€u huéng nghiép > Dao hudng nghiép



