
- 치유농업 유관기관 연계 치유프로그램 활성화 시범사업 -
2023년 학부모-자녀 소통 향상을 위한 

치유농업 프로그램 운영 계획

학부모와 자녀간의 원활한 의사소통을 돕기위한 치유농업 프로그램 

적용으로 자녀-부모 관계성 향상 및 역할 재정립 등 건강한 가정 형성 지원

□ 사업개요

  ❍ 일시 및 장소

      - (힐링팜앤) 2023. 12. 16.(토) 10시~12시

      - (맘껏사랑힐빙팜) 1차: 2023. 12. 16.(토)/ 2차: 12. 23.(토) 10시~12시 

  ❍ 인    원: 관내 유·초·중·고·특수학교 학부모와 자녀 20가족

  ❍ 사업내용: 가족이 함께하는 텃밭 가꾸기 등 치유농업 프로그램 운영

  ❍ 협업기관: 전주시교육지원청 – 홍보

  ❍ 강    사: (주강사)정성옥, 신민자

  ❍ 신청방법: 전주시농업기술센터 네이버폼(꼭 참여 가능한 프로그램 1개만 신청)

    1. 힐링팜앤(10가족) https://naver.me/GvdGnlJC

    2. 맘껏사랑힐빙팜 1회차(5가족) https://naver.me/52T4Ijr6

    3. 맘껏사랑힐빙팜 2회차(5가족) https://naver.me/5XTBRxBk

  ❍ 신청기준 및 유의사항: 신청 접수순으로 선정, 프로그램 중복참여 불가

   ❍ 체험문의: 전주시농업기술센터 농업기술과(담당자: 063-281-6715)
                                                    

□ 세부운영 일정 및 내용

프로그램

프로그램

농장명
회차 가족수 활동명 주요활동

힐링팜앤

(전미동1가 

1094-2)

12. 16.
(10:00~
12:00)

10가족

우리가족 소망을 

담은 

크리스마스 선물 

○ 옐로우봉(편백류) 식물 특징 알아보기
○ 상토, 마사토의 특성 알아보며 가족의 
   특성과 각자의 역할 인정하기
○ 미니트리 장식하며 가족 소원 담아보기
○ 드라이플라워 케이크 장식 만들고 가족  
   에게 선물하며 감사의 마음 전하기

https://naver.me/GvdGnlJC
https://naver.me/52T4Ijr6
https://naver.me/5XTBRxBk


※ 현장 여건에 따라 내용 및 일정 변경 가능, 평가: 프로그램 만족도 조사

□ 기대효과

  ❍ 부모-자녀 관계성 향상으로 가족의 응집력 향상 

  ❍ 부모-자녀의 일치적 의사소통으로 심리적·정서적 안녕감 갖기

  ❍ 가족 행복 증진 및 건강한 가족사회 조성

맘껏사랑

힐빙팜

(덕진구 

원동 170)

1회차
12. 16.
(10:00~
12:00)

5가족

내맘(mom) 쏙! 

네맘(mom) 쑥!

○ 텃밭에 씨앗을 심고 가족의 성(씨)에    
대해 생각하고 이야기 나누기

○ 불필요한 감정 덜어내고 긍정적인 감정  
   교류하기
○ 배숙 만들고 가족에게 선물하며 감사의  
   마음 전하기

2회차
12. 23.
(10:00~
12:00)

5가족
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