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건강검사 실시 안내

  학생들의 질병이나 신체 이상을 조기 발견·치료하여 건강증진을 도모하고자 건강검사를 출

장검진으로 4월 11일(금)에 1학년 학생을 대상으로 실시하고자 합니다. 본 검사의 목적이 구

현될 수 있도록 학부모님의 많은 관심을 바라며, 검사 당일 ̇ ̇ ̇ ̇ 결석을 하지 않도록̇ ̇ ̇ ̇ ̇ ̇ ̇ ̇  자녀 건강관

리에 많은 관심 부탁드립니다.

1. 건강검사 일시 : 2025. 4. 11.(금) 11:00분~

2. 검진장소 : 우리학교 강당

3. 검진비 : 무료(학교에서 부담)

4. 검진기관 : 인구보건복지협회 전북지회

5. 검진방법: 출장검진 

6. 검진 항목

가. 공통항목
① 신체발달상황(키, 몸무게, 비만도), ② 근․골격 및 척추(X-RAY),
③ 눈(시력, 색각이상), ④ 귀(청력), ⑤ 콧병, 목병, 피부병,
⑥ 기관능력(호흡기, 순환기, 비뇨기, 소화기, 신경계), ⑦ 소변검사, 
⑧ 간염검사(혈액검사), ⑨ 혈압, ⑩ 구강검진(우식치아, 치주질환, 구강위생상태)

나. 구분항목 경도비만 이상일 경우, 혈액검사 추가 실시
 (식전 혈당, 총콜레스테롤, AST, ALT)

7. 건강검사 준비 및 주의사항 안내

  가. 감염병 예방을 위해 꼭 마스크착용(권장)과 손소독, 거리두기를 실천합니다.

  나. 시력검사를 위해 평소 안경을 착용하는 학생은 안경을 꼭 쓰세요.

  다. 건강검진 8시간 전 금식(아침 금식!)̇ ̇ ̇ ̇ ̇ ̇ ̇ ̇ 하̇세요.

     ※ 금식 시에는 물을 제외한 모든 음식(예: 사탕, 주스, 과자, 껌 등)을 금식해야 합니다.

       ‣ 꼭 먹어야 되는 치료중인 약은 복용 가능하나, 건강보조식품, 비타민류는 되도록 복용금지

  라. 간편한 복장(흉부 X-선 검사로 인해 악세서리 착용 금지 여학생 스포츠 브라 권장)

  마. 검진결과에 영향을 줄 수 있는 심한 운동 등은 2~3일 전부터 주의합니다.

8. 결과처리

 - 검진결과는 검진완료 후 15일 이내 검진기관으로부터 학교 및 개인별 통보됩니다.

2025년 3월 26일

용진중학교장(직인생략)


