
15강. 성폭력예방

 1. 성과 성폭력의 개념, 성폭력의 예방

 
 1. 성이란
   1) 인간이 성적 존재로서 성을 경험하고 자신을 표현하는 것을 말한다.
   2) 성 행동과는 다르며, 즉 성 행동, 성에 대한 태도, 가치관, 감정, 문화적 영향을 아우른

다.
  2. 성폭력이란
    자신의 성적 욕구를 충족시키기 이해 상대방이 싫어하는 데에도 강제로 가해지는 모든 성

적행위 
  3 성적자기결정권이란
    다른 사람에 의해 강요받거나 지배받지 않으면서 자신의 의지나 판단으로 자율적이고 책

임 있게 자신의 성적 행동을 결정하고 선택하는 권리이다. 
  4. 성폭력의 발생 원인
   1) 성차별
   2) 성에 대한 잘못된 인식과 통념
   3) 성 상품화
   4) 권력 관계
   5) 왜곡된 성문화 

2. 성적자기결정권의 의미와 성폭력예방 간의 연관성, 

성적자기결정권 사례 및 대책, 성폭력예방
 
5. 성폭력의 예방
   1) 상대방을 존중한다.
   2) 상대방과 소통한다.
   3) 스스로 스킨십의 한계를 정해둔다.
   4) 동등한 주도권을 가진다.
   5) 가족이나 친구에게 항상 행선지를 알린다.

학습목표
• 성과 성폭력의 정의, 성폭력의 원인 파악하기
• 성적자기결정권 설문 조사, 상대방이 있는 성적자기결정권의 의미, 성적자기결정권과 성폭력

예방간의 관계 알아보기

학습내용
1. 성과 성폭력의 개념, 성폭력의 예방
2. 성적자기결정권의 의미와 성폭력예방 간의 연관성, 성적자기결정권 사례 및 대책, 
성폭력예방



   6) 자신을 통제하기 어렵다면 도움을 청한다.


