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아래 문항은 지난 3개월 동안 자신이 이런 경험들을 겪었는지 겪었다면 얼마나 자주 겪었는

지 해당하는 보기번호에 체크표시(V)해 주세요.

※ �돈내기게임이 무엇인지 어려워할 경우 다음 페이지 『돈내기게임 유형』을 참고하여 질문

하도록 함

문 항 없다
가끔

있다

자주 

있다

거의

항상 있다

 1.  
돈내기 게임 때문에 단체 활동이나 연습에 

빠진 적이 있나요?
󰊈 ① ② ③

 2.
돈내기 게임을 같이 하는 친구들과 어울리느라 

다른 친구들과의 약속을 어긴 적 있나요?
󰊈 ① ② ③

 3.  돈내기 게임을 위해 계획을 세운 적이 있나요? 󰊈 ① ② ③

 4.  
돈내기 게임 때문에 기분이 나빴던 적이 

있나요?
󰊈 ① ② ③

 5.  
전에 잃은 돈을 되찾기 위해 다시 돈내기 

게임을 한 적이 있나요?
󰊈 ① ② ③

 6.  
돈내기 게임 하는 것을 부모나 가족 또는 

선생님에게 숨긴 적이 있나요?
󰊈 ① ② ③

 7.  
지난 3개월 동안 돈내기 게임으로 인해 내게 

문제가 생겼다고 느낀 적이 있나요?
󰊈 ① ② ③

아래 두 문항은 응답 보기가 위와 다릅니다. 없다
1~3회

있다

4~6회

있다

7회 이상

있다

 8.  
밥이나 옷, 영화표 구입 등에 써야 할 용돈을 

돈내기 게임에 쓴 적이 있나요?
󰊈 ① ② ③

 9.  
돈내기 게임을 위해 남의 돈이나 돈이 될 만한 

물건을 몰래 가져온 적이 있나요?
󰊈 ① ② ③

청소년 도박
문제 자가점검 
(CAGI) 설문지 
문항 및 해석

1번부터 9번까지 점수를 합산채점

한국도박문제관리센터 홈페이지(www.kcgp.or.kr) > 예방홍보 > 도박이란? > 자가점

검 > 청소년 도박문제자가점검(CAGI)에서 진행 > 2점 이상일 경우 문자, 이메일 상담 

및 정보제공 서비스 신청(만14세 이상의 경우에만 온라인 신청 가능)

온라인 자가진단 및 조기개입 서비스 신청

한국도박문제관리센터
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문제수준 해석 및 특징

1수준

(Green)

비문제

수준
0~1점

지난 3개월간 돈내기 게임 경험이 없거나 돈내기 게임으로 인

한 피해나 폐해가 전혀 발생하지 않은 상태로, 만약 돈내기 게

임 경험이 있다면 여가 목적으로 조절 가능한 수준에서 돈내

기 게임을 하고 있는 상태

2수준

(Yellow)

위험 

수준
2~5점

지난 3개월간 돈내기 게임 경험이 있으며, 경미한(Low) 수준

에서 중증도(moderate) 수준의 조절실패와 그로 인해 심리/

사회/경제적 폐해 등이 발생한 상태로, 문제 수준으로 진행하

고 있을 가능성이 의심되는 상태

3수준

(Red)

문제

수준
6점 이상

지난 3개월간 반복적인 돈내기 게임 경험이 있으며, 심각한 

수준의 조절실패와 그로 인한 심리/사회/경제적 폐해 역시 심

각한 수준으로 진행한 상태로, 도박중독 위험성이 높은 상태

돈내기 게임 유형

오프라인

1. 카드나 화투를 이용한 게임

(카드: 훌라, 블랙잭, 바둑이, 유희왕 등) 

(화투: 고스톱, 섯다, 맞고, 땡보기 등)

2. 뽑기 게임(인형뽑기, 경품뽑기 등)

3. 스포츠 경기 내기(축구, 야구, 농구, 볼링 등)

※ �친구,가족들과 스포츠 경기를 직접 하거나 프로 스포츠의 승패/스코어  

등에 돈이나 돈이 될 만한 물건을 거는 경우

4. 그 외 내기 게임(짤짤이, 사다리타기, 빙고 등)

5. 복권 구입(로또, 연금복권 등)

6. 체육진흥투표권 구입(토토, 프로토)

7. 경마, 경륜, 경정, 소싸움 투표권 구입

온라인/

모바일

8. 한게임, 넷마블 등에 있는 카드/화투 게임 

9. 온라인용 그 외 내기게임(온라인 사다리타기, 온라인 빙고 등)

10. �인터넷 복권 구입(더블잭마이더스, 트레져헌터, 트리플럭, 캐치미/파

워볼 등)

인터넷 스포츠베팅

(토토/프로토)

11. 토토/프로토 “베트맨” 이용

12.“베트맨”이 아닌 다른 곳 이용

13. 인터넷 카지노 게임

해석

돈내기 게임 
유형

청소년 도박문제 선별안내서


