
2023학년도 방과후 프로그램 연간 운영 계획서

전주양현초등학교

프로그램명 한자 A 지 도 강 사 이완정

대      상 1~6학년 지 도 시 수 주 ( 2 ) 회  각 (40) 분

지 도 기 간    2023년  3월  2일  ~ 2024년  2월  28일

지 도 목 표  학생들에게 각 급수별 한자를 알게 하고 기본적 한자 소양을 키운다.

월 주 주   제 학 습 내 용 비고
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1  한자란 무엇인가?
 8급 한자 알아보기

 갑골문(甲骨文) : 갑문과 골문에 나타난 한자의 기원을 
알아본다. 
 한자를 왜 한자(漢字)라고 부르는가?
: 천하를 통일한 한(漢)나라의 글자
 8급 선정한자 30자를 알아본다. 

2
 한자의 기초 알아보기- 부수
(部首)
 8급 한자 복습하기

 부수(部首:) 한자 자전에서 한자를 찾는 길잡이가 되는 글자의 
한 부분
 8급 선정한자 30자를 복습한다. 

3  한자(漢字)의 3요소 
 8급 교과서 한자어 알아보기

 의(義 : 뜻), 음(音 : 소리), 형(形 : 모습)의 세가지 요소
 工夫  先生  學校  親舊  動物  植物  事物  人物

4  8급 교과서 한자어 알아보기
 7급 한자 알아보기

 內容  意 見  文章  生活  注意
 7급 선정한자 20자를 알아본다. 
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1  7급 한자 복습하기
사자성어 익히기

 7급 선정한자 20자를 복습한다. 
 반포지효(反哺之孝)
 : 뜻을 배우며 부모님께 효도를 해야 함을 생각한다.

2  7급 교과서 한자어 알아보기
 學習  學年  善心  正直  活動  規則  正確  
 敎室  安全  準備  姿勢  重要  整理  體育

3
 사자성어 익히기
 7급 교과서 한자어 
복습하기

 一石二鳥  九死一生  十中八九  莫上莫下
 7급 교과서 한자어를 복습한다.

4  역사로 배우는 한자  전주객사의 편액 <풍패지관(豊沛之館)>
 4월에 배운 한자 복습하고 시험보기
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1  기출문제 풀이  한자 자격시험 8급 기출문제 1회
 한자 자격시험 7급 기출문제 1회

2  기출문제 풀이  한자 자격시험 8급 기출문제 2회
 한자 자격시험 7급 기출문제 2회

3 明心寶鑑 익히기
 사자성어 익히기

 孝於親 子亦孝之 효어친 자역효지
 : 내가 부모님께 효도하면 자식도 나에게 효도를 한다.
 人山人海  三人成虎

4  급수 한자와 부수 익히기
교과서 한자어 익히기

 東西南北 (15면)
 교과서 한자어 익히기 (16면~17면)
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1  급수 한자와 부수 익히기
교과서 한자어 익히기

 方向內外 (29면)
 교과서 한자어 익히기 (30면~31면)

2  기출문제 풀이  한자 자격시험 8급 기출문제 3회
 한자 자격시험 7급 기출문제 3회

3  사자성어 익히기
 사자성어 익히기 (32면~33면)
 한자 관련 동영상 시청하기 / 이야기 부수 한자 익
히기

4  역사로 배우는 한자
 복습하기

 全州 慶基殿 下馬碑
 급수 한자와 교과서 한자어 복습하기
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1 明心寶鑑 익히기
 子孝雙親樂 家和萬事成 자효쌍친락 가화만사성
 : 자식이 효도하면 두 어버이가 즐겁고, 집안이 화목
하면 만사가 이루어진다.

2  급수 한자와 부수 익히기
교과서 한자어 익히기

 正 文 主 寸 (49면)
 ‘文’자의 변형 과정을 알아본다.
 교과서 한자어 익히기 (50면)

3  사자성어 익히기  사자성어 익히기 (51면~52면)
 사자성어 익히기 (60면~61면)

4  문제 풀기  단원 마무리 연습문제 (53면)
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1  촌수 배우기
明心寶鑑 익히기

 부부는 0촌, 부모 자식은 1촌, 형제끼리는 2촌
 知足可樂이요 務貪則憂니라
 : 만족할 줄 알면 즐거울 수 있을 것이요, 탐욕을 채
우는 일에 힘쓰면 근심하게 된다.

2  연습문제 풀이  한자 자격시험 6급 기출문제 ①

3  연습문제 풀이  한자 자격시험 6급 기출문제 ②

4  역사로 배우는 한자
 전주한지(全州韓紙) 
 전주는 오랜 세월동안 우수한 한지를 만들어온 한지
의 본향이다. 고려시대부터 외교문서와 임금에게 올리
는 문서 대부분이 전주 한지를 이용하여 왔다.
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1  사자성어 익히기
 山海珍味, 牛耳讀經, 草綠同色 (22면~25면)
 한자 관련 동영상 시청하기 / 이야기 부수 한자 익
히기

2  문제 풀이  단원 마무리 연습문제 (26면~27면)

3  이야기 부수 한자 익히기  손[手]과 관련된 부수 한자 익히기

4 明心寶鑑 익히기
 사자성어 복습하기

 勿以善小而不爲하고 勿以惡小而爲之하라
 : 선이 작다고 해서 아니 하여서는 안 되고, 악이 작
다고 행해서는 안 된다.
 사자성어 복습하기
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1 明心寶鑑 익히기
교과서 한자어 복습하기

於我善者도 我亦善之하고 於我惡者도 我亦善之니라
 : 나에게 착하게 대하는 사람에게도 나는 또한 이에 
착하게 대하고 나에게 악하게 하는 사람에게도 나는 
또한 이에 착하게 대할 것이다.
교과서 한자어 복습하기

2  재미있는 한자 학습   한자 관련 동영상 시청하기 / 이야기 부수 한자 
익히기

3  복습하기  급수한자, 교과서 한자어 복습하기

4  역사로 배우는 한자
 신인선(申仁善)은 왜 호를 신사임당(申師任堂)으로 
지었을까?
 - 중국 주나라 문왕의 어머니인 태임(太任)을 본

받겠다는 뜻에서 호를 지었다고 한다.
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1  재미있는 한자 공부  한자 관련 동영상 시청하기 / 이야기 부수 한자 익
히기

2  복습하기  급수한자, 교과서 한자어 복습하기

3 교과서 한자어 익히기  교과서 한자어 익히기 (51면~53면)

4  역사로 배우는 한자
 전주 오목대(梧木臺)
 - 오목대 : 오목대는 1380년(우왕 6) 삼도순찰사 

이성계가 황산에서 왜구를 토벌하고 귀경하는 도
중 승전을 자축하는 연회를 열었던 곳이다.
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1  준5급 한자 알아보기
 준5급 교과서 한자어 알아보기

 단원 4 역사, 지리 (61면~69면) ②

2  사자성어 익히기  門前成市, 天衣無縫, 先公後私 (70면~73면)

3  한자 서체 변천 갑골문 → 금문 → 전서 → 예서 → 해서 → 초서 → 
행서

4  역사로 배우는 한자
 전주의 출입문
 - 호남제일문(湖南第一門)
 - 현대 대표 서예가 강암(剛菴) 송성용 선생의 글

씨

1

1  복습하기
 재미있는 한자 공부

 급수 한자와 교과서 한자어 복습하기
 한자 관련 동영상 시청하기 / 이야기 부수 한자 익
히기

2  연습문제 풀이  한자 자격시험 준5급 연습문제 풀이 1

3  연습문제 풀이  한자 자격시험 준5급 연습문제 풀이 2

4  역사로 배우는 한자
  전주사고(全州史庫)
 - 전라북도 전주시 소재 경기전(慶基殿)의 내부에 

설치되었던 사고.
 - 조선왕조실록(朝鮮王朝實錄)

2

1  기출문제 풀이  한자 자격시험 준5급 기출문제 풀이 1

2  기출문제 풀이  한자 자격시험 준5급 기출문제 풀이 2

3  기출문제 풀이  한자 자격시험 준5급 기출문제 풀이 3

4  역사로 배우는 한자
 풍남문(豊南門)
- 고려 공양왕 원년(1389)에 전주부성의 4대문 가운

데 남문으로 창건되었다.


