
방과후학교 (  한자부 B 반 ) 프로그램 1월 지도계획 

강의실
지도기간

지도강사 이 순 덕

2021년 1월 1일 – 1월 31일 

지도목표 한자의 훈과 음을  알고 자세히  쓰기.

월별 지도 계획

월 주 차시 주 제 (단 원) 수 업 내 용 준비물

1

1
자연, 수학, 환경에 관한

 한자어 익히기

각 급수별 선정한자 익히기, 
교과서 한자어 풀이와 쓰임알기, 
알아두면 유익한 한자성어 
사자소학 한구절 익히기.       
단원평가하기 문제풀기

교재준비

한자노트

줄노트

필기도구

2
자연, 수학, 환경에 관한

 한자어 익히기

각 급수별 선정한자 익히기, 
교과서 한자어 풀이와 쓰임알기, 
고사성어의 속뜻알기, 
사자소학 한구절 익히기.       
단원평가하기 문제풀기

교재준비

한자노트

줄노트

필기도구

3
자연, 수학, 환경에 관한

 한자어 익히기

각 급수별 선정한자 익히기, 
교과서 한자어 풀이와 쓰임알기, 
고사성어의 속뜻알기, 
사자소학 한구절 익히기.       
단원평가하기 문제풀기

교재준비

한자노트

줄노트

필기도구

2

4
자연, 수학, 환경에 관한

 한자어 익히기

각 급수별 선정한자 익히기, 
교과서 한자어 풀이와 쓰임알기, 
고사성어의 속뜻알기, 
사자소학 한구절 익히기.       
단원평가하기 문제풀기

교재준비

한자노트

줄노트

필기도구

5
언어의 세계에 대한 

한자어 익히기

각 급수별 선정한자 익히기, 
교과서 한자어 풀이와 쓰임알기, 
고사성어의 속뜻알기, 
사자소학 한구절 익히기.       
단원평가하기 문제풀기

교재준비

한자노트

줄노트

필기도구

6
언어의 세계에 대한 

한자어 익히기

각 급수별 선정한자 익히기, 
교과서 한자어 풀이와 쓰임알기, 
고사성어의 속뜻알기, 
사자소학 한구절 익히기.       
단원평가하기 문제풀기

교재준비

한자노트

줄노트

필기도구



1

3

7
언어의 세계에 대한 

한자어 익히기

각 급수별 선정한자 익히기, 
교과서 한자어 풀이와 쓰임알기, 
고사성어의 속뜻알기, 
사자소학 한구절 익히기.       
단원평가하기 문제풀기

교재준비

한자노트

줄노트

필기도구

8
언어의 세계에 대한 

한자어 익히기

각 급수별 선정한자 익히기, 
교과서 한자어 풀이와 쓰임알기, 
고사성어의 속뜻알기, 
사자소학 한구절 익히기.       
단원평가하기 문제풀기

교재준비

한자노트

줄노트

필기도구

9
사회, 정치, 경제에 관한

한자어 익히기

각 급수별 선정한자 익히기, 
교과서 한자어 풀이와 쓰임알기, 
고사성어의 속뜻알기, 
사자소학 한구절 익히기.       
단원평가하기 문제풀기

교재준비

한자노트

줄노트

필기도구

4

10
사회, 정치, 경제에 관한

한자어 익히기

각 급수별 선정한자 익히기, 
교과서 한자어 풀이와 쓰임알기, 
고사성어의 속뜻알기, 
사자소학 한구절 익히기.       
단원평가하기 문제풀기

교재준비

한자노트

줄노트

필기도구

11
사회, 정치, 경제에 관한

한자어 익히기

각 급수별 선정한자 익히기, 
교과서 한자어 풀이와 쓰임알기, 
고사성어의 속뜻알기, 
사자소학 한구절 익히기.       
단원평가하기 문제풀기

교재준비

한자노트

줄노트

필기도구

12
사회, 정치, 경제에 관한

한자어 익히기

각 급수별 선정한자 익히기, 
교과서 한자어 풀이와 쓰임알기, 
고사성어의 속뜻알기, 
사자소학 한구절 익히기.       
단원평가하기 문제풀기

교재준비

한자노트

줄노트

필기도구

13
사회, 정치, 경제에 관한

한자어 익히기

각 급수별 선정한자 익히기, 
교과서 한자어 풀이와 쓰임알기, 
고사성어의 속뜻알기, 
사자소학 한구절 익히기.       
단원평가하기 문제풀기

교재준비

한자노트

줄노트

필기도구

   

   * 방과후 프로그램 운영상황에 따라 차시계획안과 다르게 수업이 진행될 수 있습니다.

   * 수업을 해나가는 과정에서 필요에 의해 순서가 바뀌어 진행될 수 있습니다.



방과후학교 ( 주산암산부 ) 프로그램 1월 지도계획 

(초급반)

강의실 과학실(4층) 지도강사 이 정 자

지도기간 2021년 1월 4일 – 1월 31일 

지도목표  주판셈과 암산셈을 통해 계산력, 집중력, 기억력 및 수에 대한 감각을 향상 시킨다.

월별 지도 계획

월 주 차시 주 제 (단 원) 수 업 내 용 준비물

1

1

1

● 한자리수∼두자리수의

덧셈과 뺄셈

◉ 받아올림이 없는 1∼9까지수와 10의   

   보수를 활용한 한자리수의 덧셈과 뺄셈

   (주산입문, 주산12급)

◉ 5와 10의 보수를 활용한 덧셈과 뺄셈  

   (주산11급)

◉ 한자리수와 두자리수의 덧셈과 뺄셈    

   (주산10급)

주판

교재

필기도구

2

3

2

4

● 한자리수∼두자리수의

덧셈과 뺄셈

◉ 받아올림이 없는 1∼9까지수와 10의   

   보수를 활용한 한자리수의 덧셈과 뺄셈

   (주산입문, 주산12급)

◉ 5와 10의 보수를 활용한 덧셈과 뺄셈  

   (주산11급)

◉ 한자리수와 두자리수의 덧셈과 뺄셈    

   (주산10급)

주판

교재

필기도구

5

6

3

7

● 한자리수∼두자리수의

덧셈과 뺄셈

◉ 받아올림이 없는 1∼9까지수와 10의   

   보수를 활용한 한자리수의 덧셈과 뺄셈

   (주산입문, 주산12급)

◉ 5와 10의 보수를 활용한 덧셈과 뺄셈  

   (주산11급)

◉ 한자리수와 두자리수의 덧셈과 뺄셈    

   (주산10급)

주판

교재

필기도구

8

9

4

10

● 한자리수∼두자리수의

덧셈과 뺄셈

◉ 받아올림이 없는 1∼9까지수와 10의   

   보수를 활용한 한자리수의 덧셈과 뺄셈

   (주산입문, 주산12급)

◉ 5와 10의 보수를 활용한 덧셈과 뺄셈  

   (주산11급)

◉ 한자리수와 두자리수의 덧셈과 뺄셈    

   (주산10급)

주판

교재

필기도구

11

12

   * 방과후 프로그램 운영상황에 따라 차시계획안과 다르게 수업이 진행될 수 있습니다.

   * 수업을 해나가는 과정에서 필요에 의해 순서가 바뀌어 진행될 수 있습니다.



방과후학교 ( 주산암산부 ) 프로그램 1월 지도계획 

(중급반)

강의실 과학실(4층) 지도강사 이 정 자

지도기간 2021년 1월 4일 – 1월 31일 

지도목표  주판셈과 암산셈을 통해 계산력, 집중력, 기억력 및 수에 대한 감각을 향상 시킨다.

월별 지도 계획

월 주 차시 주 제 (단 원) 수 업 내 용 준비물

1

1

1

● 한자리수∼네자리수의

   덧셈,뺄셈,곱셈,나눗셈

◉ 한자리수∼두자리수의 덧셈,뺄셈,곱셈  

   (주산9급, 암산8급)

◉ 한자리수∼세자리수의 가감승제        

◉ 한자리수∼네자리수의 가감승제        

   (주산8급∼7급, 암산7급∼6급)

◉ 두자리수∼네자리수의 가감승제        

   (주산6급, 암산5급)

주판

교재

필기도구

2

3

2

4

● 한자리수∼네자리수의

   덧셈,뺄셈,곱셈,나눗셈

◉ 한자리수∼두자리수의 덧셈,뺄셈,곱셈  

   (주산9급, 암산8급)

◉ 한자리수∼세자리수의 가감승제        

◉ 한자리수∼네자리수의 가감승제        

   (주산8급∼7급, 암산7급∼6급)

◉ 두자리수∼네자리수의 가감승제        

   (주산6급, 암산5급)

주판

교재

필기도구

5

6

3

7

● 한자리수∼네자리수의

   덧셈,뺄셈,곱셈,나눗셈

◉ 한자리수∼두자리수의 덧셈,뺄셈,곱셈  

   (주산9급, 암산8급)

◉ 한자리수∼세자리수의 가감승제        

◉ 한자리수∼네자리수의 가감승제        

   (주산8급∼7급, 암산7급∼6급)

◉ 두자리수∼네자리수의 가감승제        

   (주산6급, 암산5급)

주판

교재

필기도구

8

9

4

10

● 한자리수∼네자리수의

   덧셈,뺄셈,곱셈,나눗셈

◉ 한자리수∼두자리수의 덧셈,뺄셈,곱셈  

   (주산9급, 암산8급)

◉ 한자리수∼세자리수의 가감승제        

◉ 한자리수∼네자리수의 가감승제        

   (주산8급∼7급, 암산7급∼6급)

◉ 두자리수∼네자리수의 가감승제        

   (주산6급, 암산5급)

주판

교재

필기도구

11

12

  



방과후학교 ( 주산암산부 ) 프로그램 1월 지도계획 

(고급반)

강의실 과학실(4층) 지도강사 이 정 자

지도기간 2021년 1월 4일 – 1월 31일 

지도목표  주판셈과 암산셈을 통해 계산력, 집중력, 기억력 및 수에 대한 감각을 향상 시킨다.

월별 지도 계획

월 주 차시 주 제 (단 원) 수 업 내 용 준비물

1

1

1 ● 세자리수∼여섯자리수의

 덧셈,뺄셈,곱셈,나눗셈

● 세자리수∼여덟자리수의

      덧셈,뺄셈,소수의 곱셈,

      소수의 나눗셈

◉ 세자리수∼다섯자리수의 가감승제      

◉ 세자리수∼여섯자리수의 가감승제      

   (주산5급∼4급, 암산4급∼3급)

◉ 세자리수∼여덟자리수의 덧셈,뺄셈,    

   소수의 곱셈, 소수의 나눗셈           

 (주산3급∼주산1급, 암산2급∼암산1급)

주판

교재

필기도구

2

3

2

4 ● 세자리수∼여섯자리수의

 덧셈,뺄셈,곱셈,나눗셈

● 세자리수∼여덟자리수의

      덧셈,뺄셈,소수의 곱셈,

      소수의 나눗셈

◉ 세자리수∼다섯자리수의 가감승제      

◉ 세자리수∼여섯자리수의 가감승제      

   (주산5급∼4급, 암산4급∼3급)

◉ 세자리수∼여덟자리수의 덧셈,뺄셈,    

   소수의 곱셈, 소수의 나눗셈           

 (주산3급∼주산1급, 암산2급∼암산1급)

주판

교재

필기도구

5

6

3

7 ● 세자리수∼여섯자리수의

 덧셈,뺄셈,곱셈,나눗셈

● 세자리수∼여덟자리수의

      덧셈,뺄셈,소수의 곱셈,

      소수의 나눗셈

◉ 세자리수∼다섯자리수의 가감승제      

◉ 세자리수∼여섯자리수의 가감승제      

   (주산5급∼4급, 암산4급∼3급)

◉ 세자리수∼여덟자리수의 덧셈,뺄셈,    

   소수의 곱셈, 소수의 나눗셈           

 (주산3급∼주산1급, 암산2급∼암산1급)

주판

교재

필기도구

8

9

4

10 ● 세자리수∼여섯자리수의

 덧셈,뺄셈,곱셈,나눗셈

● 세자리수∼여덟자리수의

      덧셈,뺄셈,소수의 곱셈,

      소수의 나눗셈

◉ 세자리수∼다섯자리수의 가감승제      

◉ 세자리수∼여섯자리수의 가감승제      

   (주산5급∼4급, 암산4급∼3급)

◉ 세자리수∼여덟자리수의 덧셈,뺄셈,    

   소수의 곱셈, 소수의 나눗셈           

 (주산3급∼주산1급, 암산2급∼암산1급)

주판

교재

필기도구

11

12

  



방과후학교 (  컴퓨터B  ) 프로그램 1월 지도계획 

강의실 컴퓨터실 지도강사 김윤희

지도기간 2021년 1월 3일 – 1월 29일 

지도목표 블록 코딩을 통해 문제 해결방법 및 절차를 알고 알고리즘의 기본 익히기

 월별 지도 계획

월 주 차시 주 제 (단 원) 수 업 내 용 준비물

1

1

1
반복 알고리즘의 정의 및 반복 알고

리즘 연습

창의 놀이 : 우리 학교 배치 벤다이어그램으로 그리

기

코딩 놀이 : 반복 알고리즘 알아보기

2
반복하기 블록 및 도장찍기 블록의 

사용

1. 창의 놀이 : 공통점과 차이점 구분하기

2. 코딩 놀이 : 도사 전우치 만들기

2

3
오브젝트의 중심점 변경 및 반복하

기와 도장찍기

1. 창의 놀이 : 규칙 찾아내기

2. 코딩 놀이 : 꽃잎으로 꽃 만들기

4 계속 반복하기 블록을 이용
1. 창의 놀이 : 순서도 알아보기

2. 코딩 놀이 : 마우스를 따라다니는 박쥐 만들기

5
벤트 기능의 정의 및 이벤트 기능을 

이용

1. 창의 놀이 : 순차 알고리즘 알아보기

2. 코딩 놀이 : 이벤트 알아보기

3

6
키보드를 이용하여 움직이는 동작을 

만드는 방법

1. 창의 놀이 : 반복 알고리즘 알아보기

2. 코딩 놀이 : 키보드를 이용한 동작 만들기

7 종합활동 그림 만들기 혼자서 완성하기

8 오브젝트의 이동 방향 수정 방법
1. 창의 놀이 : 가장 좋아하는 음식 찾기

2. 코딩 놀이 : 축구공 놀이하기

4
9

블록 코딩의 복사 및 오브젝트의 복

제 방법

1. 창의 놀이 : 데칼코마니 기법 활용하기

2. 코딩 놀이 : 블록 코딩 및 오브젝트의 복제하기

10
오브젝트의 회전 방식 변경 및 프로

그램 코딩의 실행 속도 변경 방법

1. 창의 놀이 : 올해의 유행 패션 알아보기

2. 코딩 놀이 : 런닝맨 달리기

5

11
무대의 좌표 및 좌표에 관련된 블록

을 통한 오브젝트의 이동 방법

1. 창의 놀이 : 스케줄 조정하여 영화보기

2. 코딩 놀이 : 하늘을 나는 열기구 만들기

12

좌표를 이용한 오브젝트 이동의 원

리 및 블록을 이용하여 로켓 발사 

동작을 만드는 방법에 대해 학습

1. 창의 놀이 : 모눈종이 이미지 숫자로 만들기

2. 코딩 놀이 : 로켓 발사하기

   * 방과후 프로그램 운영상황에 따라 차시계획안과 다르게 수업이 진행될 수 있습니다.

   * 수업을 해나가는 과정에서 필요에 의해 순서가 바뀌어 진행될 수 있습니다.



방과후학교 (  컴퓨터B  ) 프로그램 1월 지도계획 

강의실 컴퓨터실 지도강사 김윤희

지도기간 2021년 1월 3일 – 1월 29일 

지도목표 다양한 프로그램 활용하여 작품 만들고  활용하여 코딩해보기

월별 지도 계획

월 주 차시 주 제 (단 원) 수 업 내 용 준비물

1

1

1 옴팡이와 징검다리 무사히 건너기
키보드의 특정키를 눌러 프로그램을 실행

오브젝트의 좌우 모양을 뒤집기

2 인어가 사는 바다 배경 만들기
브러시 도구로 그라데이션을 표현

도형의 깊이를 조절

2

3 인어가 사는 바다 배경 만들기
도형의 질감을 표현

스티커로 삽입한 이미지를 3D로 만들기

4 바닷속 물고기 키우기
오브젝트가 마우스를 따라다니도록 설정

오브젝트의 효과를 변경

5 게임 시작 입체 텍스트 만들기
캔버스를 투명하게 지정

텍스트를 삽입

3

6 게임 시작 입체 텍스트 만들기
텍스트를 삽입, 변경

이미지의 좌우를 변경

7 무서운 용으로부터 성을 지켜라!!
장면을 추가

다른 코드 만들기

8 짱구 케릭터 만들기
도형 모양 삽입,변경

도형서식설정, 도형 복제 회전

4

9 짱구 케릭터 색칠하기
프로그램 시작시 초기값 설정

오브젝트 클릭했을 때 따라다니기 코딩

10 부릉부릉 자동차 만들기
도형 조합해 그림 완성

도형정렬 및 순서 바꾸기

5

11 자동차 미로 통과하가

자동차 모양회전 코딩하기

움직이면서 모양변경 코딩하기

장애물 만나면 다시 실행 하기 코딩

12 숫자뽑기 기계만들기
슬라이드 추가

도형 삽입, 3차원 서식 지정

   * 방과후 프로그램 운영상황에 따라 차시계획안과 다르게 수업이 진행될 수 있습니다.

   * 수업을 해나가는 과정에서 필요에 의해 순서가 바뀌어 진행될 수 있습니다.



방과후학교 (  컴퓨터B  ) 프로그램 1월 지도계획 

강의실 컴퓨터실 지도강사 김윤희

지도기간 2021년 1월 3일 – 1월 29일 

지도목표  DIAT 파워포인트 자격증 슬라이드 작성법 연습하면서 자격증 시험 준비

월별 지도 계획

월 주 차시 주 제 (단 원) 수 업 내 용 준비물

1

1

1 DIAT 모의고사작성 모의고사 작성하며 시험문제 분석하며 연습하기

2 DIAT 모의고사작성 모의고사 작성하며 시험문제 분석하며 연습하기

2

3 DIAT 모의고사작성 모의고사 작성하며 시험문제 분석하며 연습하기

4 DIAT 모의고사작성 모의고사 작성하며 시험문제 분석하며 연습하기

5 DIAT 모의고사작성 모의고사 작성하며 시험문제 분석하며 연습하기

3

6 DIAT 모의고사작성 모의고사 작성하며 시험문제 분석하며 연습하기

7 DIAT 모의고사작성 모의고사 작성하며 시험문제 분석하며 연습하기

8 DIAT 모의고사작성 모의고사 작성하며 시험문제 분석하며 연습하기

4

9 DIAT 모의고사작성 모의고사 작성하며 시험문제 분석하며 연습하기

10 DIAT 모의고사작성 모의고사 작성하며 시험문제 분석하며 연습하기

5

11 DIAT 모의고사작성 모의고사 작성하며 시험문제 분석하며 연습하기

12 DIAT 모의고사작성 모의고사 작성하며 시험문제 분석하며 연습하기

   * 방과후 프로그램 운영상황에 따라 차시계획안과 다르게 수업이 진행될 수 있습니다.

   * 수업을 해나가는 과정에서 필요에 의해 순서가 바뀌어 진행될 수 있습니다.



방과후학교 ( 영어 부 ) 프로그램 1월 지도계획 

강의실 수학실 지도강사 김현아

지도기간 2021년 1월 1일 – 1월31 일 

지도목표 주제에 따른 기초 단어 및 문장표현을 상황에 따라 구사할 수 있다.

월별 지도 계획

월 주 차시 주 제 (단 원) 수 업 내 용 준비물

1

1

4

6교시-Who says Moo?

과학(동물,곤충)

7교시-Unit8. Fun and Games

8교시-Unit5. Weird and Wild 

Animals

6교시- Sight words(say, I, too), Topic 

words(farm, farm animals, wild animals)  

7교시-Toys: action figure, plane, ball, bike, 

blocks, cars, doll, game, puppet..Furniture: 

couch, shelf, table.. 8교시-Vocabulary, 

Structures (How many chimpanzees were 

there 100 years ago?, Why are chimpanzees 

in endangered?..) 

Spotlight on 
literacy L1-05 
Let's Find Out,  
Big English1, 
Big English4

6

6교시-Who says Moo?

과학(동물,곤충)

7교시-Unit8. Fun and Games

8교시-Unit5. Weird and Wild 

Animals

6교시-Alphabet Letter Qq, Rr 7교시- Where's 

the ball? It's in the toy box on the shelf. 

Where are the blocks? They're under the 

desk. 8교시-Content and culture(Endangered 

animals, Dragons)

Spotlight on 
literacy L1-05 
Let's Find Out,  
Big English1, 
Big English4

8

6교시-Who says Moo?

과학(동물,곤충)

7교시-Unit8. Fun and Games

8교시-Unit5. Weird and Wild 

Animals

6교시-To practice the key sentences: I say 

(moo). (Goats) say (ne-e-e). 7교시-Math 

numbers 11-20, Around the world: kites, 

Phonics qu, w, y  8교시-Writing(End marks), 

Phonics(ph, wh : dolphin, elephant, whale, 

wheat..)

Spotlight on 
literacy L1-05 
Let's Find Out,  
Big English1, 
Big English4

2

11

6교시-Unit1. How we feel

7교시-Unit1. Flowers for a friend

8교시-Unit5. Weird and Wild 

Animals

6교시-New words: happy, sad, hot, cold, 

hungry, thirsty 7교시-Read the story Flowers 

for a friend, Comprehension Zone, Word 

Power Up: Names of Flowers 

8교시-Values(Protect endangered animals), I 

can..(use words for weird animals and where 

they live, How many, there+be and 

why/because to talk about endangered 

animals..)

English Bus 2, 
Bricks reading 
50 Level 2,Big 
English 4

13

6교시-Unit1. How we feel

7교시-Unit2. Go to school

8교시-Unit13.Hot Mexico

6교시-"Ouch! Are you Ok? I think so. 

"7교시-Read the story Go to school, 

Comprehension Zone, Word power up: 

Things for going to school. 8교시-Students 

will learn how people adapt to the hot 

climate in Mexico.

English Bus 2, 
Bricks reading 
50 Level 
2 , B r i c k s 
Reading 170

15

6교시- Unit1. How we feel?

7교시-Unit3. Junsu's cats

8교시-Unit.14. Is Iceland an Ice 

Land?

6교시-"I'm happy. I'm not sad."7교시-Read 

the story Junsu's Cats, Comprehension zone, 

Word power up: at's action. 8교시-Students 

will learn about why Iceland is called the 

Land of Fire and ice.

English Bus 
2,Bricks reading 
50 Level 
2 , B r i c k s 
Reading 170



1

3

18

6교시-The Ant

사회(나에 대해 긍정하기)

7교시-Unit9. Play time

8교시-Unit15. Eight Spinning 

Planets

6교시-Topic words(insect, ant), Story 

words(fly, hop, march, march up, hill) 

7교시-Action words: catching, dancing, 

hitting, jumping, kicking..8교시-Students 

will learn about the eight planets in the 

solar system.

Spotlight On 
Literacy L1-05 
Let's Find out , 
Big English1, 
Bricks Reading 
170

20

6교시-The Ant

사회(나에 대해 긍정하기)

7교시-Unit9. Play time

8교시-Unit6. Life long ago

6교시-To name alphabet letters: Ss, Tt 

7교시-Is she singing? Yes, she is. Are 

they dancing? No, they aren't. 

8교시-Vocabulary(pats and preset 

activities: cook in a microwave, drive 

cars..), Structures( Did people have cars 

in 1950? Yes, they did..)

Spotlight On 
Literacy L1-05 
Let's find out , 
Big English1, Big 
English4

22

6교시-The Ant

사회(나에 대해 긍정하기)

7교시-Unit9. Play time

8교시-Unit6. Life long ago

6교시- To make ‘Can you ()? / Yes, I 

can. No, I can't' 7교시-Physical education 

: playground games, Around the world: 

The same game 8교시-Past and present 

activities: cook in a microwave, drive cars, 

have a cell phone, have electric, traveled 

by horse and buggy, washed clothes by 

hand, had a phone with an operator..

Spotlight on 
literacy L1-05 
Let's find out, Big 
English1, Big 
English4

4

25

6교시-Unit1. How we feel?

7교시-Unit4. Kids Land

8교시-Unit6. Life long ago

6교시- excited, scared, sleepy, angry, 

sick, bored 7교시-Read the story Kids' 

Land, Comprehension zone, Word power 

up: Jobs. 8교시-Did people have cars in 

1950? Yes, they did. Before TV, what did 

people use to do for entertainment at 

night? They used to listen to the radio.

English Bus 2, 
Bricks reading 50 
Level 2,Big 
English4

27

6교시-Unit1. How we feel

7교시-Unit5. I love Green!

8교시-Unit6. Life long ago

6교시-"Are you excited? Yes, I am. No, 

I'm not." 7교시-Read the story I love 

Green!, Comprehension zone, Word power 

up: Green things. 8교시-Math: 

Multiplication, Around the world: Traditional 

cultures, Phonics: ge, dge

English Bus 2, 
Bricks reading 50 
Level 2,Big 
English4

29

6교시-Unit1. How we feel

7교시-Unit6. Everything is sweet!

8교시-Unit16. What is the 

international space station?

6교시-Story street, Chant 7교시-Read the 

story Everything is sweet!, Comprehension 

zone, Word power up: Places in town. 8교

시-Students will learn about the 

international space station orbiting Earth.

English Bus  2, 
Bricks reading 50 
Level2 ,Bricks 
Reading 170

* 방과후 프로그램 운영상황에 따라 차시계획안과 다르게 수업이 진행될 수 있습니다.

* 수업을 해나가는 과정에서 필요에 의해 순서가 바뀌어 진행될 수 있습니다.



방과후학교 (  바 둑 부 ) 프로그램 1월 지도계획 

강의실 후관 2층 방과후1실 지도강사 김  기  섭

지도기간 2021 년 1 월 4 일 – 1 월 29 일 

지도목표   한판의 즐거운 바둑을 통한 마음 나누기   

월별 지도 계획

월 주 차시 주 제 (단 원) 수 업 내 용 준비물

1

1

1 현대 바둑의 전래 조남철 등의 한국 현대바둑 발전의 역사
바둑 카드
조이 바둑 
애니메이션

2  활로(숨구멍)란 ?
 활로의 뜻, 1선 돌의 활로

 1점․2점․3점에서 활로 세어보기
〃

3 선들의 기능과 구분
1선에서부터 9선까지의 기능과 각부의 

발전성
〃

2

4 좋은 모양과 나쁜 모양의 활로는? 발전성이 있는 돌과 없는 돌 알아차리기 〃

5 귀의 활로 귀의 특성 깨닫기 〃

6 변과 중앙의 활로 변과 중앙의 특성 깨닫기 〃

3

7  조식 법 호흡을 고르게 하는 요령 〃

8  전술의 이해 돌이 나아갈 수 있는 방향 〃

9  연결의 의의 왜 연결 하는가? 〃

4

10  끊음의 의의 끊음의 목적 〃

11  바둑 용어 실전기보 놓아보고 행마의 명칭 알기 〃

12 초반 포석    기초 정석과 그 변화도 익히기 〃

   * 방과후 프로그램 운영상황에 따라 차시계획안과 다르게 수업이 진행될 수 있습니다.

   * 수업을 해나가는 과정에서 필요에 의해 순서가 바뀌어 진행될 수 있습니다.



방과후학교 ( 독서논술 부 ) 프로그램 1월 지도계획 

강의실 스마트교실 지도강사 홍미경

지도기간 2021 년 1 월 1 일 – 1 월 31 일 

지도목표
1. 글을 읽고 중심 내용을 말할 수 있다.

2. 글을 읽고 자신의 생각을 쓸 수 있다.

월별 지도 계획

월 주 차시 주 제 (단 원) 수 업 내 용 준비물

1

1

1 인물
인물을 주제로 한 그림책 함께 

읽기

그림책

2 인물
독후활동 – 인물 인터뷰하기

인물을 소개하는 글쓰기
활동지

3 교재-속담, 어휘, 어법 어법에 맞는 표현 알기 교재

2

4 철학
우정을 주제로 한 그림책 함께 

읽기
그림책

5 철학 독후활동 – 입장 바꿔 생각쓰기 활동지

6 교재-속담, 어휘, 어법 어법에 맞는 표현 알기 교재

3

7 NIE 신문의 구성 요소를 알아본다. 신문

8 NIE 1월의 이슈 정리하기 신문

9 교재 – 속담, 어휘, 어법 어법에 맞는 표현 알기 교재

4

10 전래동화 주제가 같은 전래동화 함께 읽기 그림책

11 전래동화
독후활동 – 나도 작가다(이야기 

이어쓰기)
활동지

12 교재 – 속담, 어휘, 어법 상황에 맞는 속담 알기 교재

   * 방과후 프로그램 운영상황에 따라 차시계획안과 다르게 수업이 진행될 수 있습니다.

   * 수업을 해나가는 과정에서 필요에 의해 순서가 바뀌어 진행될 수 있습니다.



방과후학교 미술B부 프로그램 1월 지도계획 

 

강의실 미술실 지도강사 조 용 배

지도기간 2021년 1월 1일 – 1월 31일 

지도목표
 ○ 역사 속의 한 장면을 구상해 수채화물감으로 채색해 완성할 수 있다.

 ○ 수묵화 도구로 봉산탈춤의 역동적인 장면을 수묵화로 완성할 수 있다.

월별 지도 계획

월 주 차시 주 제 (단 원) 수 업 내 용 준비물

1

2

1 역사의 한 장면 그리기(밑그림)
책을 통해 알게 된 역사의 한 장면을 

구상해 4B연필로 밑그림을 그린다.
4B연필

2
역사의 한 장면 그리기

(주제부 채색)

지난 시간에 그린 밑그림의 주제부를 

수채화 도구로 채색하여 완성한다.
수채화도구

3
역사의 한 장면 그리기

(배경부 채색)

지난 시간에 그린 밑그림의 배경을 

수채화 도구로 채색하여 완성한다.
수채화도구

3

4
칼라클레이로 하트모양 

연필꽂이 꾸미기

나무로 된 하트 모양 연필꽂이 키트에 

칼라 볼 클레이로 양면을 붙인다.
칼라클레이

5
칼라클레이로 하트모양 

연필꽂이 꾸미기

지난시간에 이어서 칼라클레이로 예쁜 

캐릭터를 만들어서 양면에 붙이고 

여러모양을 만들어 꾸며 완성한다.

칼라클레이

6 동양화 (봉산탈춤 그리기)
동양화 도구로 봉산탈춤을 추는 

장면을 그린다.
수묵화도구

4

7 애니메이션(포켓몬 그리기)
포스터칼라로 흰색인 부분부터 

주인공인 꼬부기 까지 채색한다.
포스터칼라

8 애니메이션(포켓몬 그리기)
포스터칼라로 배경과 글씨를 

채색한다.
포스터칼라

9 애니메이션(포켓몬 그리기)
포스터칼라로 꼬부기의 눈을 묘사하고 

검은색 부분을 채색해 완성한다.
포스터칼라

5

10
정물소묘

(원기둥/밑그림)

원기둥의 형태를 그리고 기본 명암의 

단계를 선으로 약하게 표시한다.

4B연필,

석고(원기둥)

11 인체크로키 (다양한 앉은 포즈)
친구들과 번갈아 모델을 하며 정해진 

시간 동안 모델을 관찰하여 그린다.

4B연필,

크로키북

12
 정물수채화 (원기둥/수채화 

물감으로 채색하기)

지난시간에 그린 원기둥의 밑그림에 

수채화 물감으로 채색해 완성한다.

수채화도구,

석고(원기둥)

    

         * 방과후 프로그램 운영상황에 따라 차시계획안과 다르게 수업이 진행될 수 있습니다.      

   * 수업을 해나가는 과정에서 필요에 의해 순서가 바뀌어 진행될 수 있습니다.



방과후학교 (   축구  부 ) 프로그램 1월 지도계획 

강의실 운동장 / 강당 지도강사 조정규

지도기간 2021 년 1월 1 일 – 1 월 31 일 

지도목표
축구의 기본기  여러 가지 기술을 익히고, 개인의 평가

특히 동기부여를 심어줄 것이다

월별 지도 계획

월 주 차시 주 제 (단 원) 수 업 내 용 준비물

1

1

1 기초기술의 응용훈련 드리블 및 패스해서 슈팅 연결 볼, 호각, 콘

2 기초기술의 응용훈련 경기를 통한 전술 훈련 볼, 호각, 콘

3  축구 경기 2인,3인 기초패스 숙달 훈련 볼, 호각

2

4  축구 경기 2인,3인 기초패스 숙달 훈련 볼, 호각, 콘

5 킥 익히기 인스텝킥, 인프론트 킥 연습 볼, 호각, 콘

6 킥 익히기 인스텝킥, 인프론트 킥 연습 볼, 호각

3

7 킥 익히기 인스텝킥, 인프론트 킥 연습 볼, 호각, 콘

8 볼 리프팅 하기 인사이드, 인스텝 리프팅 볼, 호각, 콘

9 볼 리프팅 하기 인사이드, 인스텝 리프팅 볼, 호각

4

10 인사이드킥/패스 발의 안쪽으로 차기 및 2:1 패스 볼, 호각, 콘

11 개인 평가 및 지도 개인 평가 및 미흡한 부분 개인 지도 볼, 호각, 콘

12 개인 평가 및 지도 개인 평가 및 미흡한 부분 개인 지도 볼, 호각

   * 방과후 프로그램 운영상황에 따라 차시계획안과 다르게 수업이 진행될 수 있습니다.

   * 수업을 해나가는 과정에서 필요에 의해 순서가 바뀌어 진행될 수 있습니다.


