
2023학년도 방과후 프로그램 연간 운영 계획서

전주양현초등학교

프로그램명 토탈공예 지 도 강 사 김은선

대      상 1~6학년 지 도 시 수 주( 2 )회  각( 40 )분

지 도 기 간    2023년  3 월  2 일 ~ 2024년  2 월  22 일

지 도 목 표
 토탈 공예 활동을 통하여 소 근육 발달과 주의 집중력향상, 만족감, 성취
감, 인내력, 구성능력을 향상 시킬 수 있다.
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1 기본형 익히기 클레이 기본형과 종이접기 기본형

레자크지,핀,반제,레진,
부자재,블록,급수교재

2 사탕 막대 방석 접기 응용으로 사탕 막대 

3 십자수 공예 쿠션 만들기

4 클레이아트 토끼 얼굴 만들어 완성하기

4

1 매직큐브 문 접기, 방석 접기 응용하기

냅킨, 골판지, 에바, 
거울, 색종이, 블록, 
레자크지, 급수교재

2 에바 공예 배경 꾸며 거울 만들기

3 골판지공예 골판지 감아 활동하기

4 블록 캐릭터 활동하기

5

1 펩 아트  사각 접기 응용하기

보석, 반제, 비누꽃, 
레자크지, 마분지, 색
종이, 레진, 동판, 급
수교재

2 비누 꽃 공예 비누 꽃을 응용해 꽃바구니 만들기

3 마크라메 실을 감아 활동하기  

4 레진공예  로봇 만들기
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1 냅킨공예  물감 작업 후 냅킨활동하기 

클레이 ,볼 클레이 ,동
판, 에바, 붓, 시계, 
쿠키도우, 레자크지,급
수교재

2 에바 공예  캐릭터 만들기

3 클레이아트 클레이로 나뭇잎 표현하기 

4 쿠키 클레이 다양한 모양 쿠키 만들기

7

1 레진아트 프레임에 레진 굳혀 완성하기

레진, 프레임, 석고, 
생크림클레이, 레자크
지, 반제, 유성매직, 
마분지, 지끈, 구김지, 
급수교재

2 방향제 포푸리 응용하기

3 미니어처 컵 아이스크림 꾸미기 

4 지끈 공예 꽃 풍경 소리 만들기

8

1 냅킨아트 반제에 물감 칠한 후 냅킨 붙여 완성

냅킨, 불럭, 아크릴물
감, 컵, 전사지. 레자
크지, 색종이, 클레이, 
폼클레이, 스타드림지, 
급수교재

2 전사 컵 전사 컵 완성하기

3 클레이 아트 그라데이션 배경과 판 만들기 

4 블록 캐릭터 블록 만들기
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1 가죽 공예 손지갑 바느질 후 완성

클레이, 쿠키클레이,  
쿠키도우, 반제, 가죽, 
실, 바늘 마분지. 급수
교재

2 클레이 아트 휴대폰 거치대 만들기

3 쿠키 클레이 쿠키반죽으로 여러 모양 만들기

4 우드화분 곰돌이 만들어 완성

10

1 비즈공예 여러 가지구슬로 반지 만들기

비즈, 원목, 레자크지, 
색종이,마분지,코르크
판, 동판, 유약, 붓,급
수교재

2 원목공예 다용도 휴지케이스완성

3 메모판 반제에 시트지 붙이고 꾸미기

4 칠보공예 손거울 만들기

11

1 가을풍경리스 삼각 접기 응용하여 완성하기 

골판지 클레이 ,볼클
레이, 고자, 초콜릿, 
토핑, 액자, 레자크지,
마분지등 급수교재

2 빼빼로 만들기 막대과자에 초콜릿과 토핑뿌리기

3 와이어공예 컵받침 만들기 

4 클레이아트 클레이로 겨울풍경 만들기
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1 트리 문 접기 응용

레자크지, 반제. 스타

드림지. 타공지, 조명, 

블록, 보석십자수,급

수교재

2 보석함 지끈을 응용하여 보석함 만들기

3 블록  블록 도안에 맞추어 완성

4 보석십자수 다이어리 만들기

1

1 클레이 아트 야채벽걸이 만들기 

클레이, 볼클레이, 석

고, 방향제오일, 레자

크지, 리본, 장식, 급

수교재

2 아로마 방향제 오일로 방향제 만들기

3 달력 기본형응용으로 달력 만들기

4 달력 기본형응용으로 달력 만들기

2

1 목공예 트레이 만들기

반제, 사포, 타일, 레

자크지, 골지, 펜, 가

방, 리본, 양면스티커, 

스테인물감, 에바, 급

수교재

2 레진아트 프레임에 응용하기

3 리본 공예 리본 응용하기

4 에코백 도안 응용하기


