
2023학년도 방과후 프로그램 연간 운영 계획서

전주양현초등학교

프로그램명 생활과학 지 도 강 사 이 경 아

대      상 전 학 년 지 도 시 수 주 ( 2 ) 회  각 (40 ) 분

지 도 기 간    2023년  3 월  2 일 ~ 2024년  2  월  28 일

지 도 목 표
  생명과 자연의 신비로운 현상들과 소중함을 알고, 인체, 동물, 식물, 환경에 
대한 다양한 것들을 체험 중심으로 과학적으로 접근하여 이해한다.

월 주 주   제 학 습 내 용 비고

3

1 조개껍질의 기적
자개의 종류와 쓰임을 알고 자개 가방걸이를 만들 

수 있다.

2 호박화석
화석의 종류와 만들어지는 과정을 알고 호박화석을 

만들 수 있다.

3 스파이더맨
실의 종류와 쓰임을 알고 스파이더맨 실 발사기를 

만들 수 있다.

4 초코똥
똥의 생김새와 냄새가 다른 이유를 알고, 똥이 어떤 

도움을 주는지 알 수 있다.

4

1 왈라비
왈라비 관찰을 통하여 캥거루의 생김새와 특징을

알 수 있다.

2 미니가방
가방의 소재와 종류에 대해 알고 휴대용 가방을 만

들 수 있다.

3 풍선조명
조명에 대해 알아보고, 반짝반짝 LED 풍선조명을

만들 수 있다.

4 애니메이션박스
잔상효과에 대해 알고 피젯스피너를 이용하여 

움직이는 그림을 만들 수 있다.

5

1 롤러코스터 원운동의 특성을 알고, 롤러코스터를 만들 수 있다.

2 병아리
병아리 관찰을 통하여 닭의 특징과 한살이 과정을 

알 수 있다.

3 허브채소
루꼴라 키우기를 통해서 잎채소의 특징과 쓰임을 알 

수 있다.

4 무지개스펙트럼 빛의 성질을 알고 무지개 스펙트럼을 만들 수 있다.



월 주 주   제 학 습 내 용 비고
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1 오토마타
오토마타가 움직이는 원리를 알고 나만의 오토마타

를 만들 수 있다.

2 달팽이
달팽이 관찰을 통하여 달팽이의 특성과 번식방법을

알 수 있다.

3 고체치약
치약의 종류와 바른 사용법을 알고 고체치약을 만들 

수 있다. 

4 심해잠수정
심해를 개발하고 탐사하기 위한 방법을 알고, 

심해잠수정을 만들 수 있다.

7

1 빔프로젝터
빔프로젝터의 원리와 쓰임을 알고, 빔을 만들 수 있

다.

2 오호
요리 과정에서 찾아볼 수 있는 과학현상들에 대해 

알고 먹을 수 있는 물병, 오호를 만들 수 있다.

3 태양광충전기
태양전지의 원리를 알고, 태양광 충전기를 만들 수 

있다.

4 낙하산
낙하산의 구조와 원리를  알고 낙하산을 만들 수 

있다. 

8

1 가로등
가로등의 원리를 알고 오토라이트 가로등을 만들 수 

있다.

2 오르골
소리가 발생하는 원리를 알고, 태엽으로 작동하는 

오르골을 만들 수 있다.

3 엽록소
식물색소의 종류와 특성을 알고 잎에서 광합성 

색소를 분리할 수 있다.

4 적외선자동차
적외선의 특징과 이용방법을 알고 적외선 자동차를 

만들 수 있다.



월 주 주   제 학 습 내 용 비고
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1 자기부상열차
자석의 밀고 당기는 힘을 알고, 자기부상열차를 만들 

수 있다.

2 마그네부르크
기압이 발생하는 이유를 알고, 무거운 물체를 들어 

올리는 마그데부르크 반구를 만들 수 있다.

3 컴팩트전기분해
전기를 이용한 물 분해 실험을 통하여 전기분해 때 

양극에서 일어나는 변화를 알 수 있다.

4 미세현미경
현미경의 구조와 작동 원리를 알고 현미경으로 

식물세포를 관찰할 수 있다.

10

1 나노초코
초콜릿의 특징과 제조과정을 알고 나노 초콜릿을 

만들 수 있다.

2 신기한거울마술
거울의 종류와 활용방법을 알고 거울 마술 장치를 

만들 수 있다.

3 진공청소기
진공청소기가 만들어진 역사와 원리를 알고 

진공청소기를 만들 수 있다.

4 풍선껌
껌의 재료와 만들어지는 과정을 알고 풍선껌을 만들 

수 있다.

11

1 오징어
오징어 해부를 통해 오징어의 특징과 몸속 구조를 

알 수 있다. 

2 싱크대
수도꼭지에서 물이 나오는 원리를 알고 미니어처 싱

크대를 만들 수 있다.

3 관절인형
관절의 생김새와 종류를 알고 관절인형을 만들 수 

있다.

4 미러볼 거울의 특성에 대해서 알고 미러볼을 만들 수 있다.
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1 커피비누
커피의 생산과정과 효능에 대해 알고 커피 찌꺼기를 

이용해 비누를 만들 수 있다.

2 이글루
다양한 집의 종류와 특징을 알고 이글루를 만들 수 

있다.

3
방향전환공기

자동차

기체의 압력과 부피의 관계를 알고 공기로 방향을 

전환하는 자동차를 만들 수 있다.

4 색깔그림자
빛의 성질과 그림자의 원리를 알고 색깔 그림자를 

만들 수 있다.

1

1 누에 고치
누에고치 관찰을 통하여 누에고치의 특성과 한살이 

과정을 알 수 있다.

2 케이크
케이크 만들기 속 숨어있는 과학 원리를 알고 떠먹

는 케이크를 만들 수 있다. 

3 생체시계
우리 몸의 생체시계에 대해 알고 생활계획표 시계를 

만들 수 있다.

4 박테리오파지
미생물과 박테리오파지의 특성에 대해서 알고 박테

리오파지 모형을 만들 수 있다. 

2

1 뇌 뇌의 생김새와 역할을 알고 뇌 모형을 만들 수 있다.

2 버터
버터를 만드는 다양한 방법을 알고 생크림을 이용해 

버터를 만들 수 있다.

3 영양소
영양소의 종류와 역할을 알고 균형 잡힌 식생활을 

위한 영양소 저울을 만들 수 있다.

4 태양계
태양계 행성의 종류와 특징에 대해 알고 태양계 행

성 팔찌를 만들 수 있다.


