
코로나19 예방

지켜야할행동수칙



국민 예방수칙



1. 3밀 피하기(밀집, 밀폐, 밀접촉 피하기)

2. 지속적으로 사람 간 2m 거리 유지하기

3. 다중이용시설 및 거리 두기가 어려운

실외에서도 항상 마스크를 착용하고, 

침방울이 발생하는 행위 자제하기

4. 식사 전, 화장실 이용 후, 코를 풀거나 기침 또는 재채기를 한 후

흐르는 물에 비누로 30초 이상 손을 씻거나 손 소독제를 이용하여

손 소독하기

5. 기침예절 지키기

6. 매일 2번 이상 환기하고, 주기적으로 소독하기

개인 방역수칙



유증상자* 예방수칙 (*발열,호흡기 증상이 나타난 사람)


