
[ 인문학 ] 3월 운영계획서

강 좌 명 인문학 지도강사 서문은

대    상 전학년 지도시수 8차시

지도목표 영역별 필독서를 선정해 읽고 토의 토론 후 다양한 독후 활동을 한다

월별 지도 계획

월 주 차시 주     제 학 습 내 용 비 고

3

1

1 자존감 <강아지 똥> 읽고 내용 이해와 주제 찾기 

2 글쓰기 자존감을 높이는 방법 세 가지 쓰기

2

3 자연 보호 <개구쟁이 수달은 무얼하며 놀까요?> 읽기

4 책놀이 자연을 이용한 놀이 -나무 껍질 맞추기 놀이

3

5 동물 복지 <돼지도 누릴 권리가 있어> -줄거리 쓰기

6 건의문 쓰기 화장품 회사에 동물 실험 제안 건의문 쓰기

4

7 전통 문화 <구석구석 숨어 있는 전통문화를 찾아라> 읽기

8 설명문 쓰기
비빔밥, 된장찌개, 김치,전통놀이에 관한

설명문 쓰기



(3 )월 ( 인문학B ) 프로그램 교육계획안

학교명 원동초등학교 구분 방과후 프로그램

수업일시
(화) 14:20~15:50
(목) 15:10~15:50

강사명 장효진

차시 구분 일 3월7.9. 요일 화,목,요일

1

주제 우리선조들이 목숨바쳐 지켜온 우리나라!

학습내용

1.3.1절은 무슨날인가요?
2.지진은 왜? 일어날까요?
4.우리나라 이름의 어원을 찾아서
5.우리말의 비밀을 알아보자!

학습자료 그림,영상,PPT

차시 구분 일 3월 14.16일 요일 화,목,요일

2

주제 봄꽃의 종류와 이름을 알아보자

학습내용

1. 봄꽃의 종류를 알아보자
2. 봄 노래를 불러보자
3. 봄에 대한시를 읋어보자
4. 봄에 가장 하고 싶은 일은 무엇인가요?

학습자료 PPT,그림,영상

차시 구분 일 3월 21.23 요일 화,목요일

3

주제 우리지역의 문화유산을 알아보자

학습내용

1.초남이 성지는 어떤 곳인가요?
2.전주 한옥마을을 알아보자
3.전주의 산자락을 알아보자
4.전주부성에 대해서 알아보자

학습자료 PPT,그림,영상

차시 구분 일 3월 28.30 요일 화,목요일

4

주제 북한에 대해서 알아보자

학습내용

1.북한땅의 크기는?
2.북한의 인구수는?
3.북한에 있는 중요 문화재는?
4.북한에서 태어난 중요 인물은 누가 있을까?

학습자료 PPT,그림,영상



( 3 )월 ( 컴퓨터 ) 프로그램 교육계획안

학교명 원동초등학교 구분 방과후 프로그램

수업일시 강사명 최 현

차시 구분 일 7 요일 화

1

주제 오리엔테이션

학습내용 한컴타자연습

학습자료 한컴타자

차시 구분 일 14 요일

2

주제 파워포인트 이해하기

학습내용

파워포인트 화면 구성을 이해할 수 있다.

파워포인트를 실행하여 파일을 열 수 있다.

한컴타자연습

학습자료 파워포인트, 한컴타자

차시 구분 일 21 요일

3

주제 파워포인트 이해하기

학습내용

문서를 저장하거나 다른 이름으로 저장할 수 있다.

슬라이드 크기를 변경할 수 있다.

한컴타자연습

학습자료 파워포인트, 한컴타자

차시 구분 일 28 요일

4

주제 파워포인트 이해하기

학습내용
원하는 테마를 적용할 수 있다.

슬라이드를 삽입하여 내용을 입력할 수 있다.

학습자료 파워포인트, 한컴타자

차시 구분 일 요일

5

주제

학습내용

학습자료



[  원동초 컴퓨터  ] 3월 운영계획서

강 좌 명 컴퓨터(파워포인트) 지도강사 최지애

대    상 6학년 지도시수 4차시

지도목표 파워포인트 프로그램의 기능을 익히고 나만의 파워포인트 작품을 만들 수 있다.

월별 지도 계획

월 주 차시 주     제 학 습 내 용 비 고

3

1 1 레이아웃 작업하기

레이아웃 빈화면으로 변경하기.

슬라이드에 입력된 글자를 수정하기

디자인 테마를 변경한 후 색을 변경하기.

2 2 도형에 여러 가지 효과 넣기

애니매이션 효과 지정하기

네온 효과 지정하기

그림자 반사 효과 지정하기

3 3 슬라이드 추가하기

슬라이드 추가하기

슬라이드 복사, 복제 하기

슬리이드 위치 변경하기

4 4 배경 꾸미기

슬라이드 배경 다양한 색 넣기

슬라이드 배경 그림 넣기

슬라이드 배경 그라데이션 효과 넣기



[창작동요] 3월 운영계획서

강 좌 명 창작동요 지도강사 서정란

대    상 1,2학년 지도시수 8차시

지도목표 복식 호흡을 바탕으로 발성하고 정확한 음정과 박자로 노래를 부를 수 있다.

월별 지도 계획

월 주 차시 주     제 학 습 내 용 비 고

3

1

1
〈1학년〉

노래하는 바른 자세

- 고운소리를 내기위한 자세와 발성을 배우고
  개인별 적용하여 실시해본다. 
〮- 네모아파트 노래 음정, 박자 익히기

2
〈2학년〉

노래하는 바른 자세

- 고운소리를 내기위한 자세와 발성을 배우고
  개인별 적용하여 실시해본다. 
〮- 네모아파트 노래 음정, 박자 익히기

2

3
〈1학년〉

동요 배우기
제목 : 봄 오는 소리

- 가사 내용을 파악하고 봄에 대한 생각 나누기 
〮- 악보의 음정, 박자 익히기

4
〈2학년〉

동요 배우기
제목 : 봄 오는 소리

- 가사를 읽고 봄에 대한 생각 나누기 
〮- 악보의 음정, 박자 익히기

3

5
〈1학년〉

발성과 호흡을 통해 노래하기
- 복식호흡을 통한 발성연습 해보기
〮- 네모아파트, 봄오는소리에 적용해보기

6
〈2학년〉

발성과 호흡을 통해 노래하기
- 복식호흡을 통한 발성연습 해보기
〮- 네모아파트, 봄오는소리에 적용해보기

4

7
〈1학년〉

동요 배우기
제목 : 숲속 풍경

〮- 악보의 음정, 박자 익히기
- 배운 노래를 개인별로 발표해보기

8
〈2학년〉

동요 배우기
제목 : 숲속 풍경

〮- 악보의 음정, 박자 익히기
- 배운 노래를 개인별로 발표해보기



( 3 )월 (  그림책  ) 프로그램 교육계획안

학교명 원동초등학교 구분 그림책

수업일시
(수) 14:20~15:50

강사명 강지은

차시 구분 일 3월 8일 요일

1

주제 욕심

큰 일 났다. 욕심을 부릴 때 생기는 일에 대해 알아본다.

학습자료 영상, PPT

차시 구분 일 3월15일 요일

2

주제 상상력

내 안에 공룡이 있어요. 상상력과 호기심을 키워 준다.

학습자료 영상, PPT

차시 구분 일 3월 22일 요일

3

주제 자기 존중감

쉬는 시간에 똥 싸기 싫어 자기 존중감에 대해 같이 마음을 나누어 본다.

학습자료 영상 - PPT

차시 구분 일 3월 29일 요일

4

주제 사랑

강아지 똥 따뜻함과 사랑에 대해 나누어 본다.

학습자료 영상,PPT

차시 구분 일 12월 15일 요일 목

5



[ 원동초등학교 ] 3월 운영계획서

강 좌 명 방송댄스 지도강사 김혜빈

대    상 4,5,6학년 지도시수
27차시

(각 학년 9차시씩)

지도목표

월별 지도 계획

월 주 차시 주     제 학 습 내 용 비 고

3

1

1 오리엔테이션 오리엔테이션(소통하기) 및 스트레칭배우기

2 기본동작 (1) 스트레칭 및 센타

2

3 기본동작 (2) 스트레칭 및 라인댄스(발스텝과 방향) 배우기

4 신체표현 (1) 신체를 이용한 움직임(따라해보기) / pop 작품

3

5 신체표현 (2) 신체를 이용한 움직임 표현하기/ pop작품

6 신체표현 (3) 신체일부를 이용하여 움직여보기 / pop 작품

4

7 신체훈련 (1) floor에서 기초 동작 배우기 

8 신체훈련 (1)-1 음악에 맞추어 동작 따라하기



[   무용  ] 3월 운영계획서

강 좌 명 무용 지도강사 정유정

대    상 1~3학년 지도시수 8차시

지도목표
무용 교육의 목표는 자신의 생각과 느낌을 신체로 자유롭게 표현할 수 있으며, 창의적인 
사고와 상상력을 기르고, 타인과의 움직임 속에서 배려하고 협동하며 상호 존중할 수 있
는 능력을 기른다.

월별 지도 계획

월 주 차시 주     제 학 습 내 용 비 고

3

1

1 무용의 이해 무용 만나기(다양한 작품 감상)

2 발레 기본 동작
스트레칭, 발레 기본 동작(port de bras, turn 
out) 배우기

2

3 발레 기본 동작
스트레칭, 발레 기본 동작(port de bras, turn 
out) 배우기

4 무용 놀이 스트레칭, 신체 표현 활동, 생각 나누기

3

5 발레 기본 동작
스트레칭, 발레 기본 동작(port de bras, turn 
out) 배우기

6 무용 놀이 스트레칭, 신체 표현 활동, 생각 나누기

4

7 발레 기본 동작
스트레칭, 발레 기본 동작(port de bras, turn 
out) 배우기

8 무용 놀이 스트레칭, 신체 표현 활동, 생각 나누기



[  공예  ] 3월 운영계획서

강 좌 명 공예 지도강사 홍미진

대    상 3학년 , 4학년 지도시수 8차시

지도목표

월별 지도 계획

월 주 차시 주     제 학 습 내 용 비 고

3

1

1 나를 소개하기Ⅰ- 문자도
문자도를 이해하고 자신의 이름에 대해 생각해
보고 이미지을 떠올리며 디자인하여 문자도를 
스케치한다

2
나를 소개하기Ⅱ- 디자인한 

문자도를 채색한다.
스케치한 문자도를 이미지에 맞게 채색하며 
배경을 더해 완성한다.

2

3 기초소묘Ⅰ
기초소묘를 통해 공예미술의 기본기를 배운다
힘과 속도에 의한 선의 다름을 알고,
물체의 명암과 입체적 표현을 한다.  

4 기초소묘Ⅱ - 과일
실사의 반절 사진을 관찰하고  나머지 반을 
소묘로 표현한다.

3

5 10색환Ⅰ- 색의 종류
10색환 표를 만들어 색채실습을 하며 
공예수업을 하며 색을 쓰는 기초소양을 기른다.

6 10색환Ⅱ-차가운색,따뜻한색
색을 분류해보기.
차가운색과 따뜻한색을 나눠 색이 주는 느낌으
로 표현해본다.

4

7 봄꽃에 피는꽃Ⅰ
봄에 피는 꽃을 알아보고, 좋아하는 꽃과 
배경을 스케치한다.

8 봄꽃에 피는꽃Ⅱ
봄꽃 스케치를 수채화로 표현해본다.
10색환을 하며 배운 물감의 속성인 농도와 
채도를 대입해 물감을  조절하며 채색한다.



[ 원동초 영어    ] 3월 운영계획서

강 좌 명 영어 지도강사 최지안

대    상 3학년 지도시수 8차시

지도목표 영어 알파벳을 쓰고 발음 할 줄 알자 

월별 지도 계획

월 주 차시 주     제 학 습 내 용 비 고

3

1

1
알파벳 A~F 알파벳 A~F대문자 소문자를 쓸 줄알고 발음을 

배워보자 , 5번씩 노트에 써보기 

2
Smart Reading 1-1 

Unit 1

책을 선생님을 따라 읽어보고 내용 파악. 
모르는 단어 정리후 5번씩 노트에 쓰기. 
뜻+ 스펠링 외우고 시험 

2

3 알파벳 G~I, A~I 복습
알파벳 G~I대문자 소문자를 쓸 줄알고 발음을 
배워보자 ,  5번씩 노트에 써보기 ,A~I 복습 및 
쪽지 시험  

4
Smart Reading 1-1 

Unit 2

책을 선생님을 따라 읽어보고 내용 파악. 
모르는 단어 정리후 5번씩 노트에 쓰기. 
뜻+ 스펠링 외우고 시험 

3

5 알파벳 J~M
알파벳 J~M 대문자 소문자를 쓸 줄알고 발음을 
배워보자 5번씩 노트에 써보기

6
Smart Reading 1-1 

Unit 2

책을 선생님을 따라 읽어보고 내용 파악. 
모르는 단어 정리후 5번씩 노트에 쓰기. 
뜻+ 스펠링 외우고 시험 

4

7 알파벳 N~R
알파벳 N~R 대문자 소문자를 쓸 줄알고 발음을
배워보자 , 5번씩 노트에 써보기 
A~R복습 및 쪽지시험 

8
Smart Reading 1-1 

Unit 2

책을 선생님을 따라 읽어보고 내용 파악. 
모르는 단어 정리후 5번씩 노트에 쓰기. 
뜻+ 스펠링 외우고 시험 



[ 원동초 영어    ] 3월 운영계획서
강 좌 명 영어 지도강사 최지안

대    상 4 학년 지도시수 8차시

지도목표 영어 알파벳을 쓰고 발음 할 줄 알자 

월별 지도 계획

월 주 차시 주     제 학 습 내 용 비 고

3

1

1
알파벳 A~F 알파벳 A~F대문자 소문자를 쓸 줄알고 발음을 

배워보자 , 5번씩 노트에 써보기 

2
Smart Reading 2-1 

Unit 1

책을 선생님을 따라 읽어보고 내용 파악. 
모르는 단어 정리후 5번씩 노트에 쓰기. 
뜻+ 스펠링 외우고 시험 

2

3 알파벳 G~N
알파벳 G~N대문자 소문자를 쓸 줄알고 발음을 
배워보자 ,  5번씩 노트에 써보기 ,A~N 복습 
및 쪽지 시험  

4
Smart Reading 2-1 

Unit 2

책을 선생님을 따라 읽어보고 내용 파악. 
모르는 단어 정리후 5번씩 노트에 쓰기. 
뜻+ 스펠링 외우고 시험 

3

5 알파벳K~R
알파벳 K~R 대문자 소문자를 쓸 줄알고 발음을 
배워보자 5번씩 노트에 써보기

6
Smart Reading 2-1 

Unit 2

책을 선생님을 따라 읽어보고 내용 파악. 
모르는 단어 정리후 5번씩 노트에 쓰기. 
뜻+ 스펠링 외우고 시험 

4

7 알파벳 S~Z
알파벳 S~Z 대문자 소문자를 쓸 줄알고 발음을
배워보자 , 5번씩 노트에 써보기 
A~Z 복습 및 쪽지시험 

8
Smart Reading 2-1 

Unit 2

책을 선생님을 따라 읽어보고 내용 파악. 
모르는 단어 정리후 5번씩 노트에 쓰기. 
뜻+ 스펠링 외우고 시험 



[ 바이올린 ] 3월 운영계획서

강 좌 명 바이올린 지도강사 이지연

대    상 1학년 지도시수 4차시

지도목표 바이올린의 바른 자세와 활쓰기를 배운다.

월별 지도 계획

월 주 차시 주     제 학 습 내 용 비 고

3

1 1
바이올린 각 부분의 명칭알기
활 잡는법 배우기

◦활을 바르게 잡는법을 배우고 활의 무게를 
  잘 버틸수 있도록 활잡기 연습을 한다.

2 2
활 잡기
각 현의 계이름 알기
활 긋기

◦활을 바르게 잡았는지 확인한다.
◦솔,레,라,미 음정을 외운다.
◦활을 바르게 잡고 현을 반듯하게 긋는 연습을

  한다.

3 3
(솔,레,라,미) 각 현 그어보기
한박자와 두박자의 활 긋기

◦각 현에서 온활쓰기를 배운다.
◦한박자와 두박자의 길이를 배우고 활의속도를

  조절해서 소리를 낸다.

4 4 한박, 두박, 세박자의 연습곡
◦온활을 사용하여 활을 긋고 박자에 맞게 활을

  사용한다.



[ 바이올린 ] 3월 운영계획서

강 좌 명 바이올린 지도강사 이지연

대    상 2학년 지도시수 4차시

지도목표 활을 바르게 잡고 바른 자세로 서서 활을 반듯이 긋는 연습을 한다.

월별 지도 계획

월 주 차시 주     제 학 습 내 용 비 고

3

1 1
바른 자세와 바른 활 쓰기 ◦ 바른 자세로 활쓰기 연습

◦ 각 개방현에서의  온활쓰기와 정확한 운지 연습

2 2 개선의 합창

◦ 개선의 합창 들어보기

◦ 파♯과 레♯에 유의하여 음정 누르기

◦ 슬러는 부드럽게 그어주기

3 3 개선의 합창
◦ A현과 D현의 3번 손가락 빨리 이동하기

◦ 점4분 음표와 8분 음표 리듬 익히기

4 4 개선의 합창

◦ 온활을 사용하여 소리를 충분히 내기

◦ 레♯과 미 음정이 연결되도록 활을 부드럽게 

  옆줄로 옮기기 


