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1. 상담이란?

▪ 상담은 입니다.

▪ 임금님 귀는 당나귀 귀 동화에 나오는 대나무숲처럼 마음속에 담아두어 끙끙

앓지 말고 상담하여 마음의 짐을 덜어내자는 의미에서 나온 비유입니다.

▪ 상담은 개인상담, 집단상담, 심리검사 등 자기를 이해하고 더욱 자신을 성장

시킬 수 있는 좋은 경험이자 과정입니다.

대나무숲



1-1. 상담주제

가족

게임중독

이성

친구관계

학업 성적

스트레스

아이콘출처 : https://www.flaticon.com/

https://www.flaticon.com/


1-2. 상담은 어떻게 하나요?

1. 군산월명중학교 상담실(Wee클래스) 방문

2. 상담선생님 이메일 (arjo9240@naver.com) 

3. 군산월명중학교 홈페이지 -학교생활 -상담실- 일반상담 게시판

4. 전북e학습터 군산월명중학교 온라인 상담실(Wee클래스) 입장

위 4가지 방법 중 하나를 골라 관심있는 주제에 대해 이야기 합니다.

비밀보장이 되며, 1) 다만 다른 사람을 해하거나 2)자신이 해를 입거나 3)전염병에 걸리는 등의

비밀보장이 불가한 경우가 있을 수 있습니다.



1-2. 상담은 어떻게 하나요?

아래의 url을 통해 상담신청서를 작성해주시면

상담선생님이 연락드려요!

비대면 상담신청서

url : ://forms.gle/o4LrYrGNgbwsY3QQ9

https://forms.gle/o4LrYrGNgbwsY3QQ9


2. 홈페이지 상담게시판 이용안내

비밀상담에 꼭 체크

글 쓸때 자기 확인코드까지 같이 써주기! 



2. 전북e학습터 상담게시판 이용안내

비밀게시판 이용

상담선생님에게 쪽지로 상담 신청! 



3. 상담실 이용 안내

장소는? 

3층 상담실

(wee클래스)

- 반드시 예약상담

(상담신청서 수업담당

선생님 사인받기)
수업에 빠지기위한 상담은 X

- 상담은 45분으로 진행

- 사례에 따라

단기, 장기적으로 진행



곧 만나요~ ^^


