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♣ 식중독 예방
추석 연휴에 차량으로 이동 중 위생이 불량한 식당에서 
만들어진 도시락을 먹거나, 김밥 또는 백반 등을 차량의 
공기가 통하지 않는 곳에서 3-4시간 보관하면 식중독의 
위험이 있습니다. 반드시 끓인 음식을 섭취하고 김밥, 도
시락 등은 제조 후 4시간이 경과하기 전에 섭취하며 손
을 깨끗이 씨는 등 개인위생에 주의하도록 합니다.
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