
2 /(심리학)과 평가 세부 계획

Ⅱ. 심리학(3학년)
1. 평가의 방향

 1) 심리학의 개념과 원리에 대한 지식수준의 평가에 초점을 두기보다는, 학습한 지식과 그

에 대한 이해도를 토대로 실생활에 적용하고 실천할 수 있는 자기 관리 능력, 과학적 문

제 해결 능력과 창의 ·융합적 사고 능력의 평가를 더 중시함. 

 2) 타인의 심리적 상활을 고려하여 타인을 배려하고 존중하며 더불어 살아가려는 공동체 의

식과 태도의 형성을 중시하는 평가를 지향함. 

2. 단원/영역별 성취수준

(1) 심리학에 대한 이해

성취수준

P
심리학의 목표와 과학적 학문으로서의 특징을 이해하고, 심리학적 지식과 다양한 인간 
생활과의 밀접한 관계를 파악하여 심리학이 인간 생활의 전반적인 영역에 적용 가능한 
학문임을 이해하며, 미래의 직업 생활에서 심리학적 지식을 활용하려는 태도를 지닌다.

(2) 나(self) 알기

성취수준

P
지각, 학습 등 인간의 기본적인 정보 처리 과정, 동기와 긍정적 및 부정적 정서의 관계와 
역할, 성격과 자아정체성 형성 과정 및 그 중요성을 이해함으로써, 합리적인 문제 해결 
능력을 갖추고 건강하고 긍정적인 자아상을 형성하려는 적극적인 태도를 지닌다.

3. 평가의 방법

1) 실생활에서 심리학적 지식의 적용사례를 찾아 발표하고 심리학의 의미와 정의를 유츄해 내

는 과정을 평가

2) 심리학의 연구 사례를 제시하고 심리학 연구 과정을 일반 과학의 연구과정과  비교하여 공

통점과 차이점을 제시할 수 있는지 평가

3) 학문적 수준의 성격 이론이 아니라 성격의 형성 과정과 그것이 행동에 미치는 영향을 이해

하고 있는지 함께 평가

4) 성격, 나(self), 자아 존중감, 자아 정체감 사이에 어떤 관계가 있는지 거시적으로 파악할 수 

있는 능력을 평가

5) 발표와 모둠활동, 형성평가등 다양한 방법을 통하여 관찰 평가하고 그 결과를 학교생활기록부

과목별 세부능력 및 특기사항에 반영함.


