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- 2,3학년 학생 소변검사 안내 -
학부모님, 안녕하십니까?

학생들의 신장(콩팥)질환을 조기에 발견하기 위해 학교에서는 매년 학생들을 대상으로 소변검사를 실시하고 있습니다. 

2,3학년 학생을 대상으로 실시하는 소변검사 일정에 대해서 안내해 드리오니 검사 전 주의사항 등을 읽어보시고, 

검사당일에 모든 학생들이 빠짐없이 검사를 받을 수 있도록 협조 부탁드립니다. 

1  소변검사 실시 목적

소변검사는 신장의 기능을 알아보는 가장 기초적인 검사로서, 만성신부전의 가장 흔한 원인인 만성신장염과 당뇨성 

질환 등을 조기에 발견할 목적으로 실시합니다. 신장병은 한번 발생하면 지속적·장기적으로 관리 및 치료가 필요

하므로 정기적인 검사를 통한 조기발견, 조기치료가 무엇보다 중요합니다.

2  소변검사 안내

2021. 5. 10.

순 창 중 학 교 장 [직인생략]

대  상  2,3학년 학생 전체

항  목  소변 내의 단백, 당, 잠혈, PH 

일  시  5월 12일(수) 오후 2시 25분

방  법 
 한국학교보건협회 검사원이 각 교실을 순회하며 요검사지를 통해 검사 

 (검사 스틱에 중간 소변을 묻혀서 검사를 하게 됩니다.)

검사 전 

주의사항 

 ✿ 검사 전 무리하게 운동을 하거나 피로해지지 않도록 주의합니다.

 ✿ 검사 전날에는 지나친 채식이나 비타민 C 섭취를 제한해 주시기 바랍니다.

 ✿ 검사 당일 아침에는 단 음료수나 과자는 먹지 않도록 합니다.

결과 처리
 검사결과 이상이 있는 학생들에게는 안내문을 발송하여 검사결과를 가정에 알려드립니다.    

 해당 학생은 추후 병의원에서 재검사 및 진료를 받아주시기 바랍니다.


