
가정에서는 이렇게 지도해주세요.
1. 유아가할 수 있는 일은 스스로 하도록 지도하여 주시기 바랍니다.

2.자녀에게 동화책을 읽어주고 이야기를 나누는 기회를 많이 얻는 것이 좋습니다.

3. 부모님과함께자연관찰 및 여행(친척 집 방문 등)을 많이 할 수 있는 기회를 가져 탐구심과

견문을 넓히도록 해 줍니다.

4.텔레비전방송은 바람직한 프로그램만을 선택하여 시청하도록 도와줍니다.

5. 손님이오셨거나남의집을방문할때는바른예절을지키는습관을길러줍니다.

6. 외출할때는부모님께허락받고가도록하며낯선사람을따라가지않도록지도합니다.

7.활동과 휴식을 규칙적으로하도록 도와 주시기를 바랍니다.

8. 교통안전, 겨울철 놀이 안전에 유의하여 주시기바랍니다.

9.대설 및 한파대비하여안전하게 생활하도록 합니다.

(대설 및 한파 시 실외에서 놀지 않기, 부모님과 기상 정보 확인하기)

10.강이나저수지 등 살얼음이 언 곳에서는 놀지 않습니다.

11. 길을 걸어다닐때에는 주머니에 손을 넣고 다니지 않습니다.

12. 스케이트나 스키, 눈 썰매 등을 탈때에는 보호장구를 꼭 착용하고 부모님과 함께 놀이 합니다.

감염병 예방 안전 수칙
1. 아프면 3~4일 집에 머물기
2. 사람과 사람 사이 건강 거리두기
3. 30초 손 씻기, 기침은 옷 소매
4. 안전한 먹거리와 규칙적인 운동으로 면역력 높이기


