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성홍열 발생 주의 안내문 

최근 어린이들에게 성홍열이 많이 발생하고 있어 성홍열 의심 증상

및 주의사항을 알려드립니다.

성홍열은 간혹 류마티스열이나 급성 사구체신염과 같은 합병증이 발생

할 수 있으므로 진료를 통해 빠른 시기에 치료를 하는 것이 중요합니다.

성홍열 의심증상이 있는 경우는 빠른 시일 내에 의료기관에서 진료를

받고, 성홍열로 진단되는 경우는 의사의 처방에 따라 항생제 치료를

받으시기 바라며, 항생제 치료 시작 후 최소 24시간까지 등교를 중지

하여 주실 것을 당부 드립니다.

□ 성홍열 의심증상

- 갑작스러운 발열

- 갑자기 발생한 인두염과 인후통

- 두통, 메스꺼움, 구토, 복통

- 증상 발생 12∼48시간 이내 선홍색 작은 발진

□ 성홍열 의심 또는 진단 시 주의사항

- 성홍열 의심 증상이 있는 경우 빠른 시일 내 진료

- 항생제 치료 시작 후 최소 24시간까지 등교 중지

- 항생제는 처방에 따라 모두 복용하여 치료 완료

□ 성홍열 환아 간호 시

- 충분한 수분 섭취

- 가능한 말을 삼가고 가습기 사용

- 매일 발열을 확인하고 의사의 지시에 따라 관리

- 기침이나 재채기 시 휴지나 옷소매로 입과 코를 가리도록 교육

- 기침이나 재채기, 또는 코를 푼 후에는 손씻기


