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들어가는 말

우리나라는 2021년 2월 26일에 아데노바이러스벡터 백신인 

한국아스트라제네카코비드-19백신주(이하 아스트라제네카 백신)로 

코로나바이러스감염증-19(코로나19) 예방접종을 시작하였으며, 그 

이후 mRNA 백신인 코미나티주(이하 화이자 백신), 모더나코비드-

19백신주(이하 모더나 백신)와 아데노바이러스벡터 백신인 코비드-

19백신얀센주(이하 얀센 백신)가 도입되어 예방접종을 시행하여 

4종의 코로나19 백신으로 2021년 9월 25일까지 59,852,412건의 

예방접종이 이루어졌다[1].

코로나19 예방접종은 감염위험, 역학적 상황 등을 고려하여 

예방접종전문위원회 등의 권고에 따라 대상별로 순차적으로 

시행되어, 2021년 7월 19일부터 고등학교 3학년 학생 및 고등학교 

코로나19 백신 이슈

직원을 대상으로 화이자 백신 예방접종을 시작하였으며, 1차 접종 

3주 후인 8월 9일부터는 1차 접종자를 대상으로 2차 예방접종을 

시행하였다. 2021년 5월, 세계보건기구, 유럽 의약품안전청 등에서는 

mRNA 코로나19 백신(화이자 백신, 모더나 백신) 접종 후 발생한 

심근염 및 심낭염과의 인과성을 검토하고 있음을 발표하였고[2, 3], 

우리나라 식품의약품안전처도 6월 25일 mRNA 코로나19 백신 안전성 

정보 서한을 발표하였기에 자문을 거쳐 1차 코로나19 예방접종 

후 심근염/심낭염이 의심되는 경우 2차 예방접종을 연기하도록 

권고하였으며, 심근염/심낭염 의심사례에 대해 신속 검토를 

시행하였다[4, 5]. 

본 보고서는 ‘고등학교 3학년 학생 및 고등학교 직원’으로 

분류된 접종 대상자 중 출생연도 기준 16~19세(2002년~2005년)를 

대상으로 하여 기존에 발표한 고등학교 3학년 학생의 1차 코로나19 

고등학교 3학년 학생의 코로나19 예방접종 후 

이상반응 발생 현황

코로나19예방접종대응추진단 안전접종관리반  황인섭, 송정숙, 서순영, 김윤아, 이연경*

*교신저자: yeonkyenglee@korea.kr, 043-913-2260

우리나라는 코로나바이러스감염증-19(코로나19) 예방을 위하여 고등학교 3학년 학생을 대상으로 2021년 7월 19일부터 코미나티주(이하 화이자 

백신)로 1차 코로나19 예방접종을 시작하였으며, 이후 3주 뒤인 8월 9일부터 2차 코로나19 예방접종을 시행하였다. 

본 보고서는 고등학교 3학년 청소년 대상 1차 및 2차 코로나19 예방접종 후 이상반응 의심으로 신고된 사례와 문자모니터링 결과를 분석하였다. 

2021년 9월 25일까지 고등학교 3학년 학생의 이상반응 의심 신고건수는 3,917건이었으며, 이 중 97.6%는 발열, 두통, 관절통 등 일반 이상반응이었다. 

심근염/심낭염은 26건이 신고되었으나 24건에 대해 진단 정확성을 검토한 결과 9건은 해당이 없었고 심근염/심낭염에 해당하는 15건 모두 회복되었다. 

아나필락시스 의심으로 신고된 사례는 17건이었으나 진단의 정확성 검토 결과 9건이 아나필락시스 사례로 판정되었다. 

휴대전화 문자 메시지를 통한 건강상태 모니터링 결과 2차 접종 후에 1차 접종 후 보다 많은 이상반응 증상을 보고하였으나 5일 이후에는 1차 및 2차 

접종 후 이상반응 증상 보고 수준이 비슷하게 낮아졌다.

주요 검색어 : 코로나19 예방접종, 고등학교 3학년, 이상반응

초  록



주간 건강과 질병•제14권 제40호(2021. 9. 30.)

www.kdca.go.kr  2797

예방접종 후 이상반응 발생 현황[6]에 이어 2차 코로나19 예방접종후 

이상반응 신고 내역 및 문자 발송을 통해 접종 후 7일까지 시행한 

능동 모니터링 결과를 살펴보고자 한다. 단, 신고된 이상반응 종류는 

의사 등의 신고를 기반으로 분류되므로, 정확한 진단명이나 백신과의 

인과성을 의미하는 것은 아니다. 

몸 말

1. 자료원 및 분석 방법

1) 코로나19 예방접종 후 이상반응신고

2021년 7월 19일부터 ‘고등학교 3학년 학생 및 고등학교 직원’을 

대상으로 시행한 코로나19 1차 및 2차 예방접종의 이상반응에 대하여 

「감염병 예방 및 관리에 관한 법률」 및 「코로나19 예방접종 이상반응 

관리지침」에 따라 의료기관 등을 통해 신고된 내용을 분석하였다. 

코로나19 예방접종시 고등학교 3학년 재학 여부 등 직업과 관련한 

정보를 수집하지 않아, ‘고등학교 3학년 학생 및 고등학교 직원’으로 

분류된 접종 대상자 중 출생연도 기준 16~19세(2002년~2005년)를 

대상으로 하여 접종 현황과 이상반응 신고 내용이 포함되었다.

  본 보고서에서 제시한 이상반응 신고 증상은 의료기관 등에서 

코로나19 예방접종관리시스템에 신고한 내용을 기반을 산출한 

결과로 정확한 진단명이나 인과성을 의미하는 것은 아니므로 해석에 

주의가 필요하다.

2) 휴대전화 문자 메시지 이용한 건강상태 모니터링

‘고등학교 3학년 학생 및 고등학교 직원’으로 분류된 접종대상자 

중 7월 19일 이후 예방접종을 실시하고 당일 접종내역이 등록된 

초기 접종자 10,087명을 대상으로 1차 및 2차 예방접종 후 7일간 

발생한 이상반응 및 건강상태를 묻는 설문을 휴대전화 문자 

메시지를 이용하여 매일 시행하였다. 질문 내용은 전반적인 건강 

상태, 접종부위 증상 발생, 전신 이상반응 증상 발생, 이상반응으로 

인한 의료이용 여부 및 방문 의료기관 종류로 구성하였다. 응답한 

내용은 예방접종관리시스템 내에 저장될 수 있도록 시스템을 사전 

구축하였으며, 조사 대상자에게 매일 휴대전화 문자 메시지를 

발송하고, 응답자는 문자 메시지에 첨부된 홈페이지 주소에 접속하여 

하루 동안의 건강상태를 응답하도록 하였다. 조사 대상자 중 

고등학교 3학년 학생은 이상반응 신고와 동일하게 출생연도 기준 

16~19세로 정의하고 분석하였다.

2. 결과

1) 이상반응 신고내용 분석 결과

2021년 7월 19일부터 9월 25일까지 고등학교 3학년을 

대상으로 886,338건을 접종하였으며, 442,025명은 2차 접종까지 

완료하였다. 이 중 9월 25일까지 3,981건의 이상반응이 신고되어 

신고율은 접종건수 대비 0.45% 였으며, 남자 0.40%, 여자 0.51%로 

여자의 신고율이 더 높았다. 접종차수별 이상반응 신고율은 1차 

접종 0.29%, 2차 접종 0.61%로 2차 예방접종의 이상반응 신고율이 

1차 예방접종보다 좀 더 높았다. 9월 25일까지 예방접종 후 

이상반응을 신고한 접종자는 모두 3,924명(0.88%)이었다. 이상반응 

신고의 97.6%는 발열, 두통, 관절통 등 일반 이상반응이었으며, 

아나필락시스, 심근염/심낭염 등 특별관심이상반응에 해당하는 

중대한 이상반응은 2.4%였다. 1차 접종 이상반응의 97.1%, 2차 

접종 이상반응의 97.9%가 일반 이상반응으로 1, 2차 접종 모두 

일반이상반응이 이상반응 신고의 대부분을 차지하였으며 이는 20대 

이상반응 신고율과 유사하였다. 

일반 이상반응 신고 3 , 8 8 7건의 증상별로는 두통이 

938건(24.1%)으로 가장 많았으며, 흉통 883건(22.7%), 발열 

716건(18.4%), 근육통 668건(17.2%)의 순이었다. 1차 접종 후 신고된 

일반 이상반응 증상은 흉통이 293건(23.4%)으로 가장 많았고, 

어지러움 220건(17.6%), 두통 200건(16.0%), 메스꺼움 142건(11.4%) 

순이었다. 2차 접종의 일반 이상반응은 두통이 738건(28.0%)으로 

가장 많았고, 발열 613건(23.2%), 흉통 590건(22.4%), 근육통 

546건(20.7%) 순을 보였다. 

mRNA백신에서 접종 후 발생할 가능성이 높은 것으로 
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알려져 있는 심근염과 심낭염의 경우 신고사례 26건에 대해 진단 

정확성을 검토한 결과, 검토가 완료된 24건 중 9건은 심근염/심낭염 

사례가 아니었으며, 심근염/심낭염 사례에 해당하는 15건 중 5건은 

외래치료를 받았으며 10건은 입원치료를 받았고 9.24일 현재 

모두 퇴원한 상태이다[7]. 또한, 아나필락시스의 경우 지자체에서 

세계보건기구의 평가기준(지침)에 따라 평가한 결과, 검토가 완료된 

16건 중 아나필락시스 사례는 9건이었으며, 7건은 아나필락시스의 

가능성이 낮거나 가능성에 대해 판정이 불가하였다.

2) 휴대전화 문자 메시지를 이용한 건강상태 모니터링 결과

화이자 백신 1차 접종을 받고 문자 모니터링에 응답하였던 

고등학교 3학년 청소년을 대상으로  이상반응 모니터링은 예방접종 

표 1. 고등학교 3학년 학생 대상 화이자 백신 1, 2차 접종 후 이상반응 신고 현황, 2021년 7월 19일~9월 25일

(단위: 건)

접종차수 구분
예방접종

건수
이상반응

신고
이상반응 
신고율

일반
이상반응

중대한 이상반응

소계 사망
아나필락시스

의심
주요

이상반응†

전체

전체 886,338 3,981 0.45% 3,887 94 0 17 77

성별
남 460,630 1,831 0.40% 1,787 44 0 5 39

여 425,708 2,150 0.51% 2,100 50 0 12 38

연령별

16세 454 5 1.10% 5 0 0 0 0

17세 25,110 108 0.43% 106 2 0 1 1

18세 843,958 3,777 0.45% 3,689 88 0 15 73

19세 16,816 91 0.54% 87 4 0 1 3

1차

전체 444,313 1,287 0.29% 1,250 37 0 10 27

성별
남 230,930 629 0.27% 609 20 0 5 15

여 213,383 658 0.31% 641 17 0 5 12

연령별

16세 228 1 0.44% 1 0 0 0 0

17세 12,588 30 0.24% 29 1 0 1 0

18세 423,029 1,229 0.29% 1,194 35 0 9 26

19세 8,468 27 0.32% 26 1 0 0 1

2차

전체 442,025 2,694 0.61% 2,637 57 0 7 50

성별
남 229,700 1,202 0.52% 1,178 24 0 0 24

여 212,325 1,492 0.70% 1,459 33 0 7 26

연령별

16세 226 4 1.77% 4 0 0 0 0

17세 12,522 78 0.62% 77 1 0 0 1

18세 420,929 2,548 0.61% 2,495 53 0 6 47

19세 8,348 64 0.77% 61 3 0 1 2

 * 고등학교3학년: ‘고등학교 3학년 학생 및 고등학교 직원’으로 분류된 접종 대상자 중 출생연도가 2002년~2005년인 경우로 산출

† 주요이상반응 : 특별관심이상반응(Adverse Events of Special Interest, AESIs), 중환자실 입원, 생명위중, 영구장애/후유증 등

※ 코로나19 예방접종관리시스템(http://is.kdca.go.kr)을 통한 신고 기반 분석 자료로, 정확한 진단명이나 백신과의 인과성을 의미하는 것은 아님 
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표 2. 고등학교 3학년* 학생의 화이자 백신 접종 후 이상반응 의심 신고 현황, 2021년 7월 19일~9월 25일

이상반응† 및 입원치료
전체 1차 2차

신고(건) % 신고(건) % 신고(건) %

일반 이상반응 3,887 　 1,250 　 2,637

   두통  938 24.1% 200 16.0% 738 28.0%

   흉통‡ 883 22.7% 293 23.4% 590 22.4%

   발열 716 18.4% 103 8.2% 613 23.2%

   근육통 668 17.2% 122 9.8% 546 20.7%

   어지러움 553 14.2% 220 17.6% 333 12.6%

   메스꺼움 455 11.7% 142 11.4% 313 11.9%

   가슴 불편감‡ 436 11.2% 141 11.3% 295 11.2%

   호흡곤란‡ 364 9.4% 137 11.0% 227 8.6%

   오한 278 7.2% 41 3.3% 237 9.0%

   알레르기 반응 269 6.9% 132 10.6% 137 5.2%

   가슴 두근거림‡ 232 6.0% 93 7.4% 139 5.3%

   구토 187 4.8% 65 5.2% 122 4.6%

   복통 170 4.4% 65 5.2% 105 4.0%

   접종 후 3일 이내 접종부위 통증, 발적, 부기 163 4.2% 44 3.5% 119 4.5%

   설사 127 3.3% 52 4.2% 75 2.8%

   림프선염 73 1.9% 15 1.2% 58 2.2%

   실신‡ 28 0.7% 15 1.2% 13 0.5%

   관절염 19 0.5% 4 0.3% 15 0.6%

   심한 국소 이상반응 9 0.2% 2 0.2% 7 0.3%

   연조직염(접종 부위의 농양이 아닌 염증) 6 0.2% 1 0.1% 5 0.2%

   기타§ 790 20.3% 261 20.9% 529 20.1%

중대한 이상반응 94 　 37 　 57 　

   심근염, 심낭염 26 27.7% 7 18.9% 19 33.3%

   아나필락시스 반응(양 반응 포함)  17 18.1% 10 27.0% 7 12.3%

   경련, 발작 8 8.5% 5 13.5% 3 5.3%

   급성마비 8 8.5% 4 10.8% 4 7.0%

   뇌증, 뇌염 6 6.4% 2 5.4% 4 7.0%

   혈소판감소증 3 3.2% 2 5.4% 1 1.8%

   길랑-바레 증후근 1 1.1% 0 0.0% 1 1.8%

   기타 25 26.6% 7 18.9% 18 31.6%

입원치료(중환자실 치료 포함) 107 　 36 　 71

※ 코로나19 예방접종관리시스템(http://is.kdca.go.kr)을 통한 신고 기반 분석 자료로, 정확한 진단명이나 백신과의 인과성을 의미하는 것은 아님 

 * 고등학교3학년: ‘고등학교 3학년 학생 및 고등학교 직원‘으로 분류된 접종 대상자 중 출생연도가 2002년~2005년인 경우로 산출

† �일반 이상반응 세부는 신고된 이상반응 종류 및 기타로 신고된 사례의 다빈도 증상이며, 중대한 이상반응 세부는 신고된 이상반응 종류 	  

일반 이상반응과 중대한 이상반응 세부에서 이상반응 종류 및 증상은 중복 가능 

‡ �일반 이상반응의 기타로 신고된 사례의 다빈도 증상(흉통, 가슴 불편감, 호흡곤란, 가슴 두근거림, 실신) 	

 § 일반 이상반응의 기타로 신고된 사례 중 다빈도 증상에 해당하지 않는 경우
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예진시 문자 수신에 동의한 접종자를 대상으로 휴대폰 문자 발송을 

통해 온라인 설문 방식으로 시행되었다. 접종시작 초기인 2021년 7월 

22일 화이자 백신 1차 접종을 시행한 고등학교 3학년 및 고교 교직원 

5만명을 대상으로 접종 당일 모니터링 문자를 발송하여, 순차적으로 

선정된 1만명 중 20세 미만의 고등학교 3학년 청소년 5,629명을 

모니터링 대상자로 선정하였으며, 접종 당일부터 접종 후 7일까지 

매일 문자 발송을 통해 이상반응 능동 모니터링을 실시하였다.    

문자 메시지를 이용한 건강상태 모니터링은 1차 접종 5,629명, 

2차 접종 2,739명이 참여하였다. 모니터링 결과 1차 접종 후 19.1%, 

2차 접종 후 43.6%가 이상반응 증상이 있다고 응답하여 2차 접종 

후 이상반응 증상 보고율이 더 높은 것으로 나타났으나, 다빈도 

5개 증상은 접종부위통증, 근육통, 피로감, 두통, 발열로 접종 

차수에 따른 큰 차이를 보이지 않았으며, 접종 후 5일차에는 비슷한 

수준으로 낮아졌다(그림 1). 

맺는 말

2021년 7월 19일부터 9월 25일까지 우리나라 고등학교 3학년 

학생을 대상으로 886,338건의 코로나19 예방접종을 실시하였으며, 

444,313명이 접종을 받았고, 442,025명은 접종을 완료하였다. 

이상반응은 3,981건이 신고되어 전체 접종건수 대비 이상반응 

신고율 0.45%였고, 1차 접종 이상반응 신고율 0.29%, 2차 접종 

이상반응 신고율 0.61%를 나타냈다. 이는 20~30대 연령층의 

화이자 백신 접종 후 이상반응 신고 수준인 0.45%~0.48%와 

비슷한 수준이었다(부록). 또한, 다른 연령층과 마찬가지로 접종부위 

1차 접종

2차 접종

그림 1. 1차 및 2차 코로나19 예방접종 후 다빈도 증상 현황(접종 후 1일차 보고한 다빈도 기준)
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통증, 근육통, 피로감, 두통 등의 일반 이상반응이 97.1%~97.9%로 

대부분이었다.  

중대한 이상반응으로 신고된 사례는 심근염 및 심낭염이 

26건(27.7%)이 었으나 진단 정확성을 검토한 결과, 15건이 심근염 

및 심낭염 사례에 해당하는 것으로 확인되었으며 이 중 외래 

치료는 5건, 입원 치료를 받은 10건이었고 현재 모두 퇴원하였다. 

아나필락시스는 17건이 신고되었으며, 진단 정확성을 검토한 결과 

9건이 아나필락시스 진단기준에 부합하는 것으로 확인되었다. 

고등학교 3학년 학생 중 코로나19 예방접종 후 사망으로 신고된 

사례는 없었다.

미국의 경우 2000년 12월 14일부터 2021년 7월 16일까지 12-

17세 소아청소년 대상 코로나19 예방접종 후 1,000명 당 1명이 

이상반응을 신고하였으며, 어지러움, 실시, 메스꺼움, 두통, 발열 

등 일반이상반응이 90.7%로 대부분을 차지하였다. 이외 중대한 

이상반응의 가장 많은 부분은 심근염이였으며, 대부분 2차 접종을 

한 남자였고 경증 임상경과를 나타냈으며 심근염으로 인한 사망자는 

보고되지 않았다[8]. 심근염과 심낭염은 조기에 인지하고 치료를 받을 

경우 대부분 완치가 가능한 것으로 알려져 있다. 따라서, 소아청소년 

대상 예방접종 시 접종자, 보호자, 학교 교사 등에 심근염 및 심낭염 

의심증상 및 대처 방법 등을 배포하고 안전한 코로나19 백신 접종을 

위해 심근염 및 심낭염 등을 포함한 이상반응 감시를 지속하며, 관련 

위원회 및 전문가 등과 정보 공유 및 검토를 통해 안전한 예방접종을 

추진하고자 한다. 
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부록. 화이자 접종 후 이상반응 신고 현황(’21.9.26. 0시 기준)

(단위: 건)

연령
예방접종

건수
이상반응

신고
이상반응  
신고율

일반
이상반응

중대한 이상반응

소계 사망
아나필락시스

의심
주요

이상반응*

전체 32,298,140 117,046 0.36% 112,460 4,586 351 692 3,543

17세 이하 32,187 144 0.45% 142 2 0 1 1

18-29세 6,979,699 31,234 0.45% 30,410 824 6 252 566

30-39세 4,133,873 19,850 0.48% 19,317 533 11 131 391

40-49세 6,130,168 21,108 0.34% 20,501 607 6 141 460

50-59세 7,822,312 22,531 0.29% 21,737 794 41 103 650

60-69세 849,630 3,663 0.43% 3,530 133 7 11 115

70-79세 3,072,863 8,977 0.29% 8,291 686 85 16 585

80세 이상 3,277,408 9,539 0.29% 8,532 1,007 195 37 775

 * 주요이상반응 : 특별관심이상반응(Adverse Events of Special Interest, AESIs), 중환자실 입원, 생명위중, 영구장애/후유증 등

※ 코로나19 예방접종관리시스템(http://is.kdca.go.kr)을 통한 신고 기반 분석 자료로, 정확한 진단명이나 백신과의 인과성을 의미하는 것은 아님


