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마약류란?
의존성과 내성,금단증상과 같은
특징을 가지고 있으며
신체적,정서적 변화를 일으키는
모든 중독성 약물로,
성장기 청소년의 건강에
해를 줄 수 있고
가정,학교,사회에
심각한 문제를 준다.



마약류를 접하면 안되는 이유

는 마약류가 개인의 통제력을

약화 시키며 뇌의 구조적,기

능적 변형을 일으킴과 동시에

내성과 금단현상을 일으켜

중독을 일으키기 때문입니다.



건강을 위해
올바른 약물 사용법을
지켜주세요

1.마약에 대한 교육과 정보를 제공

마약물 중독 예방법 

2.마약의 위험성과 부작용을 명확하게 전달

3.가족과 친구들은 서로를 지원하고 도와주기

4. 지인의 권유를 거절하는 습관


