
 
 

◆ 1학년 일자별 원격수업 교수학습 계획 5.  4.(월) 상서중학교 

구분 1교시 2교시 3교시 4교시 5교시 6교시 7교시  

과목 사회 미술 과학 과학 국어 창·체 (스포츠클럽) 창·체 (봉사진로) 

단원명 
학습주제       

콘텐츠 
활용 
내용 

 재 량 휴 업  

학생 
활동       

피드백       

 



 

◆ 1학년 일자별 원격수업 교수학습 계획 5.  5.(화) 상서중학교 

구분 1교시 2교시 3교시 4교시 5교시 6교시 7교시  

과목 영어 국어 한문 체육 한문 기술가정  기술가정 

단원명 
학습주제      

콘텐츠 
활용 
내용 

 어 린 이 날  

학생 
활동  

피드백 
 

    

 



 

◆ 1학년 일자별 원격수업 교수학습 계획 5. 6.(수) 상서중학교 

구분 1교시 2교시 3교시 4교시 5교시 6교시   

과목 진로와 직업 수학 과학 음악 체육 도덕   

단원명 
학습주

제 
나의 직업 흥미를 
알아봐요 

Ⅰ-2정수와 유리수 
 

정수와 유리수의 
덧셈은 어떻게 
하는가? 

·암석을 이루는 광물 

 

Ⅰ. 노래의 행복 

행진 

넷볼 경기 중단원마무리   

콘텐츠 
활용 
내용 

직업 흥미 개념 
직업 흥미 
유형(RIASEC) 

교사 설명 PPT동영상 
시청 

교사 제작 동영상 
 

e학습터 콘텐츠 
 

정수와 유리수의 
덧셈은 어떻게 
하는가? 

 
수학교과서 내용 

· e학습터 동영상 
시청 

· 개념 미리보기 
동영상 

· 교사설명 PPT 
(암석을 이루는 광물) 

  

교사 강의 영상 

교과서 본문 동영상 
자료 

 

넷볼 경기 방법 및 
기능에 대해서 
설명한다. 

 
넷볼경기 특성과 
효과에 대해서 
설명한다  

교과서/    

학생 
활동 

나의 직업 흥미 유형 
알아보기 
나의 직업 흥미 
검사해보기 

교과서 p38 문제1), 
문제2) 풀이 

유리수의 덧셈 방법 
익히기 

·탐구관찰 
(광물의 특성 
관찰하기) 

교과서 활동 학습 

배운 내용 녹음하기 

넷볼경기장 규격에 
대해서 설명하고 
포지션에대한 기능을 

설명한다 

교과서에 직접 학습을 
한다.   

피드백 

질문내용 
전북e학습터 

 Q&A 
활용 

교과서 P23 참고 
작성해서 과제방에 

올리기 
 

과제방에  p38 
문제1), 문제2) 

풀이한 사진을 찍어서 
탑재 

질문은 Q&A 
게시판에 탑재 

· Q&A에 질문올리고 
선생님은 답변하고 

노래 녹음파일 제출 

Q&A 게시판에 질문 
피드백 

전북e학습터 
 Q&A 
활용 

작성한 교과서 
학습내용을 찍어서 
과제제방에 올리기 

  

 



 
 

◆ 1학년 일자별 원격수업 교수학습 계획 5. 7.(목) 상서중학교 

구분 1교시 2교시 3교시 4교시 5교시 6교시  7교시 

과목 국어 영어 체육 과학 사회 수학 동아리  

단원명 
학습주제 

2. 마음을담은언어 
[2]어휘의세계 

  

1과 문법설명 
 넷볼 경기 ·중단원 점검 열대 우림지역의 

분포, 특징, 모습 

Ⅰ-2정수와 유리수 
덧셈의 교환법직, 
결합법칙이란 
무엇인가? 

단처리 바느질 ( 
감침질, 새발뜨기) 

 

콘텐츠 
활용 
내용 

-학습안내서 
-바탕글 듣기 영상 

-어휘의 체계 동영상 
컨텐츠 9개  

-be동사의 형태, 
-be동사의 부정문과 
의문문에 대한 ppt 

넷볼경기 방법 및 
기능에 대해서 
설명한다 

 
넷볼경기 특성과 
효과에 대해서 
설명한다  

·39쪽 전자교과서 
문제풀기 

· 핵심정리 제공 
 

열대 우림지역의 
분포, 특징, 모습ppt 
교사설명 동영상 

교사 제작 동영상 
 

e학습터 콘텐츠 
 

덧셈의 교환법직, 
결합법칙이란 
무엇인가? 

 
수학교과서 내용  

유튜브 동영상시청  

학생 
활동 

-학습안내서 일고 
학습목표와 활동 
확인하기 

 
-바탕글 듣기어휘의 
체계 구성 파악하고  
-어휘의 체계내용 
이해하기 

 문법 설명을 들으며 
학습하고, 문제를 
풀어보며 익힘. 

넷볼경기장 규격에 
대해서 설명하고 

포지션에 대한 기능을 
설명한다  

·단원정리 문제제공  학습과제  교과서 p41 문제3) 
풀이 

동영상보며 실제 따라 
해보기 

  

피드백 
       전북 e학습터 
           Q&A 
           과제방  

 ​-질문내용 Q&A에 게시 
-과제방에 학습지 탑재 

 

 전북e학습터 
Q&A 
활용 

 

Q&A에 질문올리고 
선생님은 답변하고 

전북e학습터 
         게시판 
          과제방  

과제방에  p41 문제3) 
풀이한 사진을 찍어서 

탑재 
질문은 Q&A 
게시판에 탑재  

전북 e 스쿨Q&A에 
질문 
교사 답변 

 



 

◆ 1학년 일자별 원격수업 교수학습 계획 5. 8.(금) 상서중학교 

구분 1교시 2교시 3교시 4교시 5교시 6교시   

과목 영어 도덕 사회 수학 사회 창·체 (자율활동)   

단원명 
학습주제 전화영어 예습 도덕적 행동이 어려운 

이유(30쪽) 
열대 우림지역의 변화 
온대기후 지역 기후 

Ⅰ-2 정수와 유리수 
정수와 유리수의 
뺄셈은 어떻게 
하는가? 

온대 기후  지역의 
주민생활 학교폭력 예방교육    

콘텐츠 
활용 
내용 

원어민교사와의 
대화내용script  및 

대화내용 설명 동영상 

 

e학습터 ppt/ 학습지/ 
동영상 

열대 우림지역의 변화 
학습.  
온대지역 현황 PPT 
교사설명 동영상 

교사 제작 동영상 
 

e학습터 콘텐츠 
 

정수와 유리수의 
뺄셈은 어떻게 
하는가? 

 
수학교과서 내용  

 
온대 기후 지역 
주민생활  PPT 
교사설명 동영상 

자체제작 학교폭력 
예방교육 동영상 

 
부안경찰서 제작 

동영상 

  

학생 
활동 

동영상 설명과 
스크립트 내용을 
보고, 미리 예습하기 

제시된 학습지를 ppt/ 
교과를 보고 
작성한다. 

학습지 
교과서 p42 문제4), 
문제5), 문제6), 
문제7)  풀이 

           학습지 자료 보고 학교폭력 
이해하기   

피드백 질문내용 있으면 
 Q&A에 게시 

작성한 내용 과제방에 
찍어서 올리기 

전북 
e학습터게시시판 

과제방 

과제방에  p42 문제4), 
문제5), 문제6), 
문제7)  풀이한 

사진을 찍어서 탑재 
질문은 Q&A 게시판에 

탑재  

전북e학습터 
         게시판 
          과제방  

     질문을 Q&A 
게시판에 게시   

 


