
2024.삼우초［칼림바］돌봄특성 프로그램 연간 계획
프로그램명 돌봄특성 칼림바 운영강사 이 * *

운영대상 삼우초 1~2학년 운영기간 2024.3월~2025.2월(40주)

지도목표
1. 칼림바 악기를 통해 기초 음악을 정착하고 정서적 감성을 기른다

2. 창작동,영화음악 애니메션 주제곡을  독주.중주.합주로 연주한다

주별 지도 계획

월 주 주 제 학 습 내 용 비고

3월

1

연주자세와 음게

악기의 바른 자세를 알고 기본 음계를 익힌다

2 가온음계 연습 “똑같아요”노래 연주

3 연주곡 “작은별” 음계와 멜로디 연습하기

4 1옥타브 음계와 연습

4월

5

단선율 연주

(숫자보 연습)

연주곡 “캉캉” 멜로디를 알고 리듬 연습하기

6 “캉캉”연주곡 코드 반주법 연습하기

7 연주곡 “기쁨의 노래”멜로디를 연습하기

8 3도 도약 계이름 연주 기법 스케일 연습하기

5월

9

1옥타브위의 계이름 

연습

연주곡“도레미 송”멜로디를 알고 연습하기

10 연주곡 “옹달샘”노래를 빠르기에 맞게 연습하기

11 연주곡 “피노키오”리듬과 멜로디를 알고 연주하기

6월

12 코드 패턴 연습(C코드패턴,F코드패턴,G코드패턴)

13

반주법 연습

연주곡“옥수수 하모니카”멜로디와 반주 연습하기

14 연주곡 “조개껍질 묶어”멜로디와 반주 연습하기

7월

15 응용 연주곡 “축하합니다”멜로디를 알고 연줗기

16

반주법과 화음 연주

연주곡“솜사탕”노래 멜로디를 연습하기

17 연주곡 “내가 찾는 아이”멜로디와 숫자보 연습하기

8월

18 연주곡“학교가는 길”멜로디와 리듬 연습하기

19 연주곡 “학교가는 길” 복습하기

20 연주곡 “고양이 왈츠”멜로디와 코드 연습하기



9월

21

반주법 연주(2)

연주곡 “고양이 왈츠”반주와 함께 연주하기

22 연주곡“사랑의 기쁨”리듬과 반주 연습하기

23 “사랑의 기쁨 ”노래 2중주로 연주

24
“응용 연주곡“할아버지의 낡은 시계”멜로디와 

반주법 연습하기

10월

25 할아버지의 시계 노래 복습하기

26

글리산도를 연주법

연주곡 “베르네 산골”멜로디 연습하기

27 “메르네 산골”노래 반주와 함께 연주하기

28 연주곡“홀로 아리랑”노래 멜로디와 반주 연습하기

11월

29 연주곡 “홀로 아리랑”노래 복습하기

30 연주곡“아름다운 베르네 산골”노래 연주하기

31 “아름다운 베르네 산골”노래 복습하기

12월

32

2중주 연주

응용 연주곡“You Are My Sunshine”멜로디와 

반주법 연주

33 “you are my sunshine”노래 반복 연주

1월

34 연주곡 “오블라디 오블라다”멜로디 연습

35 연주곡 “언제나 몇 번이라도”멜로디와 화음 연주

36

부분화음 연주

연주곡 “젓가락 행진곡”멜로디 연주

2월

37 “젓가락 행진곡”화음과 멜로디 연주

38 연주곡 “성자들의 행진”멜로디와 리듬 연습하기

39 “성자들의 행진” 본디 빠르기로 연주

40 연주곡 “퍼프와 재키”멜로디를 알고 연주하기

● 학생들의 선호도 조사 후 주제는 바뀔 수 있습니다.


