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2023년 유아 대상

인터넷‧스마트폰 과의존 예방교육 안내문

 교육목적

m 지능정보화기본법(‘20.6.9) 및 시행령 개정(’20.12.10)에 따라 인터넷 

과의존 예방교육 의무화로 건강한 인터넷․스마트미디어 이용습관 형성

   

지능정보화기본법 제54조
② 다음 각 호의 어느 하나에 해당하는 기관의 장은 지능정보서비스 과의존의 예방 및 

해소를 위한 교육을 다음 각 호의 구분에 따라 실시하고, 그 결과를 과학기술정보
통신부장관에게 제출하여야 한다. 다만, 제2호 및 제3호에 해당하는 기관의 장은 
「교육관련기관의 정보공개에 관한 특례법」에 따른 공시로써 제출을 갈음할 수 
있다.

1. 「영유아보육법」 제2조제3조에 따른 어린이집 : 연 1회 이상
2. 「유아교육법」 제2조제2호에 따른 유치원 : 연 1회 이상

  교육개요

  m 교육대상 : 유아(만 3세이상)/학부모 (유치원, 어린이집)

  m 모집기간 : 2023년 2월 ~ 11월 (선착순 마감)

  m 프로그램 개요

 

※ 의무교육 대상 : 영아 -> 학부모 대상/ 유아-> 유아 대상, 교사는 의무대상 X

  m 교육방법 : 전문강사가 기관에 방문하여 표준강의안(PPT) 활용하여 강의

  m 구비자재 : 컴퓨터, 빔프로젝터/TV, 음향시설

                (구비자재 없으면 교육 진행 불가함)

  m 신청방법 : 온라인 신청 ☞ 스마트쉼센터 홈페이지(www.iapc.or.kr) 

                 ☞ 예방교육 메뉴 ☞ 회원/비회원 신청 ☞ 교육 후 만족도 

  m 교육문의 : 전북스마트쉼센터  063)288-8496  (담당자 : 김성희)

프로그램 명 교육내용 교육시간 교육비 교육장소

인터넷・
스마트폰 
과의존 

예방교육
(레몬교실)

유아

- 인터넷・스마트폰에 대한 올바른 이해

- 인터넷・스마트폰 과의존의 위험성 인식과 

  자기조절 능력을 키우도록 함

- 인터넷・스마트폰의 올바른 사용법

30~40분 무료

교실 및 강당
비대면 교육
(쌍방향/

녹화동영상 
택1)

http://www.iapc.or.kr

