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 <놀이와 배움을 잇는 디지털 놀이>

디지털 미디어의 적절하고 유용한 활용 방법
이렇게 사용하면 어떨까요?

디지털 미디어 대체 놀이 제안
디지털 미디어 대신 이렇게 놀이해봐요

세계명작동화
무료 동화와 동요 5개 제공

84편의 유아 어린이 필독 명작 동화를 

모아 놓은 앱

▪앱을 통해 원하는 세계 명자 동화 듣기

▪동화를 들은 후 동화 내용에 대해 이야기 

나누기

J 종이와 펜으로 할 수 있는 놀이 J

모양이나 색깔을 활용한 놀이를 할 수 있어요.

엄마: (창밖에 보이는 구름을 손가락으로 가리키며) 

     구름이 하트모양이네!

아이: 와! 진짜 하트모양이네. 네모도 있다.

아빠: 그러네. 네모 구름도 있네.
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놀이동산에 놀러 갔는데 놀이기구마다 기다려야 하는 시간이 발생하더라고요. 놀이
기구는 태우고 싶고 아이는 지루해하고 결국 스마트폰을 주었어요. 사실 긴 줄에 
있는 대부분의 어른, 아이들이 다 스마트폰을 하고 있더라고요. 그렇게 1시간을 기
다리다가 놀이기구를 탔어요. 그러고 보니 집에서보다 놀러 나간 놀이동산에서 더 
많이 스마트폰을 보여줬더라고요. 놀이기구 5개 탈 동안 아이가 줄에서 대기하며 
스마트폰 본 시간만 4시간이에요. 이렇게 기다림이 필요한 순간 적절하게 제공해 
줄 수 있는 스마트폰 활용법이나 다른 놀이 없을까요?

A 부모님들이 스마트폰을 아이에게 줄 때 가장 염려하는 부분은 아이가 수동적으로 영

상물에 노출되고 있다고 생각하기 때문입니다. 아이가 스마트폰 등과 같은 디지털 

미디어를 활용하여 타인과 상호작용하며 놀이하거나 미디어 자체와 역동적인 상호작

용이 가능하도록 제공해 준다면 유아의 발달에도 긍정적인 영향을 미칠 수 있습니다

(정현선, 2017; Marsh, 2002).

야외에 나가기 전

Ÿ 오늘의 여행 계획 함께 이야기 나누기 

  - (여행갈 곳 사진이나 동영상, 홈페이지 등을 보며) 어떤 곳인 거 같아? 

여기에서 우리는 무엇을 할 수 있을까?

Ÿ 색연필, 색종이 등 부피가 작은 문구를 미리 챙겨 놓기

디지털 기기 사용 규칙

Ÿ 아이가 스스로 조작하며 놀이할 수 있는 디지털 기기를 제공하기

  - 어린이용 카메라로 00가 우리 가족들 사진을 찍어 줄 수 있을까?

  - 우리 차례를 기다리는 동안 우리가 전에 함께 골랐던 동화 3개만 보

고 있을까?
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