
[5.11.~5.15.] 3학년 원격수업 교수학습계획 정읍여자중학교

구분 1교시 2교시 3교시 4교시 5교시 6교시 7교시

5.11.
월

과목 진로 체육 정보 기술‧가정 역사 과학 음악

학습 
주제

나를 종합해서 
알아보기

학생건강체력
(악력)

저작권 보호
우주 항공 수송 기술의 

동향
독립협회와 대한제국 지구 온난화

서양음악사
-선사시대~20C음악

콘텐츠
교재 수업영상 및 

참고영상
동영상

동기유발 동영상
PPT

교과서활동지

e 학습터 영상
PPT

(역사속으로)동영상, 
ppt, 학습지, 활동지

e 학습터 영상
학습지 

유튜브영상
활용

피드백
활동지 28~29쪽.

작성 예시 제공 및 
활용 안내

* e-학습터 댓글 달기
* e-학습터 댓글 확인

활동지 완성후 
<활동지&학습지 

제출> 게시판에 파일 
또는 사진 제출

<위두랑>
공책에 학습내용 

정리하여 사진 찍어 
제출

활동지의 내용 
교과서에 쓰기, 학습지 

완성하기, 형성평가 
풀기

교과서 63쪽 풀고 
위두랑에 사진 또는 

직접 작성 제출

교과서P94~107보며 
비교

  감상하기

구분 1교시 2교시 3교시 4교시 5교시 6교시 7교시

5.12.
화

과목 역사 SC 수학 미술 사회 국어 과학

학습 
주제

국권을 빼앗기다 팔근육 운동 곱셈 공식(3),(4) 공예(한국의 장인) 사법활동과 법원
문장을 엮는 손, 
과정을 읽는 눈

포화 수증기량

콘텐츠
(역사속으로)동영상, 
ppt, 학습지, 활동지

유튜브 동영상
동영상

강의내용 요약본
e학습터 학습지, 영상

e학습터의 동영상, 
개념정리 PPT 동영상

e-학습터 정읍여중 
3학년 국어 영상보기
교과서 90-93쪽 읽기

e 학습터 영상
학습지 

피드백

학습지의 빈칸 내용 
개인 노트에 답만쓰고 

위두랑 과제란에 
인증샷 올리기

e학습터 게시판 활용

교과서 48~51풀기
평가지 풀기

책 48,49쪽 한 면에 
사진찍어 올리기

온라인 학습방 
퀴즈풀기 확인

교과서 탐구하기 정리,
문항 풀이

<위두랑> 
정읍여중 3학년 국어 
90-93쪽 과제 사진 

올리기

교과서 67쪽 풀고 
위두랑에 사진 또는   

직접 작성 제출

구분 1교시 2교시 3교시 4교시 5교시 6교시

5.13.
수

과목 국어 영어 기술‧가정 미술 영어 수학

학습 
주제

문장을 엮는 손, 
과정을 읽는 눈

읽고 해석하기 수송 기술의 발달 공예(도자기공예) 읽고 해석하기 곱셈 공식(5)

콘텐츠
e-학습터 정읍여중 

3학년 국어 영상보기
교과서 94-95쪽 풀기

Reading 애니메이션
e 학습터 영상

PPT
e학습터 학습지, 영상 Reading  PPt

동영상
강의내용 요약본

피드백

<위두랑> 
정읍여중 3학년 국어 
94-95쪽 과제 사진 

올리기

세계 여러 나라 방문시 
유의점 알기

게시판에 댓글달기
온라인 학습방 
퀴즈풀기 확인

세계 여러 나라 방문시 
유의점 알기

교과서 51~52풀기
평가지 풀기

책 50,51쪽 한 면에 
사진찍어 올리기

구분 1교시 2교시 3교시 4교시 5교시 6교시 7교시

5.14.
목

과목 SC 국어 영어 기술‧가정 과학 체육 수학

학습 
주제

복부운동
문장을 엮는 손, 
과정을 읽는 눈

듣고 말하기 수송 기술과 안전 상대 습도
학생건강체력

(제자리멀리뛰기)
인수분해의 뜻과 
인수분해 공식(1)

콘텐츠 유튜브 동영상
e-학습터 정읍여중 

3학년 국어 영상보기
교과서 96-97쪽 풀기

e학습터 학습지, 영상
e 학습터 영상

PPT
e 학습터 영상

학습지 
동영상

동영상
강의내용 요약본

피드백 e학습터 게시판 활용

<위두랑> 
정읍여중 3학년 국어 

96-97 과제 사진 
올리기

review 문제 풀기

<위두랑>
공책에 학습내용 

정리하여 사진 찍어 
제출

교과서 68쪽 풀고 
위두랑에 사진 또는   

직접 작성 제출

* e-학습터 댓글 달기
* e-학습터 댓글 확인

교과서 53~55풀기
평가지 풀기

책 54,55쪽 한 면에 
사진찍어 올리기

구분 1교시 2교시 3교시 4교시 5교시 6교시 7교시

5.15.
금

과목 국어 과학 영어 사회 보건 창체 창체

학습 
주제

문장을 엮는 손, 
과정을 읽는 눈

구름 발생 원리 읽고 해색하기 헌법재판소 소화기계 건강관리
장애인식개선교육 및 

인권교육
장애인식개선교육 및 

인권교육

콘텐츠
e-학습터 정읍여중 

3학년 국어 영상보기
교과서 98-101쪽 풀기

e 학습터 영상
학습지 

PPT자료
e학습터의 동영상, 

개념정리 PPT 동영상

소화기계ppt
동영상
활동지

‘다름’에 대한 동영상 
시청

‘다름’에 대한 동영상 
시청

피드백

<위두랑> 
정읍여중 3학년 국어 
98-101쪽 과제 사진 

올리기

교과서 73쪽 풀고 
위두랑에 사진 또는   

직접 작성 제출
Yes, No game

교과서 탐구하기 정리,
문항 풀이

활동지를 작성하고 
자신의 대변상태로 
소화기계 건강상태 

점검해 보기

나와 다른 친구들을 
대하는 나의 마음 

되돌아보기

‘배려’, ‘동정’, ‘인정’의 
차이점 생각하기


