
[5.18.-5.22.] 1학년 원격수업 교수학습계획 정읍여자중학교

구분 1교시 2교시 3교시 4교시 5교시 6교시

5.18.
월

과목 SC 기술‧가정 국어(1,2,3) 국어(4,5,6) 체육 영어 사회

학습 
주제

체어 스트레칭
· 자아 정체감의 형성
· 청소년의 친구 관계

대단원 도입
분류의 개념과 
필요성 이해

학생건강체력
(줄넘기 손동작,
줄넘기 효과)

Lesson2/ Language in 
Use-1

1. 지도 읽기

콘텐츠
유튜브 동영상 보기

(체어 스트레칭)
e 학습터 영상

PPT
교사 강의 영상

영상, 
학습지 또는 평가

동영상
EBS영상, 및  
교사수업영상

e학습터의 동영상, 
개념정리 PPT 동영상,

피드백 e-학습터 게시판 활동
게시판 안내보고 
공책에 학습내용 

정리하기

낱말과 낱말 아닌 것 
구분하기 퀴즈 풀이

활동지 작성 또는 평가 
후 확인

* e-학습터 댓글 달기
* e-학습터 댓글 확인

영상시청 교과서 탐구하기 정리

구분 1교시 2교시 3교시 4교시 5교시 6교시 7교시

5.19.
화

과목 영어 체육 한문 중국어 수학 국어(1,2,3) 국어(4,5,6)
주제선택
(파동으로 

춤추는 음악)

주제선택
(녹색생활)

학습 
주제

Lesson2/Listen&S
peak2

학생건강체력
(줄넘기 착지방법,
줄넘기 속도변화)

한자가 만들어진 
원리

성조, 성모, 운모
식의 계산
(분배법칙)

품사의 개념과 
분류 기준

품사의 개념과 
분류 기준

파동의 요소
지구를 살리기 
위한 행동 달력

콘텐츠
원어민교사수업영

상
동영상

한자가 만들어진 
원리 설명 동영상

e학습터
동영상, 

파워포인트동영상,
학습지 

교사 강의 영상
영상, 

학습지 또는 평가
동영상
학습지

외부 URL

피드백
영상시청 및 
말하기 활동

* e-학습터 댓글 
달기

* e-학습터 댓글 
확인

동영상 시청 후 
픽토그램

 그리기 및 점검

e학습터 영상
구글 설문지

파워포인트 
동영상, 

학습지풀기

- 교과서 
학습활동 

풀이(등교 후 
확인)

학습지 작성 또는 
평가 후 확인

학습지 제출
Q&A를 활용 

영상 시청
활동지 제출 및 

댓글달기

구분 1교시 2교시 3교시 4교시 5교시 6교시

5.20.
수

과목 수학 사회 음악 음악 국어(1,2,3) 국어(4,5,6) 예술활동
(생활미술)

학습 
주제 일차식의 덧셈과 뺄셈 1. 지도 읽기(세계 지도) 장구와 장단 

장구 연주, 장구의 
현대적 협업

체언의 개념과 특성 체언의 종류와 특성
표현재료와 기법-채색 

재료의 특징

콘텐츠

동영상, 
파워포인트동영상, 

평가문항

e학습터의 동영상, 
개념정리 PPT 동영상

국립국악원 자료활둉
국악아카데미 영상

유튜브자료 활용
동영상

교사 강의 영상
영상, 

학습지 또는 평가
e학습터 학습지, 영상

피드백
파워포인트 동영상, 
평가문항지 풀기

교과서 탐구하기 정리,
문항 풀이

교과서 76~77참조하여 
활용 및 복습

장구의 기본을 알고 
다양한 형태의 연주법 

알기

- 교과서 학습활동 
풀이(등교 후 확인)
학습지 완성 후 

e학습터 게시판 에 
제출

학습지 작성 또는 평가 
후 확인

온라인 학습방 
퀴즈풀기 확인

구분 1교시 2교시 3교시 4교시 5교시 6교시 7교시

5.21.
목

과목 한문 중국어 국어(1,2,3) 국어(4,5,6) 사회 영어 도덕 과학 수학

학습 
주제

한자가 만들어진 
원리

성조, 성모, 운모
용언의 개념과 

특성
용언의 종류와 

특성
2. 위치와 
위도-경도

Lesson2/ 
Language in 

Use-2

1. 판단의 종류와 
의미?

1단원 복습
평가( 식의 값, 
일차식의 덧셈, 

뺄셈)

콘텐츠
한자가 만들어진 
원리 설명 동영상

e학습터 교사 강의 영상
영상, 

학습지 또는 평가

e학습터의 동영상, 
개념정리 PPT 

동영상,

EBS영상, 및  
교사수업영상

1. 교과서 2. 
수업용 ppt 자료 

제공  

강의 동영상 
e학습터 시험

동영상, 
파워포인트동영상,

학습지

피드백

동영상 시청 후 
픽토그램

 그리기 및 점검

e학습터 영상
구글 설문지

 교과서 학습활동 
풀이(등교 후 확인)
학습지 완성 후 

e학습터 게시판 에 
제출

학습지 작성 또는 
평가 후 확인

교과서 탐구하기 
정리,

위두랑에 교과서 
탐구하기과제 

제출

영상시청 
저득점 학생에게 
재복습 권고 및 
학습지 제공

파워포인트 
동영상, 

학습지풀기

구분 1교시 2교시 3교시 4교시 5교시 6교시 7교시

5.22.
금

과목 체육 수학 과학 도덕 국어(1,2,3) 국어(4,5,6) 창체 창체

학습 
주제

학생건강체력
(양발모아 1회전 

도약, 집에서 하는 
줄넘기)

등식, 방정식, 
항등식

힘의 표현
1. 도덕적 추론의 

의미와 과정?
독서활동

자료 찾으며 
책 읽기

(독서 활동)

봉사활동 
오리엔테이션

자아존중감과
자기효능감

콘텐츠 동영상
동영상, 

파워포인트동영상,
학습지

강의 동영상 

 1. 교과서 2. 
수업용 ppt 자료 

제공 
3. 과제 학습지 제공

학생 자체 선정 
도서

영상 또는
독후 활동지

봉사활동 소양교육 
관련 영상 자료

진로정보망 
커리어넷 진로와 
직업 수업자료

피드백

* e-학습터 댓글 
달기

* e-학습터 댓글 
확인

파워포인트 동영상, 
학습지풀기

학습지 작성
1. 학습지 작성 – 
과제 학습지를 

작성하고 제출하기

독서 후 독서일지 
작성(등교 후 확인)

독후활동지 
작성 후 확인

봉사활동 소양교육 
이수 보고서 작성

e학습터 게시판 
활용하여 댓글로 

상호작용


