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iwas sa hakakahawang bagong coronavirus

Paraan sa pag-iwas sa nakakahawang sakit

Hugasan ng sabon ang palad Kapagumubo
- ngkamayatkukong takpan ng manggas
maayos! ng damit!
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Ang may sintomas sa Kapag bumisita sascreeningclinicat  Kapag may paghihinalang
paghinga at pag-ubo Magsuot  sa pag-gamutan ipaalam sa kawani nahawaan ng sakit
ng mask kapag bumisita sa ng medikal ang history ng iyong magpakonsulta sa Public
pag-gamutan paglakbay sa ibang bansa Health Center or 1339

Impormasyon ng Clinic Screening : Public Health center at Area code +120

Dapat tandaan sa paglakbay sa lugar ng tsina

Bawal makipag-ugnay sa mga Iwasanangpagbistasamoalokalna  Wagmakipag-ugnayan sa mgamay
hayoplkabilang ang nasa poultry] merkado at institusyong medikal lagnat, at sintornas sa pag-hingalubo,
masakit ang lalamunanatbp)
m “Magsuot ng miask kapag <lsurmite ang queshonnaire para sa katayuan ng
umubo r  kalusugan paglkatapos maglakbay sa barsang tsina
-Sundinang mga panuniunan == -Pagkatapos bumalik nakaranas ng mataas na lagnat
E"F’E”:;rﬂm "5“1'53”::5“ at sa paghingalpag-ubo, masakit ang lalamunan atbp)
ng paghugas ng kamay, 2 :
Ehnialin st g kapan may ganitong sinkomas magpakursoltasa

Pulbilic Health Certer at 133%

* Alamin ang impormasyon sa nakakahawang sakit :
Makikita sa Nakakahawang sakit sa ibang bansa NOW
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Paraan sa Pag-iwas sa
nakakahawang bagong coronavirus
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Bago maglakbay suriin ang Bawal Bawal lumapit samay Hugasan ang kamay sa
impormasyon ng mkipag-ugna}! sa mataasanglagnat,atmay  dumadaloy na tubig saloob
i knak:}]:jhawanﬂ sakit sa mga hayoplkabilang sintomassa ng 30minuto at pataas,,
akak t}aﬁnﬁ;‘?ﬂ:{ﬁ?ﬂ ibang ang nasa poultry) paghingalPag-ubo Takpan ang bibig ng
Nagkaroon'ng'sintomasXPagkatapos bumisita’sa
* Mga pangunahing sintomas : Pneumonia,Lagnat, Sintomas sa paghingalPag-ubo, masakit ang lalamunan atbp)
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Magpakunsulta sa Public Magsuot ng Mask* Ipaalam ang history ng paglakbay
Health Center at Korea Centers kapag bumisita sa Screening Clinic* at

for Disease Control 1339 * Lalo na kapag lalabas, at kapag

bibisita sa pag-gamotan

pag-gamitan
Impormasyon ng Clinic Screening : Public
Health center at Area code +120
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