
2025년 인터넷·스마트폰 치유캠프 계획
..

1. 인터넷·스마트폰 치유캠프란?

  여성가족부에서 주최하고 전북특별자치도청소년상담복지센터에서 운영하는 ‘2025년 인터넷·스마트폰 치유캠프’는 

인터넷·스마트폰 과의존으로 어려움을 겪는 청소년을 대상으로 상담, 멘토링, 대안활동 등을 통해 건전한 인터넷·

스마트폰 사용습관을 형성하도록 돕는 기숙치유 프로그램입니다.

2. 프로그램 개요

   • 일    시 : 2025년 8월 2일(토) ~ 8월 9일(토) 7박 8일(기숙캠프)

   • 장    소 : 익산유스호스텔

   • 대    상 : 중학생 연령 여자 청소년 24명(학교당 3명 이하)

   • 참 가 비 : 5만원 / 사회적 돌봄대상 무료(기준중위소득 50% 이하, 한부모, 조손가정 청소년)

   • 신청기간 : 2025년 6월 2일 ~ 선착순 24명

   • 신청방법 : 아래 3가지 방법 중 하나만 선택해서 신청

               ① 전화신청 (063-274-1388) 

               ② QR코드신청           

               ③ 온라인신청 https://forms.gle/eEEE7woDkxxaFqgZ7
   • 선발과정 : 신청 ⇨ 사전면담 및 심리검사(보호자 동행, 센터방문) ⇨ 선별회의 ⇨ 대상자 확정

   • 문    의 : 인터넷·스마트폰 치유캠프 담당(☎ 063-274-1388)

3. 프로그램 일정 ( 프로그램은 상황에 따라 변경될 수 있으니 양해 부탁드립니다 )

일시
1일차 2일차 3일차 4일차 5일차 6일차 7일차 8일차

8/2(토) 8/3(일) 8/4(월) 8/5(화) 8/6(수) 8/7(목) 8/8(금) 8/9(토)

8~9 식사 식사

9~10 산책
운동

산책
운동

산책
운동

산책
운동

산책
운동 퇴소준비

10~11
폰 프리 프렌즈

1
폰 프리 프렌즈

2
폰 프리 프렌즈

3
폰 프리 프렌즈

4

폰 프리 프렌즈
(스티커 행복마켓)

5
수료식

11~12

12~13 식사 식사

13~14

비밀
마음
톡톡
1

비즈

공예 비밀
마음
톡톡
2

반려견

훈련

학교 비밀
마음
톡톡
3

요리

조리

쿡쿡

우리끼리 랄랄라~ 롯데월드

수료식 준비

14~15

TV 스튜디오 체험

15~16
입교식

놀이

활동

양말목

공예

보드

게임

하트 뽕뽕

타임

부모

16~17 두근두근

첫만남

교육

무비데이

17~18 우리끼리 랄랄라~ 우리끼리 랄랄라~ 우리끼리 랄랄라~ 우리끼리 랄랄라~

18~19 식사 식사

19~20
레크

레이션

동아리 동아리 동아리 동아리

토크 파티

20~21 토크 파티 토크 파티 토크 파티 토크 파티

21~22 우리끼리 랄랄라 우리끼리 랄랄라~ 우리끼리 랄랄라~ 우리끼리 랄랄라~ 우리끼리 랄랄라~ 우리끼리 랄랄라~ 우리끼리 랄랄라~

22~ 취침

https://forms.gle/eEEE7woDkxxaFqgZ7

