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학부모 대상 도박예방교육 자료 안내 

  
학부모님. 안녕하십니까? 코로나19 이후 우리 사회에 많은 변화가 찾아왔습니다. 

사회적 거리두기가 꾸준히 유지되고 비대면 문화와 온라인 교육이 일상화되면서 우리 아이들에게 

온라인 도박문제는 쉽게 접할 수 있는 환경으로 자리 잡게 되는 것 같습니다. 이에 20년 실시한 

청소년 도박문제 실태조사 결과를 다음과 같이 요약하여 공유해드리오니 가정 내 자녀 돌봄에 있

어 참고하시기 바랍니다. 

□ 2020년 청소년 도박문제 실태조사 결과 요약
재학 중 청소년 도박문제 

위험집단(위험군+문제군) 2.4%

*비문제군: 도박문제가 없는 청소년

*위험군: 도박행동이 위험수준에 도달했을 경우

*문제군: 도박문제를 겪고 있으며 지속적으로 고통을 경험 하고 있는 경우

학교 밖 청소년 도박문제 

위험집단(위험군+문제군) 6.9%

전체 재학중인 중·고등학생 2,653,158명 중 약 63,675명이 도박문제가 있는 것으로 추정 

(출처 : 2020년 교육통계 )

□ 청소년 도박행동의 온라인 비중 증가
청소년 돈내기 게임(도박) 중 온라인 비율

청소년들이 참여하는 돈내기 게임의 유형을 온라인과 

오프라인 게임으로 나누어 보았을 때, 온라인 게임의 

비중이 뚜렷하게 증가!!

또한, 본 조사 결과 불법 인터넷 도박을 경험한 

청소년 중 문제군(RED) 비율이 24.7%로 가장 높다는 

사실은 불법 인터넷 도박의 경우 심각한 도박 

문제군으로 이행할 가능성이 높음을 의미

□ 온라인 도박 도박문제 확산 및 통제 어려움 
  스마트폰으로 돈내기 게임을 하는 청소년들은 인적 유해환경이 있는 청소년과 물적 유해환경이 없는 소

년에게서 높은 경향이 발견되었음. 이러한 결과는 온라인 도박은 물리적 환경보다는 청소년들의 또래 및 사

회관계를 통해 확산되고 있는 걸 의미함.
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남 원 용 성 중 학 교 장

※ 이 가정통신문은 본교 홈페이지  http://www.nwys.ms.kr  학교소식/가정통신문에서도 보실 수 있습니다.

□ 도박문제 이해에 도움 되는 영상

어른들은 몰라요 청소년 도박의 

현실

https://youtu.be/yrV-u2p0TmA

위험한 도박, 중독 어떻게 이르게 되는 

걸까?

https://youtu.be/h7Lo9glXJ34

내가 하는 이 게임, 과연 도박일까?

https://youtu.be/A8vwpfsHM8k

□ 도박문제 예방 자료

ㅇ 도박문제가 의심된다면 가정에서 자녀와 ‘소통’하셔야 합니다. 
 - 교육자료를 활용하여 청소년의 도박문제에 대해 이해하시기 바랍니다
   ☞김기리의 도박문제 예방교실 학부모편 

   https://www.youtube.com/watch?v=xCG2UbM3oBg&feature=youtu.be

 - 도박으로 인한 문제가 심각하다면 전문기관에 도움을 청하시길 바랍니다.
   ☞ 청소년 도박문제 선별척도(CAGI)

   https://www.kcgp.or.kr/pp/gambleIntrcn/2/selfDgnss.do?gubun=con2

   ☞ 전문기관(한국도박문제관리센터) 상담문의
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