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3.29.
(월)

과목 체육 수학 역사 국어 영어 과학 기가

학습
주제

PAPS 

유연성 종목 

연습

 다항식의 

덧셈과 뺄셈 

원리

Ⅰ-04. 

아테네의 

민주정치와 

그리스 문화

꿈꾸는 

소년, 소년

-읽기, 

내용 정리

관계대명사 

정리

&

Progress 

Check

(교과서 

28~29쪽)

마찰 전기 / 

금속 물체의 

대전

도면의 

종류

콘텐츠
e학습터 

영상

자체 제작 

영상

자체 제작 

영상

학습지

자체제작영

상

자체 제작 

영상, 

학습지, 

교과서

e학습터 

영상, 

학습지

e 학습터 

영상, 

학습지

피드백
e-학습터 

쪽지

카카오톡 

단체 채팅방

e-학습터 

게시판

과제물 작성 

제출 인증샷

e-학습터 

쪽지

e학습터 

게시판을 

이용한 과제 

제출

과제물 작성 

제출

월 화 수 목 금
1

(9:00-9:45)
체육 음악 과학 영어 영어

2

(9:55-10:40)
수학 기가 국어 체육 도덕

3

(10:50-11:35)
역사 스포츠 기가 국어 동아리

4

(11:45-12:30)
국어 과학 수학 과학 보건

5

(13:35-14:20)
영어 역사 도덕 수학 체육

6

(14:30-15:15)
과학 한문 자율 역사 수학

7

(15:25-16:10)
기가 미술 국어



2학년 4반 1교시 2교시 3교시 4교시 5교시 6교시

3.30.
(화)

과목 음악 기가 스포츠 과학 역사 한문

학습
주제

음악 표현

수행평가
도면의 이해 스포츠 영상

정전기 유도 / 

검전기

Ⅰ-05. 

알렉산드로스 

제국과 

헬레니즘 문화

16. 한가위만 

같아라(3)

콘텐츠

e학습터

자체 제작 

영상

e 학습터 영상, 

학습지

e학습터, 

유튜브

e학습터 영상, 

학습지

자체 제작 

영상

학습지

e학습터 영상, 

학습지

피드백

e학습터 

게시판을 

이용한 과제 

제출

과제물 작성 

제출

e학습터 

게시판을 

이용한 과제 

제출

카카오톡 단체 

채팅방

e-학습터 

게시판

학습지 

작성하여

인증샷

2학년 4반 1교시 2교시 3교시 4교시 5교시 6교시

3.31.
(수)

과목 과학 국어 기가 수학 도덕 자율

학습
주제

전류의 방향과 

전자의 이동 / 

전압

상대방의 

상황과 처지를 

이해하는 

대화의 필요성

도면 그리기

 다항식의 

덧셈과 뺄셈 

계산

성 윤리

(1)
자율 영상

콘텐츠
e학습터 영상, 

학습지
자체제작영상

e 학습터 영상, 

학습지

자체 제작 

영상

e학습터 영상,

학습지 

e 학습터, 

유튜브

피드백

e학습터 

게시판을 

이용한 과제 

제출

과제물 작성 

제출 인증샷

과제물 작성 

제출
e-학습터 쪽지

학습지 작성

(등교 후 제출)



2학년 4반 1교시 2교시 3교시 4교시 5교시 6교시 7교시

4.1.
(목)

과목 영어 체육 국어 과학 수학 역사 미술

학습
주제

2과 단어 

학습

스포츠 

스태킹 규칙 

숙지

상대방의 

말에 

공감하며 

대화하는 

방법

저항 / 전류, 

전압, 저항 

사이의 관계

단항식과 

다항식의 

곱셈과 

나눗셈 원리

Ⅰ-06. 

로마제국과 

크리스트교(1

)

촬영기법과 

화면효과

콘텐츠
자체 제작 

영상, 학습지

e학습터 

영상

자체제작영

상

e학습터 

영상, 학습지

자체 제작 

영상

자체 제작 

영상

학습지

e학습터 

영상

학습지

피드백
e-학습터 

쪽지

과제물 작성 

제출 인증샷

e학습터 

게시판을 

이용한 과제 

제출

e-학습터 

쪽지

카카오톡 

단체 채팅방

e-학습터 

게시판

질의응답 

2학년 4반 1교시 2교시 3교시 4교시 5교시 6교시 7교시

4.2.
(금)

과목 영어 도덕 동아리 보건 체육 수학 국어

학습
주제

Listen & 

Speak 1

성 윤리

(2)
동아리 영상

2. 질병 예방

 가. 생활 

습관과 질병

스포츠 

스태킹 숙달

 단항식과 

다항식의 

곱셈과 

나눗셈 계산

대화의 

문제점을 

알고 

공감하는 

대화하기

콘텐츠
자체 제작 

영상, 교과서

e학습터 

영상,

학습지 

e학습터, 

유튜브

자체 제작 

영상

e학습터 

영상

자체 제작 

영상

자체제작영

상

피드백
e-학습터 

쪽지

학습지 작성

(등교 후 

제출)

e-학습터 

쪽지

e-학습터 

쪽지

과제물 작성 

제출 인증샷


