
진로체험을 통한 진로교육

Ⅰ. 운영계획 개관
1. 운영의 필요성

2009 개정교육과정에 의거, 창의적 체험활동 영역이 학생생활 및 대학 입시에서 차지
하는 비중이 많이 늘어나게 되었다. 창의적 체험활동의 한 축인 진로활동- 진로탐색 및 
진로체험활동도 그 중요성이 강조되는 추세이다.

학생들이 진로탐색에서 어려움을 겪는 원인 중 대부분은 진로정보 부족 및 진로체험
의 부족으로 인한 구체적인 경험 부족들이다. 진로정보는 진로활동 시간을 활용해서 제
공되어야 하고, 한편 진로체험 영역은 학교 내부 및 외부의 다양한 체험활동 프로그램을 
통해 제공되어야 한다. 

진로체험활동은 학생들이 직접 직업현장을 방문하는 길 외에 관심 있는 분야에 종사
하는 직업인을 만나는 방법들이 있다. 이러한 체험활동의 영역을 기획, 제공할 필요가 
있다고 본다.

2. 운영의 목적
1) 다양한 진로체험활동을 운영하여 학생들 스스로가 직업 및 진로탐색에의 관심과 필

요성을 깨닫도록 돕는다.
2) 진로 체험을 통해 학생들이 진로 탐색 시 궁금한 점을 직접 문의하고 알아볼 수 있

는 기회를 제공하여 학생들의 진로의문 해결이 용이하도록 돕는다.
3) 진로체험 및 진로 멘토를 통해 학생들의 현실적 진로 의사결정 능력을 증진시키려 

한다. 

3. 운영 방침
1) 창의적 체험활동의‘진로활동’과 연계되어 진행한다.
2) 되도록 좀 더 많은 수의 학생들이 참여하도록 한다.
3) 체험 프로그램은 별도의 시간이 아닌 정규 교육과정 안에서 이루어질 수 있도록 한

다.
4) 학부모, 동문, 졸업생들을 활용하여 다양한 직업인 강사 풀을 조직한다.
5) 다양한 분야의 직업인들을 학교로 초빙하여 학생들과 직접 만날 수 있도록 만남의 

장을 마련한다. 
6) 특정분야 직업인과, 그 직업을 희망하는 학생들끼리 만남의 장을 가진 후 멘토 결연

까지 되도록 한다.
7) 멘토 결연 후 학생들은 직접 직업인의 직장 방문, 혹은 사이버 상담을 할 수 있다.



8) 진로 멘토의 직장방문은 학교에서 자체 기획, 추진할 수 있다.
9) 특정 멘토 한명과 학생 한명의 관계에 치중하기보다 학생 개인의 입장에서 되도록 

많은 수의 직업인을 만날 수 있도록 하는 쪽으로 운영한다.

4. 운영대상: 1, 2, 3학년 전교생
5. 운영기간: 2013년 3월 ~ 2014년 2월
6. 운영중점 (운영과제)

1) 직업 탐방 및 체험(현장학습)
2) 교육 기부를 통한 진로 체험
3) 2013 전북진로진학박람회 참여
4) 대학 전공별 교수님과의 만남
5) 학과 체험

7. 기대효과
1) 학생들의 진로에 대한 관심 및 현실적 진로인식 고취시킴
2) 직접적 체험활동을 통해 진로개척에의 자신감 높임
3) 학교 및 지역사회에 대한 소속감을 높여 공동체 의식 수립 도움.
4) 진로탐색능력의 신장을 통해 학생 본인의 자신감 및 미래개척의지 높임. 

8. 추진 일정

월 활동주제 활동방식 대상 참고사항
4월 진로교육 

프로그램 안내 홈페이지, 가정통신문 
전교생, 
교직원,
학부모

4월~10월 교육기부를 통한 
진로체험

사회저명인사 초빙, 학생 진로탐색 
조력 1,2학년  졸업생, 학부모, 

저명인사 초빙
5월~9월 전공교수님과의 

만남 학생선호학과 교수님을 초빙 희망자 금요일 야간자율학습시간 
활용. 

8월 대학탐방 주요대학의 학과체험 희망자 희망자
9월 진로 진학체험 2013 전북진로진학박람회참여 희망자 전라북도교육청
10월 직업탐방 및 체험 제조업체, 관공서, 방송국, 공항 등의 

직장 탐방 및 직업인 인터뷰 2학년 현장체험학습과 연계
11월 학과체험 청학제 체험부스운영 전교생 각 대학 학과 초청
11월 평가 진로교육 평가 학생 교직원 

학부모 



Ⅱ. 운영과제별 세부계획

1. 직업탐방 및 체험
1) 운영 시기 : 2013. 10월 18일

2) 운영방식 
① 2학년 현장체험학습과 연계하여 직업체험프로그램으로 진행함.
② 직업별 반편성을 하여 원하는 체험 프로그램을 학생 스스로 선택할 수 있게 함.
③ 체험활동 후 보고서 작성하여 에듀 팟에 올릴 수 있도록 안내함.

3) 직업별 활동 장소 계획(예시-설문자료 활용예정)

   

순 장  소 수용인원
1 전주KBS 40
2 현대자동차 전주공장 40
3 군산 현대중공업 40
4 전주MBC 40
5 전북경찰청 40
6 전주지방법원 40
7 한국기술교육대학교 (천안) 40
8 전주병원 40
9 카이스트 40
10 금융기관 40



<학생 설문지-2013. 3>

진로활동 관련 설문조사지

안녕하세요. 
본 설문조사지는 여러분의 관심학과 및 직업에 대한 것입니다. 
응답한 내용은 여러분의 진로활동을 지원하기 위한 목적만으로 사용됩니다. 문항을 잘 

읽고 해당 번호에 √하거나 자신의 의견을 적어주시면 됩니다.  

♣ 자신의 해당 학년에 √표 하세요.
   1학년( 남,  여 )  2학년(    )  3학년(    )  

1. 본인의 대학진학 희망 학과는 무엇입니까? (뒷장 계열별 학과 표 참고)
① 1지망:                  ② 2지망:
③ 아직 결정하지 못했다.

2. 학과탐색 체험을 하게 된다면 어떤 학과를 희망하나요? 
① 1지망:                  ② 2지망:

3. 여러분이 대학 교수와 만남을 통해 관련 정보를 듣고 질의응답 할 수 있는 기회가 있다면, 
어떤 전공의 교수님을 만나고 싶습니까?

 ① 1지망:                  ② 2지망:

4. 직업탐방 체험을 하게 된다면 가고 싶은 곳은 어디 입니까?
① 행정기관(예>도청, 시청 등) ② 경찰서 
③ 의료관련 기관(예>병원, 보건소 등) ④ 자동차 관련 기업(예>현대자동차, GM대우 등) 
⑤ 교육기관(예>교육청, 학교 등) ⑥ 금융기관(예> 은행, 증권관련 기관)  
⑦ 방송관련 기관 ⑧ 법원
⑨ 기타(                                   )

5. 교내 진로활동에 대한 건의사항이 있다면 간단히 적어주세요.
  (                                                                  )



2. 교육 기부를 통한 진로 체험

1) 운영시기 : 2013. 4월 – 11월(창체 진로시간)

2) 참    가 : 1, 2학년 학생 전체

3) 운영방식
  ① 학생들이 만나고 싶어 하는 각 분야의 직업인을 선정한다.
  ② 학부모의 현장교육 참여와 직업 전문가로서의 재능을 기부할 수 있도록 한다.
  ③ 동문들의 교육현장 참여로 애교심 고취와 후배들의 멘토 역할을 담당한다 
  ④ 학생들은 만나고 싶은 직업인에게 미리 질문지를 작성하여 전달한다.
  ⑤ 직업인은 해당 학생들의 사이버상담을 통한 진로 멘토로 활동한다.
  ⑥ 직업인과의 만남 후 소감문을 작성하여 제출하고 에듀팟에 올린다.

4) 전문 분야 직업인과의 만남 계획(세부사항 변경 가능) 
순 직업명 강사명 일 시 내 용 장소
1 경찰 4.10 제2문화관
2 변호사 6.12 제2문화관
3 공무원 9.11 제2문화관
4 의사 10.23 제2문화관
5 회사원 11.20 제2문화관
6 국제이해교육전문가
7 공무원(교육행정직)
8 아나운서
9 철학과 교수
10 수학교육과 교수

5) 예산 계획
항목 인원 1명당 비용 총비용

강사료 5명 150,000원 750,000원
운영비(프랭카드 제작) 5회 50000×5회 250,000원

총경비 1000,000원



3. 전공 교수님과의 만남

1) 운영시기 : 2013. 5월~ 10월(5회)

2) 운영시간 : 매월 1회 금요일 오후7시~9시 실시예정

3) 운영방법 : 
  ① 학생선호도가 높은 전공별 각 대학교수님들을 초빙하여, 희망학생들이 강의를 듣

고 질의 응답하는 형식으로 학생들의 진로탐색에 도움이 되도록 함.
  ② 강의에 초빙된 명사들은 향후 사이버상담을 통한 진로 멘토로 활동하게 됨. 
  ③ 전교생 중 희망자를 대상으로 총 5회 실시할 예정임.
  ④ 강의에 초빙된 교수님들은 향후 사이버를 통한 진로상담을 담당하시게 됨.

4) 장    소 : 시청각실
5) 참여인원 : 1, 2, 3학년 학생 중 희망학생
6) 전공별 강좌 계획 (예시-날짜 및 전공은 변경될 수 있음)

순 날짜(금요일) 전공 강사명 수강학생수 비고
1 5.30 행정학과
2 6.27 전자공학과
3 7.18 법학과(로스쿨)
4 9.10 생명공학과
5 10.22 경영학과

7) 예산계획
항목 인원 1명당 비용 총비용

강사료
(원고료 포함) 5명 150,000원 750,000원

운영비(프랭카드) 5회 50000 250,000원
총경비 1,000,000원



4. 2013 전북진로진학박람회 참여

1) 운영시기 : 2013. 9월~10월

2) 운영방식 : 학생들이 자기 주도적으로 진로를 설계하는 능력을 신장시키기 위해 
전북 교육청에서 실시하는 2013 전북진로진학박람회에 적극 참여한다.

3) 대    상 : 전교생

4) 운영 계획(2013 전북진로지진학박람회 운영계획에 따름)
순 날짜 부스 주요 내용 비고

1 진로탐색관 8개관 직업흥미 검사를 통한 RIASEC 유형별 상담활동
전주고용지원센터 진로 심리검사 및 상담 활동

2 직업체험관 10개관 10개 직업 체험
(스토리 작가, CEO와의 만남, 펀드 메니저 , 실용기술 체험 등)

3 학과탐색관 12개관 6개 계열 탐색
(인문사회, 공학,  보건의료, 문화예술)

4 진학상담관 14개관 대입 상담관 운영
고입 상담관 운영

5 학부모관 강의실 입학사정관제 소개 및 안내
입학 설명회

6 중점학교관 3개관 중점학교 운영 관련 투입 자료 및 결과물 전시

7 특별관 영상체험관 : 극한직업 시리즈, 이색직업  상영
특강 : 유망직업 8개

8 EBS 입시설명회 수능 학습 전략 안내 및 입시 설명회

5) 예산계획 : 전라북도 교육청 지원



5. 학과 체험

1) 운영시기 : 2013. 11월(청학제 기간)

2) 운영방식 
  ① 학생들이 대학으로 이동하지 않고 청학제 기간에 희망학과를 학교로 초청해서 

부스를 운영한다.
  ② 학생 선호도가 높은 학과를 중심으로 초청하여 학교에서 부스를 개설하게 한다.
  ③ 학생들이 막연하게 알고 있거나, 잘못 이해하고 있는 직업의 세계를 보다 정확하

게 이해하게 한다.  
  ④ 학생들이 실질적인 정보와 체험을 하게 함으로써 스스로 진로개척에 임할 수 있도

록 한다.

3) 대    상 : 전교생

4) 운영 계획(선호도가 높은 10여개 학과 초청-예시))

순 계열 학과 담당 교수 비고
1 인문계열 문헌정보학과
2 사회계열 법학과, 경영학과
3 교육계열 특수교육, 초등교육
4 공학계열 건축공학, 신소재공학
5 자연계열 생명과학, 천문기상학
6 의학계열 의학, 간호학
7 예체능계열 디자인, 연극영화

5) 예산계획 : 청학제 예산 활용


