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Bantin huéng nghiép danh cho phu huynh dé hé trg udc

& Coraye
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Nhifng nguoi O CONG VIECVUQT  Grsmn oot iuing v e
truéc nhitng dinh kién vé céng viéc, va huéng dan tré c6

° o n 1 P\ X
nhiing hiéu biét va gia tri ding dan vé nghé nghiép ciia
qua dinhkienvakhuonmau =

Kinh lip hudéng nghiép

N Nhiing ngudi cé cdng viécvugt qua dinh kién va khuén mau

Q Anh d trdi qua nhiing dinh kién va khudn mau nao va anh da vuot qua ching nhu thé nao?

P o Toi sinh ra véi me la ngui Han Quéc va cha timg 1a linh My déng tai Han Quac, ti séng véi me do cha me ly hdn. Khi con
(ol LT LY 5L AT nhd, toi da bi phan biét doi xt chi vi ti cd mau da khéc va toi la con lai da den. Toi bt dau choi bong bau duc tir khi hoc

Sinh a véi cha la nguoi My vame languoi Han Quic,  trung hoc phé thang va dugc cong nhan vé nang Iurc, nhung toi 13 nqudi cudi cing ducc dé cit béi chan dodn chdn thuong
Hines Ward a cu thibing bau duc ngubiMF g6 Adéu o0 s chéo ma toi da mac phéi khi con nhd ngay truéc thei diém tuyén céu tha méi. Sau nhing n I lién tuc &

tién dugc vinh danh [a MVP ctia Super Bowl. TR e ee n
’ P Pittsburgh Steelers, toi da trd thanh cau thd chinh va trg thanh MVP Super Bowl chau A dau tién.

Khi toi dén hoc vién dé hoc piano an dau tién, gido vién cda hoc vién da Iic dau ngay khi nhin thy ngén tay cla toi va ndi réng toi khong

Nghé si piano Lee Hee-ah thé hoc chai piano. Tuy nhién, ti da khong ho cudc va cudi cing toi da g3p dugc gido vién day piano ctia minh va bt déu hoc choi piano.

Mt nghé f pano mang dén cho mo ngui ubc mova by vong Lan ddu tién hoc chai piano, toi da mét 3 thang chi dé tao ra am thanh trén phim dan. Tuy nhién, sau khi luyén tap 10 tiéng moi ngay,
bang céch choi piano bing bén ngan tay do Khuyét tatbamsinh  Cudi cling ti da gianh chién thang trong cudc thi nghé thudt qudc gia danh cho ngui khuyeét tat va cd man ra mat thanh cong véi ' cich

[a mgt nghg si piano.

Toivita [a ngudi da den vita Ia phu ni. Vi vay, toi chi dugc giao nhiém vu phan loai nhifng thang tin quan trong. Ngoai ra, tdi phai st dung mot binh
Nha toan hoc Katherine Johnson pha ca phé riéng cho nqui da mau, va t6i phai di bo 800m mdi ngay dé dén “phong vé sinh danh cho ngudi da mau'. Tuy nhién, ti d tinh todn

N todnhoc 82 d6nggip v thinh chngciachyén thim hiéi it duong bay ctia mot con tau v try Idn bang chinh gidi phap cta riéng minh bing cach st dung hinh hoc phan tich. D6 [a diéu ma nhiing chiéc mdy

{ring c ngui 4 v méy bay Khong gian conguei4 du tien ity tinh di déu khang the lam duc. Vi vay, t da trd thanh mot ngui khong the thay thé, va nha vé sinh danh cho ngui da mau biéh mét, ti cing

da tao nén su thay di do la d€ phu ni duc tham du céc cudc hop bido cdo ctia B qudc phang M.

B . Toi Ia tré sinh non va bi mét thi luc. Khong ai nghf rang tdi sé trg thanh mt ca si va nghé si choi nhac cu vi toi bi mu.

Cassi Stevie Wonder U A ) L o U

Khi toi hoc tiéu hoc, c6 mot lan chudt xudt hién trong I6p hoc. Gido vién trong Idp hdi toi con chugt & dau. Toi trd Ii

Lamat caikfang hi it ey ma con thanh thaotong viéchanhac o, r&ing t6i khong thé nhin thay, nhuing gido vién da ni véi toi, “Em khong thé nhin thay, nhung em c6 dbi tai tét hon
cinghu it vasing i, arh dugc ol thoaistng RN 30— o o i K i i, toi 3 nui duGng uGc mo vé &m nhac. D cho mat di thi Iuc tr khi mdi sinh ra, ti d khong
ban hit va 25 gidi Grammy. ., . e L
tlrbd uéc ma dm nhac dya trén thinh giac phat trién hon cia minh.

o . Toi da 4 tré bai liét, ngheo khé va cd tri thang minh nhu tré nhd. Khang chi vay, cot song con bi cong theo hinh chi S, va cé hai chan déu cong sang
(au tha bong da Manuel Francisco dos Santos T T o )
mat bén. Cac bac s da kham cho toi va dua ra chan dodn rang toi khong thé tré thanh mot van dong vién. Nhung sau lan dau tién dugc chon vao
Gau thi dan bong xuat sac nhat moi thoi dai, ngudiluon g tyén bang da qudc gia Brazil vao nam 1955, t d ghi 12 ban sau 50 tran ddu hang A cho dén nam 1966. Ty 1 chié thing 12 86%. Do khuyét
dugc nhic dén dau tién trong thé gidi bong dd Brazil, o a e s L e L e e
noi d san sinh ra nhiéu siéu sao.

vé the cht, toi da co thé bién cc tré ngai 6 thanh lgi thé ca riéng minh,

Trung tam ho trg phu huynh toan quécwww.parents.go.kr
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Tim kiém ngugi co cong viec da vuot qua dinhkien (3B gemtmnte dmiiénns
khudn mau vé nghé nghiép

\ oA A A 9 N "9 i
va th uc hlen mot (uoc phong Van gla tuong! €611 dinh kién va khuon mau vé viéc lam dugc gidi thiéu trén Career
o ' ' 0 Net. Cuing tim hiéu cy thé cd nhing dinh kién va khuon mau nao va

Khong chi nhiing nhan vat ndi tiéng ké trén, ma con c6 ca nhiing ngui xung quanh ching M cichdévigtquachiing.

ta, nhitng ngudi da vugt qua dinh kién, khuén mau cia nguéi thuéng va m tham budc di
trén con duwdng ma ho mong mudn. Hay cing tim kiém nhitng ngudi ¢ nghé nghiép da vuot AT
qua nhiing dinh kién, khuén mau xung quanh chiing ta va tham khao dé trong tuong lai c6 > Video hudng nghiép > Dinh kién v khudn mau vé nghé nghiép

thé ho trg tré tién budc trén con dudng swnghiép mong mudn.

Viét mét cudc phong van gia tudng vé ngudi vuot qua dinh kién cong viéc
Dau tién, tim kiém nhiing ngudi ¢6 cong viéc da vugt qua nhitng dinh kién va khudn mau ¢ xung quanh. Tham khao "CareerNet > Thong tin viéc lam" va dién vao ct <Thdng tin nghé nghiép> va cot
<Dinh kién va khuén mau>. Sau khi tim kiém thém video va bai bo, hay thit viét mdt cudc phdng van gia tudng véi nhan vat trong <Cau chuyén vugt qua> dé két ndi héi dap vdi ba cau héi. Cudi ciing,

hy tém tat nhiing suy nghi vé viéc xdy dung mt cudc phong van gid tudng.

Ngudi da vugt qua dinh kién va khuén m Cau chuyén da vugt qua

Vi du: Han Hyun-min, ngudi mau da vén héa dau tién & Han Quéc Vidu: (o bat tién nao khi la ngui mau da van hoa khong?

Théng tin cong viéc Vidu: Téi nghi nhitng gi ngudi da den cd thé lam kha han ché. Néu phong cach chil dé [ chau A thi toi khong thé lam
2 duoc. D6 lamot phan kho khan.

Vi dy: Nguoi mau

Trong mot budi trung bay hodc trinh dién thai trang, mac nhitng ki€u trang phuc méi do nha
thiét ké séng tao va tao ra nhiéu tu thé khac nhau dé lam ndi bat kha nang va sy quyén ri cia
bén than. Cong viéc doi hoi kha nang tao ra cac budc di va bidu cdm khudn mat mang nhiéu mau
sackhacnhau.

m Vidu: Ban cdm thdy thé nao khi diing trén san dién?

Vidu: Lic dau, toi da budc di ma khong can suy nghi. Sau khiIén san dién, toi cdm thdy hoi hop trén ting budc diva
mudn trinh dién tiép. Khi di hoc, trong toi kha ndi bat nén moi ngudi hay liéc nhin nhung toi khong thich nhitng
cdinhin do. Tuy nhién, khitré thanh ngudi mau rdi toi lai yéu thich va tan hudng dnh mét cia moi ngudi danh cho
toi.

Kiém tra thong tin!

2 S " " Vi dy: Ban c6 mudn néi diéu gi khong?
Pinh va khuon mau

Viidy: Toi nghi sé rét khé x khi ding chung san khau véi nhitng ngudi méu Han Qudc & Han Vi du: T6i da bi tréu choc rét nhiéu tir khi con nhd, nhung trong mét chuang trinh nao d6, cau ndi “ban c6 thé lam duoc
Quéc. diéu gi d6 ngay c& khi mau da cta ban khac biét” da khién toi cdm ddng. Mong réng céc ban cling thyc hién dugc
uécma ctiaminh nhutoi, va hy vong uGcma clia cac ban ciing ngay cang I6n hon.

Cam nhan sau khi viét cudc phong van

Vi dy: T6i nghi that tuyét khi trg thanh ngui mau sau khi vugt qua nhiéu tinh hudng khéc nhau.
T6i c6 thé thdy rang long ding cdm va sutu tin d khién toi téa sang.

YouTube (youtube.com) > Tin t(ic SBS >
\_ Y, Phdng vé&n Han Hyun-min, ngu®i lam niic long gidi thai trang
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