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가정통신문

(급식안내)

7월의 영양정보와
급식 및 식생활정보

학부모님께, 안녕하십니까?

본격적인 무더위와 장마가 시작되는 7월입니다. 날씨가 많이 덥고 습기가 많으
므로 우리 몸은 쉽게 피로를 느껴 몸에 활력을 잃을 수 있습니다. 

그럴 때 일수록 물을 충분히 마시고 제철 과일 및 채소를 많이 섭취하여 피로
가 쌓이지 않고 신체가 지치지 않도록 해야 합니다.

그리고 습한 장마 기운은 균의 번식력을 왕성하게 하여 여러 가지 식중독이나
전염병을 유발하므로 음식 섭취 시에도 항상 주의를 기울이고 손 씻기를 철저
히 하며 물은 꼭 끊여서 먹어야 합니다.

식사 전 반드시 손 씻기 와 끊인 물 섭취를 생활화 하여 올바른 건강 관리로
건강한 7월 보내시길 바랍니다.

♥ 7월 급식비 수납안내 ♥
1.급식기간: 2017. 7. 1 – 7. 31

2.급식대상 : 전 학년

3.급식비 : (중식지원금 : 1,550원)

▶ 1,2학년 : 점심 12회 * 1,550원=18,600원

저녁 12회 * 3,100원=37,200원

▶ 3학년 : 점심 12회 * 1,550원=18,600원

(+ 공휴일,토요일 급식 신청 3회*3,100원= 9,300원)

저녁 11회 * 3,100원=34,100원

3학년보충학습 (7월31일~8월4일) 점심5회*3,100원= 15,500원

4.납부일자: 1차 이체 – 2017년 7월 17일(월)

5.협조사항: 급식비가 자동이체 되오니, 통장 잔액 부족으로 미납되지
않도록 학부모님의 많은 협조와 관심 바랍니다.

☎ 식생활관(영양상담실) : 063) 220-9091

☎ 행정실 : 063)220-9000

*원산지표시 및 영양량, 알레르기정보는 학교홈페이지에 게시되어 있습
니다.

급식및식생활정보


