
 
가슴엔 비전을, 행동엔 품격을, 세상엔 사랑을

     

2023학년도 

여름방학 학력신장 운영 계획

1. 목적

2. 방학 일정

3. 학년 프로그램 운영(방과후 수업)

4. 운영 일정표

5. 일과 시간표(별지1) 

남성고등학교



- 2 -

여름방학 1학년 프로그램 운영 계획
1. 목적
  가. 대학입시에 있어서 기준이 되는 대학수학능력평가에 대한 학생들의 적응력과 응용력 향상       

  심화 학습 기회를 제공하며, 과목별 자기주도적 학습 역량을 기르고자 함.  
  나. 맞춤형 학습지원 프로그램으로 잠재력이 무한한 학생들에게 학습동기 유발에 이어 효율적인     

  학습방법에 대한 안내와 이해를 통해 학생들의 학습태도의 변화를 이끌어 주고자 함.

2. 여름 방학 일정
  가. 기  간 : 2023. 7. 19.(수) ~ 2023. 8. 6.(일)  19일간
  나. 방학식 : 2023. 7. 18.(화)
  다. 개학일 : 2023. 8. 7.(월) 

3. 여름방학 1학년 프로그램
 
 1) 대학수학능력 시험 기초실력 형성을 위한 실전 모의고사반 
  가. 실시 기간: 2023년 7월 24일(월) ~ 28일(목),(5일간)
  나. 운영 시간: 09:00 ~ 12:00(3시간)
  다. 참여 대상: 희망학생
  라. 세부 내용: 실전 모의고사 풀이(국,영,수)
  마. 학습 자료
    - 00 핵심 체크 활용
   

2) 자기주도학습 코칭 프그램
  가. 실시 기간: 2023년 7월 24일(월) ~ 27일(목),(4일간)
  나. 운영 시간: 14:00 ~ 17:00(3시간)
  다. 참여 대상: 희망학생
  라. 세부 내용: 자기주도학습 코칭 프로그램(캠프형 모둠활동)
   - 학습은 개념이다, 기록은 기억이다, 시간 앞에서, 시간의 지배자, 정서와 학습 등

4. 여름방학 중 교육활동 일정표

요일 일 월 화 수 목 금 토

날짜 23 24 25 26 27 28 29

학

사

일

정

1학년 학년프로그램 학년프로그램 학년프로그램 학년프로그램 학년프로그램

2학년 학년프로그램 학년프로그램 학년프로그램 학년프로그램 학년프로그램

3학년 방과후학교 방과후학교 방과후학교 방과후학교 방과후학교 사관학교시험

기숙사 ·2,3학년귀사
(19:00~20:00) ·1학년귀가 ·2,3학년귀가

요일 일 월 화 수 목 금 토

날짜 7월 30일 31 8/1 2 3 4 5

학

사

일

정

1학년 방학 방학 방학 방학 방학

2학년 학년프로그램 학년프로그램 학년프로그램 학년프로그램 방학

3학년 방과후학교 방과후학교 방과후학교 방과후학교 방과후학교

기숙사 ·2,3학년귀사
(19:00~20:00) ·2학년귀가 ·3학년귀가
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여름방학 2학년 프로그램 운영 계획

1. 목적
  가. 학생들은 자기주도적 학습능력을 신장시키고 공교육 활성화를 목표로 변화하는 입시정책에 발맞  
      추어 학생들의 적응력과 학력 향상을 위해 적합한 프로그램을 제공.
  나. 학력 신장을 위한 심화 학습 기회를 제공하며, 과목별 자기주도적 학습 역량을 기를 수 있도록  
      여름방학 중 교육활동 프로그램 운영.

2. 여름 방학 일정
  가. 기  간 : 2023. 7. 19.(수) ~ 2023. 8. 6.(일)  19일간
  나. 방학식 : 2023. 7. 18.(화)
  다. 개학일 : 2023. 8. 7.(월) 

3. 여름방학 2학년 프로그램
  가. 실시 기간: 2023년 7월 24일(월) ~ 8월 3일(목),(9일간)
  나. 교육활동 프로그램

 
  다. 학습 자료
  - 00 핵심 체크 활용

4. 여름방학 중 교육활동 일정표

요일 일 월 화 수 목 금 토

날짜 23 24 25 26 27 28 29

학

사

일

정

1학년 학년프로그램 학년프로그램 학년프로그램 학년프로그램 학년프로그램

2학년 학년프로그램 학년프로그램 학년프로그램 학년프로그램 학년프로그램

3학년 방과후학교 방과후학교 방과후학교 방과후학교 방과후학교 사관학교시험

기숙사 ·2,3학년귀사
(19:00~20:00) ·1학년귀가 ·2,3학년귀가

요일 일 월 화 수 목 금 토

날짜 7월 30일 31 8/1 2 3 4 5

학

사

일

정

1학년 방학 방학 방학 방학 방학

2학년 학년프로그램 학년프로그램 학년프로그램 학년프로그램 방학

3학년 방과후학교 방과후학교 방과후학교 방과후학교 방과후학교

기숙사 ·2,3학년귀사
(19:00~20:00) ·2학년귀가 ·3학년귀가

프로그램명 운영 시간

대학수학능력 시험 기초실력 형성을 위한
실전 모의고사 풀이(국, 영, 수)

09:00 ~ 16:30
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여름방학 3학년 프로그램 운영 계획
1. 목적
  가. 선택형 방과후수업을 통해 자신의 부족한 과목을 보완하여 완성도 있는 학업 능력 배양
  나. 대수능 고득점을 위해 학습능력을 신장시키고 학습 루틴을 지속적으로 유지
  다. 수시 전형을 대비하여 학생들의 성적 분석과 학생부 분석을 통한 맞춤형 상담 실시
  라. 사관학교 1차 시험을 대비하기 위해 두 차례의 모의고사 실시
      (사관학교 지원자 전원 의무적으로 참석)
  
2. 방과후수업 및 사관학교 관련 일정
  가. 방과후수업 기간 : 2023. 7. 24.(월) ~ 2023. 8. 4.(금), 10일간
  나. 사관학교 모의고사 : 1차 – 7월 15일(토), 2차 – 7월 26일(수)
  다. 사관학교 모의고사 시간표 : 페이지 하단 참고
  라. 사관학교 시험 : 7월 29일(토)

3. 방과후수업 운영, 대입 상담
  가. 과목 : 국·영·수·사탐·과탐 과목을 수준별로 1일 5시간 수업 운영
  나. 신청 : 자신의 필요 과목과 수준을 고려하여 선택형으로 신청
  다. 자기주도학습 : 방과후수업 후 주간 자기주도학습과 야간 자기주도학습 실시
  라. 일과표 : ‘별지 1’참고
  마. 방과후 수업 후 상담 실시 (수시, 정시, 학습 전략 상담)
  바. 방학 중 토요 자기주도학습은 실시하지 않음

4. 방과후수업 운영 날짜
7/18(화) 7/19(수) 7/20(목) 7/21(금) 7/22(토)

방학식 방학 방학 방학 방학

7/23(일) 7/24(월) 7/25(화) 7/26(수) 7/27(목) 7/28(금) 7/29(토)

방학 방과후학교 방과후학교
방과후학교

·
사관학교 2차 

모의고사
방과후학교 방과후학교 사관학교

시험

7/30(일) 7/31(월) 8/1(화) 8/2(수) 8/3(목) 8/4(금) 8/5(토)

방학 방과후학교 방과후학교 방과후학교 방과후학교 방과후학교 방학

8/6(일) 8/7(월)

방학 개학
(2학기 시작)

사관학교 모의고사 임시 시간표(7.15 / 7.26)         

과목 시험 시간

국어(30문항) 08 : 40 ∼ 09 : 30 50분

영어(30문항) 09 : 45 ∼ 10 : 35 50분

수학(30문항) 10 : 50 ∼ 12 : 30 100분
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별지 1. 

2023학년도 여름방학 일과 시간표

교시 시간 비고

등교 8:50

1교시 09:00 ~ 09:50

2교시 10:00 ~ 10:50

3교시 11:10 ~ 12:00

점심 12:00 ~ 13:00

4교시 13:00 ~ 13:50

5교시 14:00 ~ 14:50

주간 자기주도학습 1교시 15:00 ~ 16:00

주간 자기주도학습 2교시 16:20 ~ 17:30

저녁 17:30 ~ 18:40

야간 자기주도학습 1교시 18:40 ~ 17:50

야간 자기주도학습 2교시 20:10 ~ 21:40


