
방과후 교육활동 (  골프  )부 주간 학습계획안( 3 월)

  이리계문초등학교

지도기간 3월 3일 ~ 3월 31일 지도교사    박 희 상 (인)

일 요일 학년 시수 학 습 주 제 학습활동내용 자료

3 수 3~6 2
어드레스→테이크어웨이

→백스윙 탑 테스트

그립잡기,

올바른 어드레스 유지

(클럽별 공 위치)

골프서적

스윙교정기

5 금 3~6 2
어드레스→테이크어웨이

→백스윙탑 테스트

그립잡기,

올바른 어드레스 유지

(클럽별 공 위치)

8 월 3~6 2
어드레스→테이크어웨이

→백스윙탑 교정

아이언30번

드라이버30번

10 수 3~6 2
어드레스→테이크어웨이

→백스윙탑 교정

아이언30번

드라이버30번

12 금 3~6 2
어드레스→테이크어웨이

→백스윙탑 교정

아이언30번

드라이버30번

15 월 3~6 2
어드레스→테이크어웨이

→백스윙탑 교정

아이언30번

드라이버30번

17 수 3~6 2
어드레스→테이크어웨이

→백스윙탑 교정

아이언30번

드라이버30번

  

   



지도기간 3월 3일 ~ 3월 31일 지도교사 박 희 상 (인)

일 요일 학년 시수 학 습 주 제 학습활동내용 자료

19 금 3~6 2
어드레스→테이크어웨이

→백스윙탑 만들기

아이언30번

드라이버30번

(조 편성 활동)

22 월 3~6 2
어드레스→테이크어웨이

→백스윙탑 만들기

아이언30번

드라이버30번

(조 편성 활동)

24 수 3~6 2
어드레스→테이크어웨이

→백스윙탑 만들기

아이언30번

드라이버30번

(조 편성 활동)

26 금 3~6 2
어드레스→테이크어웨이

→백스윙탑 만들기

아이언30번

드라이버30번

(조 편성 활동)

29 월 3~6 2
어드레스→테이크어웨이

→백스윙탑 만들기

아이언30번

드라이버30번

(조 편성 활동)

31 수 3~6 2
어드레스→테이크어웨이

→백스윙탑 만들기

아이언30번

드라이버30번

(조 편성 활동)

※기후 변화에 따라 교실 및 다목적실에서 퍼터 수업 진행함.


