
[  우쿨렐레  ] 2월 운영계획서

강좌명 우쿨렐레 지도 강사 서희주

대상 금암초 돌봄교실 지도 시수 6차시

지도 목표

 ◦우쿨렐레 연주법을 익히며 꾸준한 연습으로 음악성과 함께 연주를 통해 심리적,정신적,신
체적으로 건강하며 즐거움을 느낄수 있다.

 ◦연주를 통해 음악의 기초이론을 이해하고, 스트로크와 타브 악보을 익히며 꾸준한 
연습으로 음악성과 함께 미적 감성을 기른다.

월별 지도 계획

월 주
차

시
주제 학습내용 비고

2

1 2

• F-C-c7-B플랫 코드 체
인지   
•우쿨렐레 튜닝법

C코드- G7코드 스트로크 응용곡: 
<하얀나라>
4/4 <동물흉내>(다운다운다운다운)

교재와 
악기
튜너

2 2

• C-G7-Em-Am-G-E7패
턴 익히기. 
Ÿ마라카스,리듬악기와 박자
연습

4/4 <모두제자리> (다운다운다운다운)
4/4<깊고도 넓도다,당신은 사랑받기위해>
(다운스트링)
C-F-G7코드 스트로크 응용곡: <축하합니
다>

교재와 
악기

튜너,리듬
악기

3 2

• C-F-C-G7-E7 익히기. 
•고고 리듬 배우기
• 칼립소 리듬 배우기
Ÿ 우쿨렐레의 스트로크

C-F-G7코드 스트로크 응용곡: <개구리> 8
비트 다운 업 스트로크
C-F-G7코드 스트로크 응용곡: <통통통,쿵
따리 샤봐라> -타브(TAB) 악보 배우기

교재와 
악기
튜너


