
[ 우쿨렐레 ] 7월 운영계획서

강좌명 우쿨렐레 지도 강사 서희주

대상 금암초 돌봄교실 지도 시수 8차시

지도 목표
 우쿨렐레 연주법을 익히며 꾸준한 연습으로 음악성과 함께 연주를 통해 심리적,정신적,신체

적으로 건강하며 즐거움을 느낄수 있다.

월별 지도 계획

월 주
차

시
주제 학습내용 비고

7

1 2

• F-C-c7-B플랫 코드 
   체인지   
 우쿨렐레 튜닝법

음계연습,< 어느날, 올라간 눈>
교재와 
악기
튜너

2 2 • C-G7패턴 익히기. 

<나처럼 해봐요> 연주하기
-왼손 1번 손가락으로 2번줄의 1프렛을 누름
-왼손 2번 손가락으로 3번줄의 2프렛을 누름
-왼손 3번 손가락으로 1번줄의 2프렛을 누름

교재와 
악기
튜너

3 2 • C-F-C-G7 익히기. 
<잉잉잉,나처럼 해봐요,모두 제자리,The Bare 

Necessities> 연주하기

교재와 
악기
튜너

4 2 • C-F-G7-C응용곡 
<간다 간다> 연주. <싹트네 

싹터요,보물,요기여기,산할아버지> 연주하기

교재와 
악기
튜너


