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월 주 차시 학습주제 지   도   내   용 준비물 비고
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1
1 주판사용법 주판구조학습과 사용법 알아보기

주판, 교재, 
필기도구 

2 운지운주익히기 주판사용법과 기본자세 익히기
주판, 교재, 
필기도구 

2
3

1~4까지의 수 
모으기 가르기

주판의 자릿수를 익히고 놓아보기
주판, 교재, 
필기도구 

4
1~4까지의 수 
모으기 가르기

일의 자리 익히고 주판에 놓아보기
주판, 교재, 
필기도구 

3
5

1~4까지의
복습

1~4의수 모으기 가르기 복습
주판, 교재, 
필기도구 

6 5의 수 덧셈 윗알의 역할을 익히고 놓아보기
주판, 교재, 
필기도구 

4
7

6~9의수 모양 
익히기

주판위에 숫자모양을 익히기
주판, 교재, 
필기도구 

8 6,7의 수 덧셈 주판위에 6,7 숫자를 놓아보기
주판, 교재, 
필기도구 

7

5
9 7,8의 수 덧셈 주판위에 6,7,8 숫자를 놓아보기

주판, 교재, 
필기도구 

10 8,9의 수 덧셈 주판위에 7,8,9 숫자를 놓아보기
주판, 교재, 
필기도구 

6
11 6,7의 수 뺄셈 주판위에 6,7의수 덧셈과 뺄셈

주판, 교재, 
필기도구 

12 8,9의 수 뺄셈 주판위에 8,9의수 덧셈과 뺄셈
주판, 교재, 
필기도구 

7
13 5의 짝 덧셈 5의 짝 개념 익히기

주판, 교재, 
필기도구 

14 5의 짝 덧셈 5의 짝을 이용하여 주판위에 놓아보기
주판, 교재, 
필기도구 

8
15 5의 짝 덧셈 5의 짝4,1 이용하여 주판위에 놓아보기

주판, 교재, 
필기도구 

16 5의 짝 덧셈 5의 짝1 이용하여 주판위에 놓아보기
주판, 교재, 
필기도구 
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9
17 5의 짝 덧셈 5의 짝1,3 이용하여 주판위에 놓아보기

주판, 교재, 
필기도구 

18 5의 짝 덧셈 5의 짝3 이용하여 주판위에 놓아보기
주판, 교재, 
필기도구 

10
19 5의 짝 덧셈 5의 짝4 이용하여 주판위에 놓아보기

주판, 교재, 
필기도구 

20 5의 짝 덧셈 5의 짝1~4 이용하여 주판위에 놓아보기
주판, 교재, 
필기도구 

11
21

5의 짝 덧셈
   복습(1)

5의 짝1~4 이용하여 주판위에 놓아보기
주판, 교재, 
필기도구 

22
5의 짝 덧셈
   복습(2)

5의 짝1~4 이용하여 주판위에 놓아보기
주판, 교재, 
필기도구 

12
23

10의 보수 
   덧셈

10의 보수 개념 익히기
주판, 교재, 
필기도구 

24
10의 보수 
   덧셈

10의 보수를 이용한 덧셈 이해하고 익히기
주판, 교재, 
필기도구 

10

13
25

10의 보수 
   덧셈

10의 보수 9 덧셈 학습하기
주판, 교재, 
필기도구 

26
10의 보수 
   덧셈

10의 보수 9 덧셈 학습하기 주산식 암산
주판, 교재, 
필기도구 

14
27

10의 보수 
   덧셈

10의 보수 1 덧셈 학습하기
주판, 교재, 
필기도구 

28
10의 보수 
   덧셈

10의 보수 1 덧셈 학습하기 주산식 암산
주판, 교재, 
필기도구 

15
29

10의 보수 
   덧셈

10의 보수 8 덧셈 학습하기
주판, 교재, 
필기도구 

30
10의 보수 
   덧셈

10의 보수 8 덧셈 학습하기 주산식 암산
주판, 교재, 
필기도구 

16
31

10의 보수 
   덧셈

10의 보수 2 덧셈 학습하기
주판, 교재, 
필기도구 

32
10의 보수 
   덧셈

10의 보수 2 덧셈 학습하기 주산식 암산
주판, 교재, 
필기도구 
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17
33

10의 보수 
   덧셈

10의 보수 7 덧셈 학습하기
주판, 교재, 
필기도구 

34
10의 보수 
   덧셈

10의 보수 7,3 덧셈 학습하기 주산식 암산
주판, 교재, 
필기도구 

18
35

10의 보수 
   덧셈

10의 보수 3,5 덧셈 학습하기
주판, 교재, 
필기도구 

36
10의 보수 
   덧셈

10의 보수 6,4 덧셈 학습하기 주산식 암산
주판, 교재, 
필기도구 

19
37

10의 보수 
   덧셈

이중보수 개념 이해하고 학습하기
주판, 교재, 
필기도구 

38
10의 보수 
   덧셈

이중보수 9,8 덧셈 학습하기
주판, 교재, 
필기도구 

20
39

10의 보수 
   덧셈

이중보수 7,6 덧셈 학습하기
주판, 교재, 
필기도구 

40
10의 보수 
   덧셈(1)

이중보수9~6 덧셈 복습하기
주판, 교재, 
필기도구 

12

21
41

10의 보수 
   덧셈(2)

이중보수9~6 덧셈 복습하기
주판, 교재, 
필기도구 

42
10의 보수 
   덧셈(3)

이중보수9~6 덧셈 복습하기
주판, 교재, 
필기도구 

22
43 50, 100 덧셈 10의 보수와 5의 짝을 이용한 십의자리 덧셈

주판, 교재, 
필기도구 

44 50, 100 덧셈 10의 보수와 5의 짝을 이용한 십의자리 덧셈
주판, 교재, 
필기도구 

23
45 50, 100 덧셈 10의 보수와 5의 짝을 이용한 십의자리 덧셈

주판, 교재, 
필기도구 

46 50, 100 덧셈 10의 보수와 5의 짝을 이용한 십의자리 덧셈
주판, 교재, 
필기도구 

24
47 50, 100 덧셈 10의 보수와 5의 짝을 이용한 십의자리 덧셈

주판, 교재, 
필기도구 

48 50, 100 덧셈 10의 보수와 5의 짝을 이용한 십의자리 덧셈
주판, 교재, 
필기도구 
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25
49 50, 100 덧셈 10의 보수와 5의 짝을 이용한 십의자리 덧셈

주판, 교재, 
필기도구 

50 50, 100 덧셈 10의 보수와 5의 짝을 이용한 십의자리 덧셈
주판, 교재, 
필기도구 

26
51 50, 100 덧셈 10의 보수와 5의 짝을 이용한 십의자리 덧셈

주판, 교재, 
필기도구 

52 50, 100 덧셈 10의 보수와 5의 짝을 이용한 십의자리 덧셈
주판, 교재, 
필기도구 

27
53 50, 100 덧셈 10의 보수와 5의 짝을 이용한 십의자리 덧셈

주판, 교재, 
필기도구 

54 50, 100 덧셈 10의 보수와 5의 짝을 이용한 십의자리 덧셈
주판, 교재, 
필기도구 

28
55 50, 100 덧셈 10의 보수와 5의 짝을 이용한 십의자리 덧셈

주판, 교재, 
필기도구 

56 50, 100 덧셈 10의 보수와 5의 짝을 이용한 십의자리 덧셈
주판, 교재, 
필기도구 
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