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제 목 건강여성 첫걸음 클리닉 사업안내
 

  학부모님 가정에 건강과 행복이 가득하길 바라며, 만 12세(2003. 1. 1. ~ 2004. 12. 31.출생자) 여학생 
학부모님들에게  건강여성 첫걸음 클리닉 사업에 대하여 안내해 드리고자 합니다. 초경을 전후한 여성청소년기는 
신체적,  정서적으로 큰 변화를 겪는 인생의 전환기로 올바른 지식과 건강한 생활습관을 형성할 중요한 시기입니다. 
사춘기 여성청소년의 질병 예방과 건강한 성장을 응원하기 위해 보건복지부에서는 「건강여성 첫걸음      
클리닉」사업을 새롭게 시행한다고 하여 아래와 같이 안내해 드립니다. 자녀가 건강한 여성으로 자랄 수 있도록 
학부모님의 많은 관심과 참여 바랍니다. 

     6월 20일부터 『건강여성 첫걸음 클리닉』사업을 시행하고 있습니다.

  지원대상 : 만 12세 여성 청소년(2003.1.1.∼ 2004.12.31. 출생자) 중 희망자
   ※ 2003. 1. 1. ~ 12. 31. 출생자의 경우 올해 안에 1차 예방접종을 마친 경우에 한해 2차 접종 지원이 가능합니다.
  지원내용 : ‘자궁경부암 예방접종’ 및 ‘1:1 여성건강 상담’ 서비스 제공(6개월 간격으로 2회 동시에 제공)
  지원기관 : 거주지 상관없이 전국의 건강여성 첫걸음 클리닉 사업 참여의료기관 및 보건소
  ☞ 1:1 여성건강 상담 : 사춘기 성장발달 및 초경 관련 사항, 월경 관련 증상 등 확인 · 상담
  ☞ 예방접종 : 자궁경부암을 효과적으로 예방할 수 있는 사람유두종바이러스(HPV) 백신(가다실, 서바릭스) 접종

  * 자궁경부암은 전 세계 여성암 중 2위를 차지할 정도로 발병률이 높은 암으로 우리나라에서도 매년 3,300여명이 발병하고 
연간 900여명이 사망하고 있습니다. 국내 도입된 사람유두종바이러스(HPV, Human Papilloma Virus) 백신 접종으로 
효과적으로(70%) 예방 가능합니다. 

     건강여성 첫걸음 클리닉 사업 서비스 절차

  

* 참여의료기관 및 접종 가능한 백신종류는 예방접종도우미 또는 보건소 홈페이지에서 확인 가능하므로, 사전확인  
    후 방문하시기 바랍니다.

<예방접종도우미 홈페이지에서 참여의료기관 및 접종 가능한 백신 확인 방법>
․홈페이지 접속(https://nip.cdc.go.kr) > 의료기관 찾기 > 어린이 국가예방접종 지정의료기관 검색 > 참여백신 선택(가다실, 서바릭스)   

                                                             

     학부모님 참고사항 

  원활한 상담과 안전한 예방접종 제공을 위해 접종기관은 개별 방문하여 주시기 바랍니다.

  안전한 예방접종을 위해 몸 상태가 건강한 날, 낮 시간을 이용해 예방접종 받으시기 바랍니다. 
    ☎ 관련문의: 129(보건복지콜센터) /  043-719-6848∼52(예방접종관리과)
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