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2023학년도 겨울방학 스포츠 캠프 운영 안내
안녕하세요. 
우리 학교는 학생들의 체력 향상 및 건전한 여가 활동을 위하여 ‘겨울방학 스포츠 캠프’

를 운영하고자 합니다. 참가 희망자는 아래의 신청서를  12월 8일(금)까지 담임선생님께 제
출하기 바랍니다.
                             
1. 프로그램명 : 겨울방학 스포츠 캠프
2. 기간 : 2024년 1월 8일(월) ~ 1월 19일(금) 
3. 대상 : 본교 3~6학년 중 희망자 (수업당 15명 내외 운영) 
4. 내용

운영 시간 장소 프로그램(비접촉 중심)

3~4학년 10:40~11:20 한울관
(강당)

기초체력운동, 실내 뉴스포츠
(발야구, 티볼, 플로어볼 등)5~6학년 11:30~12:10

※수강 인원이 적을 경우 통합 운영될 수 있음을 알려드립니다. 
5. 수강료 : 무료
6. 지도 강사 : 본교 스포츠강사  
7. 안내사항
  가. 준비물은 편한 운동복, 개인물병, 운동화입니다. 
     꼭 지참할 수 있도록 가정에서 지도 부탁드립니다.  
  나. 캠프 기간 동안 꾸준히 참석할 수 있는 학생만 신청 바랍니다.
  다. 선발은 선착순이나 신청자가 많을 경우 PAPS 건강체력평가 저체력 및 비만학생을 

우선으로 선발합니다.
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