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도박 예방 교육

  정보통신기술의 발달로 도박 접근성 증가 및 도박경험이 저연령화 되고 있는 추세입니다. 
이에 청소년 도박문제의 현황과 예방법을 공유 드리고자 하오니 가정 내 자녀 돌봄에 참고
하시기 바랍니다.

□ 돈내기 게임 처음 경험한 연령 “11.3”세 

▸ 2022년 청소년 도박문제 실태조사에 따르면, 재학 중 청소년 100명 중 5명은 도박문제에 

노출되어 있다고 볼 수 있습니다. 또한 돈내기 게임을 처음 경험한 연령은 평균 11.3세로 

나타나 이전에 성인에 문제로만 여겨지던 도박문제가 이제 청소년의 문제로 확대되고 있는 

추세입니다.

□ 우리 아이 도박문제, 관심과 관찰이 답!

▸ 가족이나 친구 등 주변인이 도박을 할 경우와 도박을 경험할 수 있는 공간이 주변에 있

을 경우, 도박문제가 더 심각한 것으로 나타났습니다.

    청소년들의 도박문제를 해결하기  위한 첫 번째, 도박에 노출되지 않은 환경을 조성하는  

   것입니다. 청소년들이 도박을 주로 하는 공간으로 PC방/오락실 및 본인 집, 놀이터 등으

   로 나타나고 있기 때문에 이와 같은 장소 사용에 대한 보호자(부모 및 교사)의 관심과 관

   찰이 필요합니다.
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□ 청소년 도박 사각지대 예방하기

□ 도박문제 예방에 도움 되는 영상 시청하기

청소년 도박 언젠가는 잡힙니다 아이들은 어쩌다 도박에 
빠지게 된 걸까?

도박으로 성공한 사람이 있다면 
데려오라!!

대학생에게 듣는 
도박문제회복경험담

□ 우리 아이들의 도박문제 도움을 요청하고 싶다면?


