
학부모 대상 도박문제 예방교육 안내

한국도박문제관리센터 전북센터는 전북대학교 산학협력단이 한국도박문제관리센터의 지정을 받아 위

탁운영하고 있는 도박문제 전문상담치유기관으로, 도박문제 확산을 방지하기 위하여 다양한 예방홍

보서비스와 치유 및 재활서비스 등 전문적인 서비스를 제공하고 있습니다.

❍ 필요성

  - 재학 중 청소년 10명 중 6명 “도박문제 심각하다”

  - 청소년은 발달 특성상 심리·신체적 불안이 높아 중독 단계로 발전할 가능성이 높

고, 경제적 기반이 약해 재정적인 피해를 위험·불법행동으로 해결하고자 시도하여 

심각한 2차 문제 발생(사채, 자살시도, 절도, 갈취 등)하는 경우가 있음 

  - 코로나19로 가정 내 청소년 자녀의 돌봄 시간(가정 학습 시간, 원격수업)이 늘고 

이에 따라 청소년들의 인터넷 활용 시간이 늘어나면서 자연스럽게 불법 온라인 

도박에 노출될 위험이 늘어나고 있음 

  - 이에 청소년 도박 문제를 예방하기 위해서는 적극적인 노력이 필요함

❍ 목적

  - 학부모가 청소년의 도박문제를 이해하고 부모로써 어떻게 대처해야 하는지에 대해 

알아봄으로써 청소년을 보호하고 지킬 수 있는 안전망으로서 역할을 할 수 있도록 

지원한다.

❍ 내용

구분 세 부  내 용

학부모대상

도박문제

예방교육

·시간 : 60분 1회

·대상 : 중, 고등학교 자녀를 둔 학부모

·내용 : 학부모 교육의 필요성, 청소년 도박문제의 실태, 청소년 도박환경 

이해하기, 청소년 도박문제의 특성, 청소년 도박문제 개입 및 도움

요청하기

청소년 도박,

당신의 아이는 

괜찮습니까?

·시간 : 90분 1회 

·대상 : 중, 고등학교 자녀를 둔 학부모

·내용 : 영화 ‘홀릭(25분)’을 보고 도박하는 아이를 이해하고 부모로서 도와

줄 수 있는 것은 무엇인지, 소통으로 자존감 키워주기

* 협의 후 내용 및 시간 조정 가능

❍ 신청방법

  - 한국도박문제관리센터 홈페이지(예방홍보-예방교육-교육신청-글작성) 글작성 후 제출

  - 문의 : 한국도박문제관리센터 전북센터 청소년 사업 담당 이소임(070-4233-1341)

❍ 기대효과

  - 학부모의 도박문제 인식 증진으로 도박중독 예방

  - 청소년 도박문제 예방을 위한 안전망 강화


