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관인생략

제 목 부모님과 함께하는 성폭력 예방 안내문

 학부모님 안녕하십니까?

사랑스러운 우리 아이들은 가정의 원만한 인간관계 속에서 자연스럽게 성을 배우게 된다고 

합니다. 이에 가장 훌륭한 모델은 부모님이기에 밝고 건전한 성 의식이 자녀들의 마음속에 

자리 잡도록 관심과 사랑으로 세심한 지도를 부탁드립니다. 

□ 아동. 청소년 성폭력이란
“아동·청소년에 가해지는 성폭력”으로 19세 미만의 아동과 청소년에 대한 강간, 추행 등을 의미

□ 처벌 규정
. 『아동· 청소년의 성보호에 관한 법률 제7조 ~ 제10조』에 의해 처벌

. 특히, 『성폭력 범죄의 처벌 등에 관한 특례법 제7조』에 의해 13세 미만 경우 피해자의 동의가 있

었어도 강간, 강제추행 등 처벌 가능

□ 아동. 청소년들의 성폭력 피해 노출

유경험 41% 무경험 59%

. 여학생 2명 중 1명 (44.5%), 남학생 3명 중 1명 (31.4%)

. 음란 전화 및 문자 (30.7%), 가벼운 성추행 (10.7%), 성희롱 (9%), 심한 성추행 (2.4%)

□ 성폭력 피해를 입은경우 어떻게 해야 할까요?
  ① 심리적 안정 : 자녀의 책임이나 잘못이 아님을 알리고 안정시킨다.

  ② 즉각적인 신고 : 가해자를 신고하여 반드시 처벌받도록 한다.

  ③ 2차 피해 예방 : 전문기관을 통해 적극적인 보호와 지원을 받는다.

※ 가능하면 빨리 112, 1366에 신고하고 원스톱 지원 센타 진료를 받도록 합니다.



□ 자녀를 위한 성폭력. 성희롱. 성매매 예방 교육

.성폭력에 대한 편안한 분위기에서 자연스럽게 이야기할 수 있는 분위기를 조성한다.

  ① 좋은 접촉, 나쁜 접촉 : 건강하고 모범적인 경계를 미리 알려 준다.

  ② 일상생활에서 “No” 라고 말하는 방법을 알려주고, 자녀의 “No”를 인정해 준다.

  ③ 아동·청소년은 보호받아야 하는 존재이며, 책임은 가해자에게 있음을 항상 주지한다.

  ④ 아동·청소년이 자녀의 이야기를 잘 할 수 있도록 분위기를 만든다.

※ 자녀와 함께 할 수 있는 활동

좋은 느낌, 싫은 느낌 

말해보기

부모와 자녀 간에 비밀 

공유하기

몸을 안전하게 

지키는 방법 익히기

유해사이트에 대해 나누기
자녀의 이동 경로가 

안전한지 함께 생각하기

 아동·청소년용 성폭력 

예방교재 함께 읽기

※ 보호자 스스로 할 수 있는 활동

아동·청소년의 발달과정 

이해력 높이기

이웃, 학교, 지역사회에 

누가 살고 있는지 알아두기

성범죄 알림e 사이트 

방문하기

다른 보호자와 아동·청소년 

보호 대화 나누기

동네 안전지킴이 

제도에 참여하기

전문기관으로부터 자녀교육 

및 성폭력에 대한 지식 

정보 구해보기

□ 인터넷 안전을 위해 부모가 알아야 할 수칙

  ① 인터넷이 가져올 수 있는 잠재적 위험성에 대해 자녀와 열린 대화를 나눈다.

  ② 대화를 통해 자녀와 패스워드를 공유한다.

  ③ 스마트폰 등 컴퓨터 이외의 인터넷 사용 수단이 무엇인지 파악하고 있어야 한다.

  ④ 휴대폰 번호, 주소, 학교명, 사진 등 개인정보를 함부로 유출하지 않도록 한다.

  ⑤ 온라인상에서 알게 된 사람은 오프라인에서 만나서는 안 됨을 알려준다.
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