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관인생략

제 목  2022학년도 학교우유급식 실시를 위한 기초 설문조사

안녕하십니까?
보건복지부 「국민건강영양조사(2018)」결과에 따르면 청소년 평균 칼슘 섭취 비율은 권장량의

63.8%로 매우 낮은 수준이며, 「청소년을 위한 식생활지침」으로 매일 우유 2컵 마시기를 

권장하고 있습니다.
이에 본교에서는 학생들의 성장 및 건강을 위하여 의견을 수렴하여 우유급식을 실시하

고자 합니다. 아래 내용에 따라 우유급식 희망여부를 표시하여 회신서를 담임선생님께 3월 

15 (화)까지 제출하여 주시기 바랍니다.

1. 우유급식 기간 : 매주 월~금(주 5회)
2. 우유종류 : 일반 흰우유(200㎖), 강화우유‧저지방우유(180㎖이상)

기타유제품(가공유, 발효유 등, 주 1회이내)
3. 우유가격 : 480원/개당 이내(입찰을 통해 결정)
  * 우유의 종류는 추후 납품업체의 응찰 상황에 따라 변경 될 수 있음

  한국전통문화고등학교장
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회 신 서

학년     반     번    성명 :               (인)  

1. (희망조사) 본교에서 우유급식을 실시하고자 할 때, 우유급식 참여하겠습니까?( )

① 예         ② 아니오

※ (선호도 조사) 백색우유는 주 4회(월～목) 배식되고, 나머지 주 1회(금)는 기타 유제품

을  배식하고자 합니다. 다음 중 선호하는 유형을 골라주세요.

2. 주 4회(월～목) 배식되는 백색우유를 고르시오. ( )

① 일반흰우유         ② 백식시유 순환급식

*백색시유 순환급식 : 일반 흰우유, 강화우유, 저지방우유 등을 요일별로 순환하여 급식

3. 주 1회(금) 배식되는 기타 유제품을 고르시오. ( )

① 가공유             ② 발효유          ③ 가공유 + 발효유 순환급식
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