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 ★ 패럴림픽(paralympic)이란?

  국제장애인올림픽위원회(IPC)가 주최하여 4년마다 개최되

는 올림픽 이후 2주 뒤, 약 10일간 올림픽을 개최한 도시에

서 열리는 장애인 올림픽 대회입니다. 창설 당시에는 

‘paraplegia’(하지마비)와 ‘Olympic’(올림픽)을 합성하여 만든 

용어로 하반신 마비만을 의미했으나 신체가 불편한 모든 장

애인을 대상으로 점차 범위가 확대되어 ‘신체장애인들의 올

림픽’으로 발전하였습니다. 이후 비장애인과 다를 바 없이 

동등하다는 의미의 ‘parallel’(평행한, 아주 유사한)로 보기도 

합니다.

올해, 2024 파리 패럴림픽은

2024. 8. 28 ~ 9. 8일까지 개최되었습니다.

★ 파리 패럴림픽 픽토그램(총 23종목)

17종목 대한민국 출전!
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2024 파리 패럴림픽 슬로건

“모두에게� 열린� 대회”

이미지 출처: 2024 올림픽 및 패럴림픽 대회 조직위원회

 ★ 파리 패럴림픽 엠블럼과 메달
올림픽
엠블럼

패럴림픽 
엠블럼

2024 파리 패럴림픽 엠블럼은 금색 

올림픽 불꽃, 금색 마리안느 얼굴, 

패럴림픽 원(아지토스)로 구성되어 

있습니다. 금색 올림픽 불꽃은 스포

츠의 열정과 우정, 우수성을 상징하

며, 금색 마리안느 얼굴은 프랑스가 

세계에 전하고자 하는 메시지(자유, 

평등, 박애)의 중심을 표현하고 있

습니다. 역사상 처음으로 패럴림픽

과 올림픽의 로고와 색상이 같은 엠

블럼으로 ‘자유, 평등, 박애’에 장애

와 비장애인이 나누지 않는다는 의

미를 담아냈습니다. 

  

패럴림픽 매달



 ★ 마스코트 ‘프리주’
  올림픽 프리주와 패럴림픽 프리주는 파

리 올림픽 마스코트로서 프리기아 모자로

부터 탄생했다고 합니다. 프리기아 모자는 

고대 로마에서 노예가 해방되어 자유민의 

신분을 얻게 되면 이 모자를 썼기 때문에 

자유의 상징을 의미하게 되었으며 ‘자유의 

모자’라는 별칭을 갖고 있습니다. 프리주

는 프리기아 모자를 의인화시켜 삼각형 

모양으로 만들어졌습니다.(이미지 출처: 파리올림픽조직위원회) (이미지 출처: 연합뉴스)

모자의 덮개는 팔로, 모자의 끝은 앞으로 접혀 이마를 이루고 있으며 여기에 다리, 눈, 입이 달려 있는 모

습입니다. 올림픽 프리주는 흰색 운동화를 착용한 모습이고 패럴림픽 프리주는 왼쪽은 빨간색 운동화를 오

른쪽은 검은색 달리기용 의족을 착용한 모습입니다. 이번 패럴림픽 마스코트는 패럴림픽 최초로 장애를 드

러낸 마스코트라고 합니다.

★ 패럴림픽 소식

강릉시청� 박진호� 선수,� 파리� 패럴림픽� 10m� 공기소총� ‘금메달’
2024 파리 패럴림픽 

우리나라 국가대표 

선수단 소개 영상

개회식

하이라이트 영상

  대한민국 사격 간판 강릉시청 장애인사격부의 박진호 선수가 2024 

파리패럴림픽 10m 공기소총 입사 종목에서 금메달을 획득했습니다. 

박진호는 지난 8월 31일(한국시간) 프랑스 샤토루 슈팅센터에서 열

린 사격 R1 남자 10ｍ 공기소총 입사(스포츠등급 SH1) 결선에서 

249.4점을 쏴 예르킨 가바소프(카자흐스탄·247.7점)을 제치고 1위에 

올랐습니다. 앞서 18명 중 전체 1위(624.4점)로 가볍게 통과한 박진

호 선수는 결승에서 초반에 9점대를 쏘아 6위까지 떨어지며 다소 흔

들리는 듯 했습니다. 하지만 연이은 슛오프에서 10.5점대 이상을 격

발하며 안정세를 찾아 1위를 탈환하며 금메달을 차지하는 대역전의 

드라마를 완성했습니다.

박진호 선수

경기 영상

★ 이 종목이 궁금해요! 보치아

‘보치아� 전설’ 정호원� 선수� ‘금메달’
  보치아는 장애인 스포츠 중의 하나입니다. 선수들이 공을 

경기장 안으로 굴리거나 발로 차서 보내 표적구에 가장 가까

이 던진 공에 대하여 1점이 주어집니다. 개인전은 4엔드 경기

로 치러집니다. 공을 던질 때는 직접 손으로 던질 수도 있고, 

비장애인 선수의 도움을 받아 마우스 스틱이나 홈통 등을 이

용할 수 있습니다. 고대 그리스의 공 던지기 경기에서 유래한 

것이며 국제 뇌성마비 스포츠 레크레이션 협회에서 볼링과 비

슷한 스포츠로 소개되었고, 후에 1984년 하계 패럴림픽부터 

정식 종목으로 채택되었습니다. 보치아는 보치아 국제 스포츠 

연맹에서 주관하며, 골볼과 함께 올림픽 정식 종목에 포함되

지 않은 유일한 패럴림픽 종목이기도 합니다.

정호원 선수

금메달 소식 영상

보치아 종목의 모든 선수는 휠체어를 타고 경기하며 뇌성마비 등의 사지 및 운동 기능 장애를 가진 선수가 

출전합니다. 우리나라는 보치아 종목에서 엄청난 성과를 보이고 있습니다. 지난 9월 2일 정호원 선수의 우승

으로, 한국 보치아팀은 패럴림픽 10회 연속 금메달이라는 기록을 세웠습니다.
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