
수곡교육통신

제2019-59호 가정에서의 자녀 성교육 지침(성폭력 예방)

 학부모님 가정에건강과 행복이 가득하길 기원합니다. 

아이가 안전해야 하는 것은 어른들의 몫입니다. 아동과 가장 근접하게 많은 시간을 보내는 

부모 등 양육자가 아동성폭력을 예방하기 위해 어떤 준비를 해야 하는지, 어떠한 역할을 

해야 하는지 등 일상생활에서 실천해야 하는 역할에 대해 다시 한번 점검해보고자 합니다.

■ 평소 일상생활에서 부모가 꼭 실천해야 하는 지침 ■

1  아이가 있는 곳을 알아야 한다.

  아이가 어디에서, 누구와 무엇을 하는지 알아야 합니다. 아이를 안전하게 보호해야 할 책임이 

있음을 받아들여야 합니다.

2  아이가 어떠한 이야기를 말해도 괜찮음을 이야기한다.

 자신의 문제나 의문을 편안하게 말하도록 아이를 격려해 비밀이 없게 합니다.

3  평상시에 ‘NO’가 수용되는 경험을 갖게 한다.  

  나의 안전을 위협하는 상황에서는“이럴 때에는 NO”해도 된다는 것을 알려주세요. 무조건  

 거절하는 것이 아니라 거절해야 하는 상황이 있음을 구체적으로 알려주고, 아이의 'NO'를 수  

 용해 주셔야합니다. 

4  긍정적인 메시지와 좋은 접촉을 많이 한다.

 자존감을 높이는 말 : “네가 있어줘서 행복하다”, “너의 그런 모습을 보니 기쁘다”, 

“고맙다”, “나는 네가 자랑스럽다” 등의 얘기와, 좋은 접촉(머리 쓰다듬기, 어깨 두드

리기, 안아주기)을 많이 해주십시요.

  적어도 하루 5분은 아이와 대화하는 시간을 가지도록 해주세요. 식사시간, 식사 준비하는 

시간, 차를 타고 이동하는 동안 등을 활용해 아이와 이야기를 나눠보세요. 매일 똑같은 질문  

 이더라도 매일 다른 대답이 나올 수 있으니 귀 기울여서 들어주시면 묻지 않아도 스스로 

이야기하게 될 것 입니다. 아이와의 대화시간이 늘어날수록 아이의 변화를 초기에 잘 알아

차리실 수 있고 대처할 수 있게 될것입니다. 

 아이들을 보호하기 위해 부모 등 가족이 있고, 사람들을 보호하기 위해 경찰 등이 있다는 것을 

알려줍니다.

  무슨 일이 있어도 부모 등 가족은 아이를 사랑할 것이며, 어떤 행동을 해도 항상 사랑할  

것이며, 아이가 잘못을 했을 때나 훈계를 할 때에도 이 사실을 강조할 필요가 있습니다. 어른

들에게는 당연한 사실이지만, 아이들은 자신이 잘못을 할 경우에는 부모 등 보호자가 사랑하지  

않을 지도 모른다고 여기기 때문입니다.

5  일어난 일을 아이에게 묻는다.

6  부모등 신뢰로운 어른과 함께 있다면 언제나 안전하다는 것을 상기시킨다.

7  아이에게 ‘사랑해’라고 자주 말합니다.



■ 가정에서 이렇게 지도 해주세요 ■

- 우리 가족과는 거리가 먼 얘기가 아닙니다. 바로 옆에서 일어나는 일들입니다.

1  가정에서의 성교육 방향

 가. 미리 알려줍니다.(성교육동화나 만화등을 통해 자연스럽게)

 나. 남녀 사춘기의 차이에 대해 알려 줍니다.(사춘기는 10년 - 시작점은 다르나 골인지점은 비슷)

  다. 남녀간의 예의를 갖추게 합니다.

  라. 성폭행은 장난이 아닌 범죄라는 사실을 알려줍니다.

  마. 밝은 마음으로 몸을 사랑하게 합니다.

2  적극적으로 대처해주세요. (어른의 의무)

  ➡ 최근 성폭력가해자의 범죄 이유 23%가 음란물과 채팅 때문이라고 대답함.

     (이 중 20%만이 우연히, 6%는 자발적으로 찾아봄)

    반드시 가정에 있는 컴퓨터/휴대폰에 ① 음란물차단프로그램 ② 유스키퍼(youth keeper)   

③그린i-Net을 설치해주세요.

3  범죄예방 성교육을 반드시 시켜주세요.

  ➡ 음란물을 보면 실제로 해보고 싶은 마음이 생길 수 있습니다.

     실제로 행동에 옮기는 것은 범죄라는 것을 인지시켜 주세요.

4  학생 성폭력 사안 발생 시 처리절차

 가. 성폭력 사안은 대상에 상관없이 법적인 신고의무 사항이므로 학교에서 직접 조사, 처리가 불가합

     니다. 따라서 성폭력 사안은 관련 법령에 따라 수사기관에 즉시 신고하여 처리하게 됩니다.

 나. 교내 성폭력 사건 발생 시 처리 절차

     경미한 사안은 학교폭력의 범주에서 학교폭력위원회에서 심사 -> 중대한 사안은 성폭력 관련      

    법령에 따라 즉시 수사기관에 신고 -> 학교장은 가, 피해자 분리조치 철저 -> 사후 조치결과에     

    따라 가해학생 특별교육이수 및 전학, 퇴학 처분

    

5  성폭력 예방을 위한 부모님의 역할

  가. 평소에 일어난 일을 항상 이야기 할 수 있도록 합니다. 항상 잘 들어주는 부모의 태도가 필요합  

      니다. (낯선 사람이 친구를 끌고 가거나 이상한 행동을 할 때 즉시 주변의 어른들에게 알리도록  

      합니다.) 

  나. 몸의 소중함에 대한 교육과 성교육을 시킵니다.

  다. 평소 자녀가 성에 대해서 호기심을 나타낼 때 피하지 않습니다.

  라. 자녀들과 함께 성폭력이란 무엇인지 이야기 합니다.

  마. 성폭력 사실을 말하면 가만히 안 있겠다고 협박했더라도 가장 안전하게 도와줄 사람은 부모나 교  

      사이므로 바로 이야기를 해야 한다고 가르칩니다. 

  바. 여성가족부가 운영하는『성범죄자 알림e사이트』를 활용합니다. 

      - 학교인근 성범죄자 거주지와 인상착의를 자녀들에게 인지시켜주십시오.
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수곡초등학교장 


