
  새 학년 새 학급의 설렘이 시작된 3월 2일이 엊그제 같은데 늦여름 더위 속에 여름방학이 끝나고 

2학기 일정에 접어들었습니다. 학부모님 가정에 행복이 가득하길 기원합니다. 

  다음주(9월5일) 6학년 중국 해외문화체험과 예정되어 있습니다. 학교발전을 위해 늘 고민하

고 애써주시는 학교 동문․동창회의 지원으로 진행되는 이번 중국 해외문화체험(백두산 일원)은 

4박5일로 진행될 예정이여 이에 대비하여 가정에서 준비해주셔야 될 사항과 안전 및 질서지도

에 관련된 내용을 안내하여 드리고자 합니다. 본 가정통신문 내용을 잘 확인하신 뒤, 가정에서 

자녀들에게 적절한 사전지도를 해주셔서 안전사고 없는 즐거운 해외문화체험 만들기에 협조해 

주시면 감사하겠습니다. 
   

◈   6학년 해외문화체험 준비물 및 사전숙지사항 안내   ◈

1. 일    시: 2023. 9. 5.(화) ~ 9. 9.(토) <4박5일>

2. 장    소: 중국 지린성 및 랴오닝성 일원(백두산, 광개토대왕비 등 고구려 유적지) 

3. 출발/도착시각: 출발 5일(화) 오전(새벽) 01:30까지 학교 집결 (집결시간준수)

                 도착 9일(토) 오후 18:30 학교도착 예정 (교통상황에 따라 다소 변동가능)

4. 참가인원: 6학년 학생 8명 및 인솔교원 3명(학교장, 6학년 담임교사 및 특수교사)

5. 준비물

  

6. 유의사항

수곡교육통신

제 2023-47호

 2023학년도 6학년 해외문화체험

준비물 및 안전교육 안내문

당일복장
활동하기 편한 옷 (여학생의 경우 치마는 권장하지 않습니다.),

운동화 (구두 금지, 트레킹화 등 오래걷기 편한 신발 권장, 무거운 등산화 지양)

적당한 크기의 가방 (위탁수하물용 가방과 가벼운 일상용 가방{숄더백/백팩 등} 분리 권고)

개인준비물

세면도구 (호텔이용 예정이니 필요한 것만), 5일 일정 여벌옷/속옷 (활동하기 편한 옷), 

모자, 양말 (5일분), 여행용 티슈/물티슈, 비닐봉투 (세탁물, 쓰레기 보관 등 다용도),

추가로 입을 수 있는 긴 옷 (바람막이 재킷 등 / 백두산 등정 시 필요),
휴대전화 충전기 (중국전압 220V, 국내 사용 콘센트 이용 가능),

개인용돈 (꼭 필요한 금액만 최소한으로), 기타 개인적으로 필요한 물품

기상 및 방역안전

준비물

우천 시 접이식 우산, 비옷
※ 백두산의 경우 날씨 변동이 심합니다.

개인 방역준비물 개인용 마스크 (KF등급 인증 마스크 권장)

개인약품
멀미약 (필요시 사전 복용), 개인이 늘 복용하는 약

• 일반적인 구급약품은 소량 준비되어 있으나 체질적으로 특정약품이 필요한 경우나 정기

 적으로 복용할 약품이 있는 경우 필요한 구급약품을 개인적으로 준비해 주시기 바랍니다.

가져오지 말아야 할 

물건

랜턴 (불필요), 가열기구, 인화성 물건 (초, 성냥, 라이터 등),

항공사 수하물 불가물품, 세관통관 금지물품 (육포 등 육류제품, 생과일류 등)

총기/도검 모양의 장난감, 트럼프카드/화투 등 사행성 놀이기구

음란물 (서적, 스마트폰 內 컨텐츠, 인쇄물 등), 지나치게 많은 용돈,

고가의 귀중품, 기타 해외문화체험에 불필요하거나 위험한 물건

기타 유의사항

• 모든 물건에는 자기이름을 표시하여 분실이나 타인물건과의 혼동을 예방합니다.

• 여행 중 분실물은 아무도 책임지거나 찾아줄 수 없으므로 분실이나 도난 우려가  

  있는 귀중품은 가져오지 않습니다.

• 중국 현지식사의 경우 학생들의 식성에 따라 다소 어려움이 있을 수 있습니다. 이 경우 학생 개인

별로 반찬류를 준비할 수 있습니다. 단 비닐포장 제품은 기압차에 의해 항공기 안에서 파손우려

가 있으니 통조림 류로 준비해주시고 통관이 제한되는 고기류(장조림 등)는 피해주시기 바랍니다. 

• 학생 개인 휴대전화 로밍 시 이용요금이 과도하게 부과될 수 있습니다. 사전에 로밍요금제를 

  신청하거나 통신사에 해외데이터 사용 차단 부가서비스를 설정하시기 바랍니다.  

• 중국에서는 카카오톡, 네이버 등 국내에서 주로 사용 메신저앱이나 포털사이트의 접속이 

  차단되는 경우가 많습니다. 메신저, 메일 등을 사용한 연락이 어려울 수 있으니 참고바랍니다.

• 해외문화체험 전날 저녁이나 당일 아침 갑작스런 배탈 혹은 기타 질병 등으로 참여가  

  어려울 경우 무리하게 참여하기보다는 반드시 담임교사와 참여 여부를 상의해주시기 바랍니다.

• 일정 중 모든 식사는 식당에서 이뤄집니다. 통관이 어려운 간식 등은 싸오지 않습니다.



7. 해외문화체험 일정

 - 4박5일 세부일정

   ※ 세부 일정은 현지사정 및 기상에 따라 변동될 수 있습니다.
 

 - 숙소 안내

8. 해외문화체험 긴급 연락처

  

기관 연락처 기관 연락처

수곡초등학교 교무실 065) 534-3273 장백산 대하호텔 +86) 433-572-3777

주선양
대한민국 총영사관

 근무시간 +86) 24-2385-3388

긴급전화 +86) 138-0400-6338
통화 한림원(호텔) +86) 435-338-5555

여행사 사무실 02) 3662-1267 단둥 장성호텔 +86) 415-257-1111

9. 해외문화체험 항공기 수하물 안내

  ※ 휴대수하물 액체류는 개별 용기용량 100ml 이내 총 1L 용량의 투명 지퍼백에 넣어서만 반입 가능합니다.
  ※ 휴대용 전자기기의 리튬배터리는 용량에 따라 운송에 제한이 있을 수 있으니 항공사 규정을 확인 바랍니다.
  ※ 가방에 배터리가 포함된 일부 스마트가방 제품의 경우 운송에 제한이 있을 수 있으니 사전 확인 바랍니다.  
  ※ 기타 수하물 관련 문의는 아시아나 항공 고객센터로 문의바랍니다. (항공편명: OZ302, OZ303)

일정 일자 장소 일정 비고

1일차
9.5.
(화)

인천공항

창춘공항

둔하시

얼다오바이허

 • 정읍-인천국제공항 이동 (정읍출발 02:00 / 3시간30분)

 • 인천국제공항-창춘(장춘) 국제공항 비행 (2시간)

 • 창춘공항-지린성 둔하(돈화)시 이동 (3시간)

 • 발해 건축유물(강동24석) 및 발해광장 관람

 • 둔하시-지린(길림)성 얼다오바이허(이도백하) 이동 (3시간)

 - 리무진 버스(대절)

 - 아시아나항공 OZ303편

 - 현지 전용 중형버스(대절)

 - 이도백하 호텔투숙(2박)

2일차
9.6.
(수)

백두산
 • 백두산 북파코스

  · 천지 – 장백폭포, 온천지대 
 - 전용 중형버스(대절)

3일차
9.7.
(목)

백두산

퉁화시

 • 백두산 서파코스

  · 고산화원(차창관광) - 천지 – 금강대협곡

 • 백두산 - 지린성 퉁화(통화)시 이동 (3시간)

 - 전용 중형버스(대절)

 - 퉁화시 호텔투숙(1박)

4일차
9.8.
(금)

지안시

단둥시

 • 지린성 지안(집안)시 이동 (1시간30분)

  · 광개토대왕비, 장수왕릉, 국내성터 관람

 • 랴오닝(요령)성 단둥(단동)시 이동 (4시간30분)

  · 압록강 공원(신의주, 위화도 조망) 탐방 

 - 전용 중형버스(대절)

 - 단둥시 호텔투숙(1박)

5일차
9.9.
(토)

다롄공항

인천공항

 • 단둥시-다롄국제공항 이동 (4시간)

 • 다롄국제공항-인천국제공항 이동 (1시간30분)

 • 인천국제공항-정읍 이동 (3시간30분 / 정읍도착 18:30)

 - 아시아나항공 OZ302편

 - 리무진버스(대절)

일정 장소 숙소정보 비고

9.5.(화)~9.7.(목)

[2박]

지린성

얼다오바이허

 ★ 장백산 대하호텔 (4성급)
 - 객실수: 183 
 - 주  소: 백두산지 북구 백하십자로

+86)
433-572-3777

9.7.(목)~9.8.(금)

[1박]

지린성

퉁화시

 ★ 통화 한림원 (3성급)
 - 객실수: 87
 - 주  소: 퉁화 동창구 쟝핑후통 249번지

+86) 
435-338-5555

9.8.(금)~9.9.(토)

[1박]

랴오닝성

단둥시

 ★ 단동 장성호텔 (3성급)
 - 객실수: 144 
 - 주  소: 단둥시 진흥구 11 경가5호 

+86) 
415-257-1111

위탁 수하물
(항공사에 맡겨 부치는 수하물)

휴대 수하물
(직접 가지고 기내에 탑승하는 수하물)

허용

규정

최대수량 1개, 23kg 이내

가방 세 변(가로,세로,높이)의 길이 합 158 cm이내

최대수량 1개, 10kg 이내

가방 세 변(가로,세로,높이)의 길이 합 115 cm이내

운송  

금지

품목

리튬배터리로 구동되는 일체의 탈것, 160Wh를 초과하는 리튬배터리(대용량 보조배터리 등)

폭발성․인화성․유독성 물질 (라이터 포함)

인화성 고압가스가 들어있는 용기(가스충전 스프레이류 포함) 

• 160Wh 이하 리튬배터리 (보조배터리)

• 기내 및 여행지에서 복용해야하는 의약품

• 쉽게 파손되거나 부패되는 물품

• 유가증권, 화폐, 보석류 등의 고가품 ․ 귀중품

• 도검류, 스포츠용품(야구배트, 골프채, 아령 등)류

• 망치, 못, 드릴 등의 공구류

• 쌍절곤, 격투무기, 수갑 등의 무술호신용품류

• 100ml를 초과하는 액체류



◈   6학년 해외문화체험 안전 및 질서 수칙 안내   ◈

2023년 8월 30일

수곡초등학교장

영역 지도 내용

사전교육 및 

당일 

• 해외문화 체험 출발 당일 안전 교육 (버스 출발 전 및 공항 등)

 차례차례 타고 내리며 버스에선 차 밖으로 손이나 몸을 내밀지 않기

 차 안 이나 비행기 안에서 큰 소리로 떠들지 않기

 화장실 갈 때 선생님의 허락을 얻은 후 짝과 함께 다니기

 식사 시간 이나 개인 휴식 시간에 혼자 다니지 않기

교통

안전교육

• 버스 및 항공기의 안전한 이용 방법

 타고 내릴때 차례를 지켜 한 사람씩 천천히 움직이기

 항상 버스 승차/ 항공기 탑승 후에는 안전벨트 매기

 비행기에서는 불필요한 이동을 삼가고 안전벨트 안내등이 꺼져있더라도 꼭 벨트 매기

 버스나 기내에서는 큰 소리로 떠들지 않고 방해되는 장난이나 행동하지 않기

 버스에서는 차가 완전히 정차한 후에 안전벨트 풀고 내리기

 쓰레기는 버스나 기내에 함부로 버리지 않고 준비해 온 봉투에 넣기

 버스에서 내릴 때 좌우를 살펴가며 지나가는 자전거/오토바이가 있는지 확인하고 내리기

현지문화

안전교육

• 중국 현지 에티켓 및 안전수칙

  중국 현지 긴급전화번호 및 영사콜센터 번호 항상 숙지하기 (위챗 등)

    (중국현지 휴대폰 +82-2-3210-0404 / 유선전화 국제전화코드+800-2100-0404)

  서로 다른 문화에서 올 수 있는 오해를 사전에 차단하고 현지 문화 존중하기

  민감한 정치적 발언이나 현지 법률을 위반하는 행동 하지 않기

  중국-북한 접경지역에서는 인솔 교사의 지시에 따라 차분하게 행동하기

감염병

예방

 • 개인 위생수칙 준수 및 감염병 예방 행동요형

 다중이용시설에서는 되도록 마스크를 착용하고 타인 접촉 삼가하기

 수시로 손을 씻고 계단 난간, 문 손잡이등 여러사람의 손이 닿는 곳에선 조심하기

 개인 건강 상태를 수시로 확인하고 이상 증상 발현 시 즉시 선생님께 이야기 하기

생활안전

 • 공공시설 이용 및 관람 방법

 차례 지키고 항상 친구들과 모둠지어 함께 다니기 

 조용히 보고, 듣고, 메모하며 의문 나는 점은 조용히 질문하기

 모든 시설과 체험장소는 청결하게 사용하기

 • 백두산 등정 시 안전한 탐방

  정해진 탐방로를 벗어나지 않고 선생님 지시에 따라 안전하게 걸어 다니기

  뛰어 내려오거나 나무에 매달리는 등의 위험한 장난치지 않기

  탐방로 주변 동식물을 소중히 다루고 함부로 만지거나 훼손하지 않기

성범죄 

예방교육

 • 성교육

 낯선 사람 따라가지 않고  외진 곳에 혼자 가지 않기

 화장실 갈 때 친구와 함께 다녀오기

 항상 친구를 존중하고 과도한 장난 치지 않기


