
2024학년도 

1월 돌봄 교육계획안
정읍서초 ⧒ 돌봄교실  

    1월 2일(목) ~ 1월 31일(금)

               주수
 시간

월요일 화요일 수요일 목요일 금요일

8:30~9:00
준비
활동

 활동 준비, 방과후 안내 및 소지품 정리 지도

9:00~9:50
개별
활동

출석확인
독서

활동지
5교시

출석확인
독서

활동지
5교시 5교시

9:50~10:20
프로그램

활동 놀이체육 3D펜 칼림바 전래놀이 아동미술

프로그램
계획

프로그램

1주 ☆ ☆ 신정 진놀이 겨울방학

2주 돌봄교실 겨울방학

3주 스머프술래잡기 집만들기.1
작곡-한도막형식

자작곡연주
한발뛰기 사물놀이그리기

4주 배려발야구 집만들기.2
칼림바+핸드벨연주

‘하얀나라’
바나나땅 사물놀이세밀화

5주 눈감술래잡기 설날
수채물감표현기법

배우기

학기중 프로그램시간
1교시

9:00 ~ 9:40
2교시

9:45 ~ 10:25
3교시

10:30 ~ 11:10

간식
10:20-10:40

간식 손씻기 및 착석지도 

1주 ☆ ☆ 신정
소금빵
우유

겨울방학

2주 돌봄교실 겨울방학

3주
야채모닝빵

상하목장딸기우유
귤

구운감자
비요뜨

단팥빵
우유

마가렛트
한국야구르트윌

4주
떠먹는불가리스
맥스봉오리지널

시몬
엔요

딸기
쿠크다스

소세지크로와상
우유

초코송이
비피더스

5주
콘프라이크

우유
설날

꽈배기
우유

10:40~11:00 안전교육 개별 자유선택활동

11:00~11:50 개별활동 안전교육

11:50~12:20 급식 급식 및 개별 도시락

12:20~12:30 귀가 정리정돈 및 귀가 안전 지도(학부모 동행 귀가 원칙)

안내사항

※ 겨울방학 중 돌봄교실 방학기간은 1월3일(금)~1월10일(금)까지입니다.

※ 겨울방학 중 돌봄교실 운영은, 1월13일(월)~2월28일(금)까지입니다. (8:30~12:30 시간을 지켜주세요!)

※ 무상 간식이 지급되며, 업체 사정에 따라 간식이 달라질 수 있습니다.

※ 방학기간동안은 전 학년이 돌봄실을 이용합니다. 놀이공간에서 필요한 생활규칙과 올바른 언어습관이 생활화    

   할 수 있도록 안내 부탁드립니다.

문의전화       돌봄1실: 532-5162      돌봄2실: 532-5163      돌봄3실: 535-0081


