
2024학년도 

3월 돌봄 교육계획안
정읍서초  돌봄교실  

3월 4일 ~ 3월 29일
               주수
 시간

월요일 화요일 수요일 목요일 금요일

12:30~13:00 준비활동 활동 준비, 방과후 안내 및 소지품 정리 지도

13:00~13:50
개별활동 출석확인 및 독서 5교시 출석확인 및 독서 5교시 5교시

13:50~16:00
프로그램

활동
놀이체육 3D펜 칼림바 전래놀이 아동미술

프로그램
계획

프로그램

2주

3주 꼬리잡기놀이 기본선긋기 연습 키바 이해하기 여우야 여우야 그리기 기초

4주 도넛츠게임 한글,숫자 만들기
도~솔 키바 연습

(핫크로스번,돌아돌아)
나이먹기 식물그리기

5주
마피아 놀이 캐릭터 만들기

도~솔 키바 연습
(맛있는 간식)

작은음악회
비사치기

꽃과 나무가 있는 
풍경 그리기

                        1교시:  13:50 ~ 14:30 (1실)
프로그램 시간           2교시:  14:40 ~ 15:20 (2실)
                        3교시:  15:20 ~ 16:00 (3실)

간식

간식 손씻기 및 착석지도 

2주 ×
김말이튀김

피크닉
빼빼로

비피더스 사과
카야토스트

우유
구운계란

플레인요쿠르트

3주
비요뜨
예감

군만두
망고주스

바나나
에이스크래커

러스크
우유

구운고구마
유기농주스

4주
콘프라이크

우유
컵떡볶이

후렌치파이
유기농주스

햄예삐치즈빵
우유

핫도그
비피더스 포도

5주
후레시베리

복숭아워터젤리
불갈비 피자

사과주스
홈런볼

초코우유
슈크림빵

우유
카스타드
요플레

16:00~16:20 안전교육 안전 교육 

16:20~17:00 개별활동 독서 및 개별 자유 활동 

17:00~17:20 정리 정리 정돈 및 청소 마무리 

17:20~17:30 귀가 귀가 안전 지도(학부모 동행 귀가 원칙)

안내사항
※ 돌봄 운영시간 안내: 12:30~17:30 

※ 3/5 ~ 3/15 : 신입생 적응 기간으로 1학년 4교시 후 돌봄교실 입실합니다.

※ 돌봄교실 외부강사 프로그램은 3/11부터 진행됩니다. 

※ 돌봄 연장반 하교시 현관 입구 돌봄 인터폰을 눌러주시면 보호자 확인 후 하교 시키도록 하겠습니다. 

※ 돌봄교실 간식은 개별포장 불가입니다. 

※ 간식은 업체의 사정에 따라 달라질 수 있습니다. 

※ 월, 목요일은 신체활동이 이루어지니 편한 복장으로 등교할 수 있도록 부탁드립니다. 

※ 학생의 하교 일정이 변경되면 미리 돌봄전담사에게 연락 부탁드립니다.

문의전화  돌봄1실: 532-5212  돌봄2실: 532-5213  돌봄3실: 535-0081


