
2023학년도 

12월 돌봄 교육계획안
정읍서초  돌봄교실  

12월 1일 ~ 12월 29일

               주수
 시간

월요일 화요일 수요일 목요일 금요일

12:30~13:00 준비활동 활동 준비, 방과후 안내 및 소지품 정리 지도

13:00~13:50
개별활동 출석확인 및 독서 5교시 출석확인 및 독서 5교시 5교시

13:50~16:00
프로그램

활동 놀이체육 자유창의활동 칼림바 전래놀이 아동미술

프로그램
계획

프로그램

1주
겨울 그림으로 

표현하기

2주 추격자,긴줄넘기 종이 공예
고요한밤 

거룩한밤 연주
비사컬링

지난시간 그린  
그림 완성

3주 부활피구,원피구 펄러 비즈

We wish a 

merry christmas 

연주

몸으로 말해요
겨울 세밀화 

그리기

4주 변형다방구,
줄줄이피구

크리스마스 카드 
꾸미기

캐롤 독주,합주
친구야 

뭐하니(뿅망치 
잡기)

겨울 공동작품 
표현하기

5주 성탄절 블록 조립 작은음악회(평가) 보물 찾기
새해 관련 그림 

그리기
                        1교시:  13:50 ~ 14:30 (3실)
프로그램 시간           2교시:  14:40 ~ 15:20 (2실)
                        3교시:  15:20 ~ 16:00 (1실)

간식

간식 손씻기 및 착석지도 

1주 슈크림빵.주스

2주
옥수수콘프라이크

우유
김말이 튀김,사과

쫄병스낵,
키즈홍삼

카야크로와상,한
라봉

꼬치바,비피더스

3주
호빵,바바나나우

유
참치마요주먹밥

피크닉
쁘띠첼,버터와플 갈레트,엔요 핫도그,윌

4주 코코볼,우유 치킨너겟,귤
프링글스, 
망고주스

블루베리 
파이,코코팜

어묵바,네스퀵

5주 성탄절 피자,코코팜
구운감자,
카프리선

무화과 스틱 소세지바,주스

16:00~16:20 안전교육 안전 교육 

16:20~17:00 개별활동 독서 및 개별 자유 활동 

17:00~17:20 정리 정리 정돈 및 청소 마무리 

17:20~17:30 귀가 귀가 안전 지도(학부모 동행 귀가 원칙)

안내사항
※ 2학기 돌봄 운영시간 변경 안내: 12:30~17:30 

※ 돌봄 연장반 하교시 현관 입구 돌봄 인터폰을 눌러주시면 보호자 확인 후 하교 시키도록 하겠습니다. 

※ 돌봄교실 간식은 개별포장 불가입니다. 

※ 간식은 업체의 사정에 따라 달라질 수 있습니다. 

※ 월, 목요일은 신체활동이 이루어지니 편한 복장으로 등교할 수 있도록 부탁드립니다. 

※ 학생의 하교 일정이 변경되면 미리 돌봄전담사에게 연락 부탁드립니다.

문의전화  돌봄1실: 532-5212  돌봄2실: 532-5213  돌봄3실: 535-0081


