
2024학년도 

9월 돌봄 교육계획안
정읍서초 ⧒ 돌봄교실  

    9월 2일(월) ~ 9월 30일(월)

               주수
 시간

월요일 화요일 수요일 목요일 금요일

12:30~13:00
준비
활동

활동 준비, 방과후 안내 및 소지품 정리 지도

13:00~13:50
개별
활동

출석확인
독서

활동지
5교시

출석확인
독서

활동지
5교시 5교시

13:50~16:00
프로그램

활동 놀이체육 3D펜 칼림바 전래놀이 아동미술

프로그램
계획

프로그램

1주 경찰과도둑 바람개비만들기.1

<노래배우기>
독도는우리땅
<음악감상>

생상스동물의사육제

허수아비놀이 가을표현하기

2주 좀비피구 바람개비만들기.2
칼림바와핸드벨합주
셈여림표비행기접기

8자놀이
지나그림이어서

표현하기

3주 추석연휴 다방구 지난그림세밀화하기

4주 배틀피구 부엉이만들기
음악이론

악상기호배우기
돼지놀이

줄다리기공동작품
그리기

5주 티볼게임 ☆

학기중 프로그램시간
1교시

13:50 ~ 14:30
2교시

14:40 ~ 15:20
3교시

15:20 ~ 16:00

간식

간식 손씻기 및 착석지도 

1주
옥수수콘프라이크

우유
무상과일지원

꽈배기
ABC쥬스

아오리사과
에이스크래커

소금빵
우유

무상과일지원

핫바
피크닉사과쥬스

2주
비요뜨

무상과일지원
밤식빵
엔요

샤인머스켓
오예스

크로핀
우유

무상과일지원

고래밥
요구르트

3주 추석연휴
크로와상

우유
핫도그
엔요

4주
구운계란

얼라이브망고
무상과일지원

우리쌀쉬폰빵
아침에포도쥬스

방울토마토
마가렛트

소보루빵
우유

무상과일지원

홈런볼
뽀로로요구르트

5주
쌀과자

떠먹는불가리스
무상과일지원

☆

16:00~16:20 안전교육 안전 교육 

16:20~17:00 개별활동 자유선택활동

17:00~17:20 정리 정리 정돈 및 청소 마무리 

17:20~17:30 귀가 귀가 안전 지도(학부모 동행 귀가 원칙)

안내사항

※ 방과후 신청과목이 변경되거나, 하교 일정이 변경 될 시 돌봄전담사에게 연락 주시길 바랍니다.

※ 학기 중 무상 간식 및 과일이 제공되며 개별포장은 불가입니다.

※ 각종 돌봄 신청은 학교 종이 앱을 통해 신청받고 있습니다. (새학기, 방학중, 재량휴업일 긴급돌봄)  

   신청이 필요한 분들은 학교종이 앱을 통해 참여 바랍니다.

문의전화       돌봄1실: 532-5162      돌봄2실: 532-5163      돌봄3실: 535-0081


